SBF120 - Psikoloji

Dersin Ad1 Kodu Yariyill Teori Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
Psikoloji SBF120 | 1. Yariyil / Bahar 2 0 0 4
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirk¢e
Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim (sunu) yontemi, Soru-cevap yontemi, Bilgisayar destekli 6gretim teknigi

Dersin sorumlusu(lar)

Dersin amaci

Psikolojinin temel ilkelerini, siireclerini, yaklasimlarini ve yontemlerini kavratmasidir.

Dersin 6grenme ¢iktilar 1. Psikoloji biliminin temel kavramlarini ve tarihsel siirecini bilir.
2. Psikoloji biliminde arastirma siirecini bilir.
3. Insan davranislarma etki eden sinirsel, hormonal, diisiinsel ve duygusal siiregleri bilir.
4. Insanim duyu ve alg siireclerini bilir.
5. Ogrenmenin dogasini ve kuramsal bakis agilari bilir.
6. Normal ve normal dig1 gelisim siirecini ve gelisime etki eden faktorleri bilir.
Kaynaklar 1. Charles GM. Psikolojiye Anlamak, Tiirk Psikologlar Dernegi, 2002
2. Gerrig, Zimbardo ve Sart. Psikoloji ve Yasam, Nobel Akademik Yayincilik, 2016
3. Psikolojiye Giris, Kakniis Yayinlari, 2009
4. Ciiceloglu D., Insan ve Davranisi: Psikolojinin Temel Kavramlari, Remzi Kitabevi, 2019
5.  Mcgraw-Hill, Aklimmn Akli:Psikoloji Nobel Akademik Yayincilik, 2017
Haftalik Ders Konulari
HAFTALAR TARTISILACAK iSLENECEK KONULAR
1. Hafta Psikoloji nedir? -Psikoloji biliminin alt dallar1. -Psikoloji biliminin kokenleri. Psikolojide Arastirma Siiregleri
2. Hafta Sinirbilim ve davranig, Duyu ve Algi, Biling Durumlari
3. Hafta Ogrenme
4. Hafta Ogrenme
5. Hafta Duygudurum Bozuklari
6. Hafta Bellek
7. Hafta Diisiinme dil ve zeka
8. Hafta Ara Smav
9. Hafta Giidiilenme ve duygu
10. Hafta Gelisim
11. Hafta Gelisim
12. Hafta Kisilik
13. Hafta Saglik Psikolojisi -Stres ve Bas etme -Saglik ve Iyi Olusu Arttirma
14. Hafta Normal ve Normal Dig1 Davraniglar
15. Hafta Bagimlilik ve bagimlilikla miicadele.

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi Siiresi

Toplam Is Yiikii

Ders Siiresi

14 2

28

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismas/On Calisma) 14 3

42

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriigmesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

10

Proje

Vaka Caligmasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yartyil ici sinavlari

1 8

Yartyil sonu sinavlari

1 12

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

100/25=4

Ders AKTS

4

Sayfal/2




Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici calismalar

Sayisi

Katki Pay1

Ara Sinav

%100

Kisa Siav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmast

Derse Ozgii Uygulama (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici calismalarin toplami

100

Yariyll sonu calismalar:

Final

%100

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu ¢alismalarin toplami

100

Yariy1l I¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi

%40

Yartyil Sonu Sinavinin Basart Notuna Katkisi

%60

Basar1 notunun toplamm

100

Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Bu ders, Saglik Bilimleri Fakiiltesi kapsaminda tiim programlara uygun bir derstir. Bu nedenle program yeterliliklerine katki diizeyi

belirtilmemisgtir.
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