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Dersin Ogrenme ve
Ogretme Teknikleri

Anlatim, Sunum, Tartisma, Takim/Grup Calismasi, Rapor Hazirlama ve/veya
Sunma, Uygulama-Aligtirma, Ornek Vaka Incelemesi, Sorun/Problem Cézme

Dersin
Sorumlusu(larr)

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, serebral palsi tanist almis ¢ocuklarda motor, postiir ve fonksiyonel
bozukluklar1 kapsamli olarak degerlendirme becerisi kazandirmak; giincel bilimsel
kanitlara dayali fizyoterapi yontemlerini 6gretmek ve bireysellestirilmis rehabilitasyon
programlari tasarlayabilme yetkinligini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme

1. Serebral palside motor, postiir ve fonksiyonel degerlendirme araglarini agiklar ve
uygular.

2. Literatiir taramasi1 yaparak mevcut fizyoterapi yontemlerini elestirel bir sekilde

Ciktilan degerlendirir.
3. Serebral palsi olan bireyler i¢in kanita dayali, bireysellestirilmis fizyoterapi
programlari tasarlar ve uygular
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HAFTALIK DERS KONULARI

HAFTALAR TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR
1. Serebral palsiye giris: tanim, siniflama ve epidemiyoloji
2. Norolojik temeller ve motor bozukluklarin mekanizmalart
3. Motor kontrol ve motor 6grenme prensiplerinin serebral palsiye uygulamasi
4. Postiir, Kas kuvveti, tonus ve hareket aciklig1 6lgtimleri
5. Fonksiyonel degerlendirme araglari: GMFM, PEDI, MACS, CFCS
6. Noroplastisite ve rehabilitasyon ilkeleri
7. Fizyoterapi yaklasimlari: NDT, Bobath, CIMT ve diger kanita dayali yontemler
8. Ara Sinav
9. Ortopedik ve cerrahi miidahale sonrasi rehabilitasyon yaklagimlari
10. Multidisipliner yaklasimlar ve aile merkezli rehabilitasyon
11. Teknoloji destekli uygulamalar: robotik ve sanal gerceklik
12. Literatiir tartismasi ve klinik uygulamalarin kanita dayal: analizi
13. Vaka sunumlari ve bireysellestirilmis fizyoterapi plani olugturma
14. Genel degerlendirme, tartisma ve ileri arastirma alanlari
15. Final Sinavi

OGRENCI iS YUKU TABLOSU

Toplam
Etkinlikler Sayisi Siiresi .

Is Yiikii
Ders 14 3 42
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 0 0 0
Alan Calismasi 0 0 0
Simnif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup

- 14 5 70

Caligmasi/On Caligma)
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum 14 3 42
Yapma/Odak Grup Goriismesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve
Rapor Yazma) / Seminer Hazirlama
Proje 2 48 96
Vaka Calisma

Makale yazma-Kritik etme

Yariyil I¢i Sinavlari




Yartyil Sonu Sinavlari

Toplam Is Yiikii | 250/25

Ders AKTS | 10

DEGERLENDIRME SiSTEMi

Yariyil ici Cahsmalar:

Sayisi

Katki Pay1

Ara Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum/Seminer

%25

Projeler

%25

Diger

Yariyil ici Cahsmalarin Toplam

%350

Yariyil sonu ¢aligmalari

Final

Odev

%350

Uygulama

Laboratuvar

Yariyll Sonu Calismalarin Toplan

%50

Yariyil I¢i Calismalarmin Basar1 Notuna Katkisi

%50

Yariyil Sonu Sinavinin Bagar1 Notuna Katkist

%350

Basar1 Notunun Toplam

100




DERSIN OGRENME CIKTILARI iLE PROGRAM YETERLILIKLERIN
ILISKILENDIRILMESI

Dersin Ogrenme
Program Yeterlilikleri Ciktilar

0C1 | OC2 | OC3

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda ileri diizey ve 6zgiin

bilgiye ulasir, yorumlar ve uygular, 4 4 4

Bilimsel yontemleri kullanarak alana katki saglayacak
0zglin aragtirmalar planlar ve yiiriitiir.

Yasam boyu oOgrenme bilinciyle alanindaki giincel
3. | gelismeleri ve teknolojileri takip eder mevcut yontem ve 4 4
teknikleri gelistirir, yeni uygulamalar tasarlar ve uygular.

Klinik karar siireclerinde kanita dayali yaklagimi benimser
4. | veuygular. Arastirma ve uygulamalarda etik ilkelere uygun 4 4 4
davranir.

Disiplinler aras1 projelerde etkin is birligi kurar, bilimsel
5. | projeleri planlar, yonetir ve yliriitiir. Bilimsel bilgiyi ulusal 4 4 4
ve uluslararasi platformlarda etkili sekilde paylasir.

Farkli uzmanlik alanlarinda ileri diizey klinik ve
laboratuvar uygulamalarin1  gergeklestirir. Lisans ve

6. lisansiistli diizeyde egitim faaliyetlerine katki saglar, 4 4 4
Ogrencilere mentorluk yapar.
- Rehabilitasyon hizmetlerini ve toplum sagligim gelistirici 4 4 4

saglik politikalarinin olusturulmasina katkida bulunur.

Saglik alanindaki ¢aligmalarda siirekli olarak kullanilan
8. | istatistiksel yontemler hakkinda bilgi sahibidir. Dogru
istatistiksel yontemleri secer, uygular ve yorumlar

Alan ile ilgili en az bir bilimsel makaleyi ulusal ve/veya
9. | uluslararasi hakemli dergilerde yayinlayarak alanindaki 4 4
bilginin smirlarini genigletmeye katkida bulunur.

Yeterliligi Saglama Diizeyi: 1: Diigiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikkemmel



