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Dersin Ad Kodu Yariyll AKTS
(saat/hafta) | (saat/hafta) | (saat/hafta)
Ortopedik .Cerrahlle'r FTR613 3 0 0 10
Sonrasi Fizyoterapi
Onkosullar -
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin Ogrenme ve
Ogretme Teknikleri

Anlatim, vaka analizi ve tartisma, literatiir inceleme ve makale sunumu, arastirma
planlama

Dersin Sorumlusu(lary)

Dersin Amaci

Dersin amaci, ortopedik cerrahi girisimler sonrasi fizyoterapinin temel prensiplerini,
giincel yaklagimlar1 ve kanita dayali uygulamalari doktora diizeyinde ele almaktir.
Ogrencilerin multidisipliner bakis acis1 gelistirmeleri, klinik problem ¢dzme
becerilerini artirmalari ve aragtirma alaninda yetkinlik kazanmalar1 hedeflenir.

Dersin Ogrenme
Ciktilan

1. Ortopedik cerrahiler sonrasi doku iyilesme siire¢lerini agiklayabilir

Cerrahi sonrast donemde fizyoterapinin amaglarimi ve ilkelerini kavrayabilir.
Farkl1 cerrahi tiirlerine gore rehabilitasyon protokolleri planlayabilir

Kanit diizeylerine gore literatiirii analiz ederek klinik uygulamalara aktarabilir
Vaka ornekleri lizerinden degerlendirme ve tedavi plan1 gelistirebilir.
Multidisipliner tedavi yaklasimlarini tartigabilir.

Bir arastirma planlayabilir, sonuglandirir ve yayin yapabilir.
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4. Ust Ekstremite Yaralanmalarinda Rehabilitasyon. Volga Bayrak¢1 Tunay,

Zafer Erden, Cemil Yildiz 2021, Hipokrat Kitapevi,
5. Alt Ekstremite Yaralanmalarinda Rehabilitasyon. Volga Bayrake¢i Tunay,
Zafer Erden, Cemil Yildiz 2017, Hipokrat Kitapevi,

6. Olgularla Ortopedik Rehabilitasyon. Derya Celik 2025, Istanbul Tip
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7. Sik Yapilan Ortopedik Ameliyatlar ve Rehabilitasyon Yaklagimlari. Mehmet
Asik, Defne Kaya, Gokhan Polat, irem Diizgiin 2021,
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8. Giincel meta-analiz ve sistematik derlemeler

9. SCI ve Q1 dergilerde yayinlanan makaleler







HAFTALIK DERS KONULARI

HAFTALAR TARTISILACAK iSLENECEK KONULAR
1. Giris ve Genel Cerceve
2. Doku lyilesme Fizyolojisi
3. Postoperatif Genel Ilkeler
4. Kalga ve Diz Cerrahileri- Eklem Artroplastileri
5, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yontemleri I
6. Omuz ve Ust Ekstremite Cerrahileri
. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yontemleri I1
8. ARA SINAV
9. Artroskopik cerrahiler
10. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yontemleri 111
11. Travma ve Fiksasyon Cerrahileri
12. Rehabilitasyon Yontemleri IV
13. Vaka Tartismalar
14. Arastirma Sunumlari ve Degerlendirme
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OGRENCI iS YUKU TABLOSU

Toplam
Etkinlikler Sayisi Siiresi .

Is Yiikii
Ders 14 3 42
Laboratuvar
Uygulama
Alan Caligmasi
Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest calima/Grup 14 5 70

Calismasi/On Calisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum
Yapma/Odak Grup Goriismesi/Anket Uygulama/Gozlem ve 3 14 42
Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje 1 10 10
Vaka Calismasi 5 10 50
Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme 2 16 32
Yariyil I¢i Sinavlar 1 2 2
Yariyil Sonu Sinavlari 1 2 2
Toplam Is Yiikii (Saat) / 25(S) 250/25

Ders AKTS 10




DEGERLENDIRME SiSTEMi

Yaniyil i¢i Cahsmalar Sayisi Katki Pay1
Ara Sinav 1 %25
Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer 14 %25
Projeler

Diger

Yanryll i¢ci Calismalarin Toplami %50
Yariyll Sonu Calismalar

Final 1 %50
Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyll Sonu Calismalarin Toplanm %50
Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi %350
Yariyil Sonu Sinavinin Bagar1 Notuna Katkisi %50
Basar1 Notunun Toplam 100

DERSIN OGRENME CIKTILARI iLE PROGRAM YETERLILIKLERIN iLiSKiLENDiRILMESI

Program Yeterlilikleri Dersin Ogrenme Ciktilari
OC OC OC¢C OC OCc OC¢ OcC
1 2 3 4 5 6 7

1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda ileri diizey ve = 5 4 4 4 3 1 1
Ozgln bilgiye ulasir, yorumlar ve uygular.

2 Bilimsel yontemleri kullanarak alana katki saglayacak 2 5
0zgiin arastirmalar planlar, ytiriitiir.

3 | Yasam boyu Ogrenme bilinciyle alanindaki giincel 1 5 3
gelismeleri ve teknolojileri takip eder meveut yontem ve
teknikleri gelistirir, yeni uygulamalar tasarlar ve
uygular.



4  Klinik karar siireclerinde kanita dayali yaklasimi 1 1 1 4
benimser ve uygular. Arastirma ve uygulamalarda etik
ilkelere uygun davranir.

5  Disiplinler arasi projelerde etkin is birligi kurar, bilimsel 1
projeleri planlar, yonetir ve yiiriitiir. Bilimsel bilgiyi
ulusal ve uluslararasi platformlarda etkili sekilde
paylasir.

6  Farkli uzmanhk alanlarinda ileri diizey klinik ve 3 3
laboratuvar uygulamalarini gergeklestirir. Lisans ve
lisansiistii diizeyde egitim faaliyetlerine katki saglar,
Ogrencilere mentorluk yapar.

7  Rehabilitasyon hizmetlerini ve toplum saglhigini
gelistirici saglik politikalarmin olusturulmasina katkida
bulunur.

8 Saglik alanindaki ¢alismalarda siirekli olarak kullanilan 2
istatistiksel yontemler hakkinda bilgi sahibidir. Dogru
istatistiksel yontemleri secer, uygular ve yorumlar

9 | Alaniile ilgili en az bir bilimsel makaleyi ulusal ve/veya 2
uluslararast hakemli dergilerde yayinlayarak alanindaki
bilginin sinirlarimi genisletmeye katkida bulunur.

Yeterliligi Saglama Diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikkemmel



