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(saat/hafta) | (saat/hafta) | (saat/hafta)

Klinik FTR604 3 0 0 10
Biyomekanik ve
Uygulamal
Kinezyoloji
Onkosullar -
Dersin dili Tirkge
Dersin Tiirii Secmeli

Dersin  6grenme
ve O0gretme
teknikleri

Anlatim, Sunum, Tartisma, Arastirma, Proje hazirlama

Dersin
sorumlusu(lar)

Dersin amaci

Temel biyomekanik prensipler, mekanik 6zellikler, vektor analizleri,
biyomekanikte uygulanan kinetik ve kinematik, is/enerji degerlendirme
yontemleri, hareketleri degerlendirme ve analiz yontemleri, analiz
yontemlerinin avantaj-dezavantajlart konusunda bilgi kazandirmak.

Dersin  6grenme
ciktilar

1. Insan viicudunun hareket mekanizmalarini, kas-iskelet sistemi ile iliskisini,
biyomekanik ve kinezyoloji prensiplerini temel alarak hareket bozukluklarini
degerlendirme ve analiz etme yontemlerini 6grenir.

2. Farkl1 patolojilerde karsilasilan sorunlarin, biyomekanik ve kinezyolojik
temele dayali rehabilitasyon ve tedavi stratejilerine yonelik bilgi edinir.

3. Klinik Biyomekanik ve Uygulamali Kinezyoloji ile ilgili giincel literatiire
hakim olur, aragtirma ve yayinlama siire¢lerini 6grenir, Toplum sagligina
katkisini tartisir.

Kaynaklar

1-Neumann’s Kinesiology of the Musculoskeletal System 4th Edition,
Brunnstrom's Clinical Kinesiology Sixth Edition

HAFTALIK DERS KONULARI

HAFTALAR

TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR

1.

Kuvvet ve kuvvet tipleri, viicutta uygulanan kuvvetler ve Newton yasalari




2. Stres tipleri, bilkme, par¢alama stresleri

3. Biyomekanik degerlendirmede bileske kuvvet analizleri

4. Denge

5. Problem ¢6ziimleri

6. Kinematikler, Hiz, ivme, is, enerji ve gii¢

7. Ara Sinav

8. Viicutta i¢ ve dig siirtlinme

9. Normal yiiriiyiis, Patolojik yiirliylis, Yiriiyiis analiz yontemleri

10. Normal yiiriiyiisiin kinematik ve kinetik analizi

11. Yiiriiyiis acisindan iist ve alt ekstremite eklemlerinin mekanigi ve patomekanigi
12. Gozlemle ve ayak izi ile yapilan yiiriiyiis analizi

13. Bilgisayarl yiiriiylis analizorleri ve fonksiyonel hareket analiz yontemleri
14. Gincel literatiir tartismasi ve aragtirma planlama

15. Final sinavi

OGRENCI iS YUKU TABLOSU

Toplam
Etkinlikler Sayisi Siiresi .

is Yiikii
Ders 14 3 42
Laboratuvar
Uygulama
Alan Caligmasi
Smnif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup

- 14 5 70

Caligmasi/On Caligma)
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum
Yapma/Odak Grup Goriismesi/Anket Uygulama/Go6zlem ve 14 3 42
Rapor Yazma)
Seminer Hazirlama
Proje 2 48 96
Vaka Caligmasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme




Yariyil I¢i Sinavlari

Yariyil Sonu Sinavlari

Toplam Is Yiikii (Saat) / 25(S) 250/25

Ders AKTS 10
DEGERLENDIRME SiSTEMI

Yaniyil i¢i Cahsmalar Sayisi Katki Pay1

Ara Sinav

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer 1 %25

Projeler 1 %25

Diger

Yariyill i¢ci Calismalarin Toplam %350

Yariyil Sonu Calismalari

Final

Odev 1 %350

Uygulama

Laboratuvar

Yariyill Sonu Calismalarin Toplamm %50

Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi %350

Yariyil Sonu Simavinin Basar1 Notuna Katkisi %50

Basar1 Notunun Toplam 100

DERSIN OGRENME CIKTILARI iLE PROGRAM YETERLILIKLERIN iLiSKIiLENDIiRILMESI

Dersin Ogrenme Ciktilari

Program Yeterlilikleri . . .
0C1 0C2 0C3
1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda ileri diizey ve 6zgiin 5 5 3
’ bilgiye ulagir, yorumlar ve uygular.
) Bilimsel yontemleri kullanarak alana katki saglayacak ) 3 5
" | 6zgiin arastirmalar planlar ve yiiriitiir.
Yasam boyu Ogrenme bilinciyle alanindaki giincel
3. | gelismeleri ve teknolojileri takip eder mevcut yontem ve 3 4 5
teknikleri gelistirir, yeni uygulamalar tasarlar ve uygular.




Klinik karar siireclerinde kanita dayali yaklagimi benimser
ve uygular. Arastirma ve uygulamalarda etik ilkelere uygun 2 5
davranir.

Disiplinleraras1 projelerde etkin isbirligi kurar, bilimsel
projeleri planlar, yonetir ve yiiriitiir. Bilimsel bilgiyi ulusal 5
ve uluslararasi platformlarda etkili sekilde paylasir.

Farkli uzmanlik alanlarinda ileri diizey klinik ve
laboratuvar uygulamalarin1 gergeklestirir. Lisans ve

lisansiistii diizeyde egitim faaliyetlerine katki saglar, 3
Ogrencilere mentorluk yapar.
Rehabilitasyon hizmetlerini ve toplum sagligim gelistirici ) )

saglik politikalarinin olusturulmasina katkida bulunur

Saglik alanindaki ¢aligmalarda siirekli olarak kullanilan
istatistiksel yontemler hakkinda bilgi sahibidir. Dogru
istatistiksel yontemleri secer, uygular ve yorumlar

Alani ile ilgili en az bir bilimsel makaleyi ulusal ve/veya
uluslararas1 hakemli dergilerde yayinlayarak alanindaki 1 1
bilginin sinirlari genisletmeye katkida bulunur.

Yeterliligi Saglama Diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikkemmel




