Dersin Ad1 Kodu Yariyll Teorik Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) | (saat/hafta) (saat/hafta)
Engelli Bireylerde Yasam BDB340 6. Yariyil 2 0 0 4
Kalitesi Ve Beslenme
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin 6grenme ve dgretme
teknikleri

Anlatim, Soru-Yanit, Sunum Hazirlama ve Sunma

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Bu dersin amaci Genel Eksiklilik (Impairment), Engellilik (Disability), Maluliyet (Handicap)
kavramlarini, bedensel ve zihinsel engellilik durumunu, 6zel gruplarda engelli saglig1 ve beslenmesi
iizerine giincel bilgilerin verilmesi ve bedensel ve zihinsel engeli olan bireylerde goriilen beslenme
bozukluklari, beslenme durumunun degerlendirilmesi, gereksinmelerin saptanmast, beslenme ile ilgili
goriilen sorunlara ¢6ziim Onerilerinin gelistirilmesini saglamaktir.

Dersin 6grenme ¢iktilar

1. Engelliligi, engel gruplarin1 ve engellilerin toplumdaki yerini 6grenir

2. Engellilerin yasadigi zorluklar1 belirler.

3. Engellilerin beslenme durumunun saptama yollarmni dgrenir.

4. Engellilerin enerji ve besin dgeleri gereksinimine uygun beslenme programi gelistirmeyi dgrenir.
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Haftalik Ders Konulari:

HAFTALAR TARTISILACAK KONULAR
1. Hafta | Engellilik tanimi, siniflandirmasi ve epidemiyolojisi
2. Hafta | Diinyada ve Tiirkiye’ de engelli olmak
3. Hafta | Engel gruplari ve engelliligin nedenleri
4. Hafta | Engelli bireylerde besin alimmi etkileyen faktorler
5. Hafta | Engellilige eslik eden diger hastaliklar
6. Hafta | Engelli bireylerde goriilen yeme davranis bozukluklari
7. Hafta | Engelli bireylerde goriilen yeme davranis bozukluklari
8. Hafta | Arasmav
9. Hafta | Engelli bireylerde antropometrik dl¢iimler ve beslenme durumunun saptanmasi
10. Hafta | Fiziksel engelli bireylerde beslenme
11. Hafta | Zihinsel engelli bireylerde beslenme
12. Hafta | Engelli bireylerde besin destekleri
13. Hafta | Engelli bireylerde multidisipliner yaklagimlar
14. Hafta | Odev sunumlari
15. Hafta | Odev sunumlari

Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii

Ders

14 2 28

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

15 2 30

Sinif Dis1 Ders Caligma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismas/On Calisma)

17 1 17

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yartyil i¢i Sinavlart

10

Yariyil Sonu Sinavlari

1 15 15

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

100/25

Ders AKTS

4




Degerlendirme Sistemi

Yanyll ici calismalan Sayisi Katki Pay1
Ara Siav 1 %40
Kisa Sinav
Laboratuvar
Uygulama
Alan Caligmast
Derse Ozgii Staj (Varsa)
Odevler
Sunum ve Seminer
Projeler
Diger
Yanyil ici calismalarin toplam %100
Yariyil sonu calismalari
Final 1 %40
Odev 1 %20
Uygulama
Laboratuvar
Yariyil sonu calismalarin toplam %100
Yaryil I¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi %40
Yartyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi %60
Basar1 notunun toplam 100
Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi
Program Yeterlilikleri
DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
1. | Beslenme ve Diyetetik alanindaki kuramsal ve uygulamali
kavramlar1 kullanarak bilgiyi elestirisel yaklasimlarla inceler, yeni
bilgiler sentezler, problem ¢ozer ve akademik c¢aligmalarinda
kullanir.
2. | Etik degerleri gozeterek bireysel ve/veya disiplinler arasi platformda
uzmanlik diizeyinde bilimsel arastirmalar yapar ve grup ¢aligmasina
bilgi ve becerilerini aktarir.
3. | Uzmanlik alaninda yaptig1 bilimsel ¢alismalarda uygun istatistiksel
yontemleri kullanma, verileri yorumlama, analiz etme ve raporlama
bilgisine sahip olur.
4. | Mesleki egitimi siiresince 6grenim ihtiyaglarini ve hedeflerini belirler
ve yasam boyu 6grenme hedeflerini gelistirir ve stirdiiriir.
5. | Uzmanlik alaniyla ilgili yeni bilgiler olusturmak igin gereken
teknolojik donanimlar1 kullanma becerisi kazanir ve bilimsel
aragtirmalar yapar.
6. | Toplum sagligina ve saglik politikalarina katkida bulunur. Koruyucu 5 5 5 5
ve tedavi edici yaklagimlar hakkinda birey, aile ve toplumu
bilinglendirir.
7. | Yabanct dil bilgisini gelistirerek uluslararasi platformda yazili ve
sozlii iletisime gecerek mesleki ve akademik caligmalarini
giiclendirir.
8. | Bilimsel diizeyde yaptigi caligmalari ulusal ve/veya uluslararasi
diizeyde yayina gevirir ve / veya bilimsel toplantilarda sunar.
9. | Akademik ve mesleki alanda kalite giivence siireglerine katilir, kalite
kiiltiiriiniin yayginlastirilmasina katki saglar.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




