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Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkce
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin 6grenme ve d6gretme | Anlatim, Soru-cevap, Vaka Caligmast
teknikleri
Dersin sorumlusu(lari)
Dersin amaci Enteral ve parenteral beslenme ilkelerini kavramasidir.
1. Enteral beslenme ilkelerini uygular.
Dersin dgrenme ciktilart 2. Pargnteral ‘t')eslenm.e .ilkele.ripi kavrayarak hastam.n be§1§nme pyoblemlerini cozer.
3. Besin 6gesi gereksinimlerini ve metabolizmadaki degisiklikleri aciklar.
4. Enteral ve parenteral beslenmede kullanilan tiriinleri ve bilesimlerini kavrar.
1. Avrupa Klinik Beslenme ve Metabolizma Dernegi Rehberleri
https://www.espen.org/guidelines-home/espenuidelines
Kaynaklar 2. Beslenme ve Diyet dergisi h.ttps://besle.n'mevedivetdergisi.org/
3. The American Journal of Clinical Nutrition
4. British Journal of Nutrition
5.  Akbulut G. (2020). Enteral ve Parenteral Beslenme, Ankara Nobel tip kitabevleri
Haftalik Ders Konulari
Haftalar Tartisilacak islenecek Konular

1. Hafta | Beslenme destek sistemlerinin 6nemi, tarihgesi, ekip ¢alismasinin 6nemi diyetisyenin rolii

2. Hafta tipleri

Hastalarin beslenme durumlarimin degerlendirilmesi ve degerlendirmede kullanilan yontemler. Malniitrisyon tanimi,

Hafta tipleri

Hastalarin beslenme durumlarimin degerlendirilmesi ve degerlendirmede kullanilan yontemler. Malniitrisyon tanimi,

Hafta | Enteral beslenme tanimi, beslenme destegi verilme sekli, yontemleri, komplikasyonlari, endikasyonlari

Hafta | Kullanilan enteral lirtinler

Hafta | Enteral beslenmede enerji, protein ve besin 6gesi gereksinmelerinin hesaplanmasi, 6rnek ¢oziimler

Hafta | Ara Smav
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4
5
6. Hafta | Enteral beslenmede enerji, protein ve besin 6gesi gereksinmelerinin hesaplanmasi, 6rnek ¢éziimler
7
8

9. Hafta | Parenteral beslenme tanimi, beslenme destegi verilme sekli, yontemleri, komplikasyonlari, avantajlari

10. Hafta | Kullanilan parenteral iiriinler

11. Hafta | Parenteral beslenmede enerji, protein ve besin &gesi gereksinmelerinin hesaplanmasi, rnek ¢oziimler

12. Hafta | Hastaliklara 6zel beslenme destek sistemleri

13. Hafta | Hastaliklara 6zel beslenme destek sistemleri

14. Hafta | Hastaliklara 6zel beslenme destek sistemleri

15. Hafta | Hastaliklara 6zel beslenme destek sistemleri
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Degerlendirme Sistemi
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Katki Pay1

Ara Sinav

%100
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100
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Final

%100

Odev
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Yariyil sonu calismalarin toplamm

100

Yaryil i¢i Calismalarini Basar1 Notuna Katkisi

%40

Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi

%60

Basar:1 notunun toplami

100

Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

.. . Dersin Ogrenme Ciktilari
Program yeterlilikleri 0.C.1] 0.2 0.C3 ] 0.C4
1. Beslenme ve Diyetetik bilimine 6zgii temel ve sosyal bilimlerden edinilen kanita dayali
AR . S 5 5 5 5
teorik bilgileri uygulamada kullanabilme becerisini kazanir.
2. Mesleki uygulamalarda ihtiyag¢ duyulan ekipman ve bilisim teknolojilerini etkin kullanma i i 3 5
becerisi edinir.
3. Topluma, meslektaglarina, diger meslek ¢alisanlarina ve saglikli/hasta bireye karsi
haklarini, gérevlerini ve sorumluluklarim bilir ve mesleki etik kurallara uygun 5 5 - -
davranmay1 6grenir.
4. Beslenme ve Diyetetik biliminin farkli alanlarindaki karsilastigi sorunlart edindigi
giincel bilgi ve beceriler sayesinde gdzlemleme, saptama, yorumlama, rapor etme ve 5 5 5 5
¢Oziim iiretme becerilerine sahip olur.
5. Disipliner veya disiplinler arasi ortamlarda etkili iletisim kurma, sorumluluk alma, ¢6ziim
. .. . . 5 5 5 5
odakli ¢alisma ilkeleri ile etkin ¢aligma becerileri edinir.
6. Beslenme ve diyetetik alaninda edindigi teorik, uygulamali bilgi ve becerileri kullanarak
bir arastirmay1 bireysel veya ekip ¢alismasi ile planlar, deney yapar/veri toplar, verileri 3 3 3 3
analiz eder, yorumlar ve rapor etme yetenegi kazanir.
7. Saglikly/ hasta ve risk altindaki bireylerin yasami boyunca beslenme durumunu gz 6niine i i 3 i
alarak Oneriler gelistirir.
8. Bireyin ve toplumun ihtiyaglart dogrultusunda beslenme plan ve politikalariin i i 2 i
olusturulmasina ve uygulanmasina ydnelik bilgi edinir.
9. Mesleki alanda ulusal ve uluslararasi diizeyde son geligsmeleri takip ederek kendini a a a a
gelistirir ve yasam boyu §grenme bilincini kazanir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Disiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiksek, 5: Miikemmel
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