Bdb212 - Beslenme Ve Genetik

Ogretme Teknikleri

. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Ad1 Kodu Yaryl (Saat/Hafta) (Sayagt/Hafta) (Saat/Hafta) | AKTS
Beslenme Ve Genetik BDB212 3. Yanyil/Giiz 2 0 0 2
Onkosullar Yok
Dersin Dili Tiirk¢e
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Ogrenme Ve Anlatim

Dersin Sorumlusu(Lar1)

Dersin Amaci

Beslenme Ve Genetik Etkilesimini Kavrayabilmesidir..

1.

Genetik Biliminin Temel Ilkelerini Kavrar, Genetik Yapida Gériilen Anormal Varyasyonlar
Hakkinda Bilgi Sahibi Olur

Dersin Ogrenme Ciktilari 2. Epigenetik Ve Beslenme Etkilesimini Agiklar
3. Nutrigenetik Hastaliklar Hakkinda Bilgi Sahibi Olur
4. Vitamin Metabolizmas1 Ve Nutrigenetik Iliskisini Aciklar
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Haftalik Ders Konulari
Haftalar Tartisilacak islenecek Konular
1. Hafta | Nutrigenetige Giris
2. Hafta | Genetik Biliminin Temel ilkeleri
3. Hafta | Genetik Biliminin Temel Ilkeleri
4. Hafta | Posttranslasyonel Modifikasyonlar
5. Hafta | Dna Hasar1 Ve Tamir Mekanizmalari
6. Hafta | Insan Genom Calismalari
7. Hafta | Genetik Yapida Goriilen Anormal Varyasyonlar
8. Hafta | ARA SINAV
9. Hafta | Epigenetik Ve Beslenme
10. Hafta | Nutrigenetik Hastaliklar
11. Hafta | Nutrigenetik Hastaliklar
12. Hafta | Obezite Genetigi
13. Hafta | Vitamin Metabolizmasi Ve Nutrigenetik
14. Hafta | Genel Tekrar
15. Hafta | Tartisma
Ogrenci Is Yiikii Tablosu
Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 2 28
Laboratuvar
Uygulama
Alan Caligmasi
Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calima/Grup Calismasi/On Calisma) 14 1 14
Sunum (Video Cekmek/Poster Hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gdzlem Ve Rapor Yazma)
Seminer Hazirlama
Proje
Vaka Caligmasi
Rol Oynama, Dramatize Etme
Makale Yazma-Kritik Etme
Yariyil i¢i Sinavlar 1 3 3
Yariyil Sonu Sinavlari 1 5 5
Toplam Is Yiikii (Saat) / 25(S) 50/25=3
Ders Akts 2

Sayfal/2




Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici Cahsmalar: Sayisi Katki Payi
Ara Sinav 1 %100
Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Uygulama (Varsa)

Odevler

Sunum Ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici Cahsmalarin Toplami 100
Yariyil Sonu Calismalari

Final 1 %100
Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil Sonu Calismalarin Toplami 100
Yaryil i¢i Calismalarini Basar1 Notuna Katkisi %40
Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi %60
Basar1 Notunun Toplam 100

Derslerin Ogrenme Ciktilarinin Program Yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilar

0.C.1

0.C.2

0.c3 | 0.c4

1. Beslenme Ve Diyetetik Bilimine Ozgii Temel Ve Sosyal Bilimlerden Edinilen
Kanita Dayali Teorik Bilgileri Uygulamada Kullanabilme Becerisini Kazanir.

3

3 3

2. Mesleki Uygulamalarda Ihtiya¢ Duyulan Ekipman Ve Bilisim Teknolojilerini
Etkin Kullanma Becerisi Edinir.

3

3 3

3. Topluma, Meslektaglarina, Diger Meslek Calisanlarina Ve Saglikli/Hasta Bireye
Kars1 Haklarmi, Gorevlerini Ve Sorumluluklarini Bilir Ve Mesleki Etik
Kurallara Uygun Davranmay1 Ogrenir.

4. Beslenme Ve Diyetetik Biliminin Farkli Alanlarindaki Karsilastigi Sorunlari
Edindigi Giincel Bilgi Ve Beceriler Sayesinde Gézlemleme, Saptama,
Yorumlama, Rapor Etme Ve Céziim Uretme Becerilerine Sahip Olur.

5. Disipliner Veya Disiplinler Arasi Ortamlarda Etkili iletisim Kurma, Sorumluluk
Alma, Coziim Odakli Calisma lkeleri Ile Etkin Calisma Becerileri Edinir.

6. Beslenme Ve Diyetetik Alaninda Edindigi Teorik, Uygulamali Bilgi Ve
Becerileri Kullanarak Bir Arastirmay1 Bireysel Veya Ekip Calismast ile Planlar,
Deney Yapar/Veri Toplar, Verileri Analiz Eder, Yorumlar Ve Rapor Etme
Yetenegi Kazanir.

7. Saglikli/ Hasta Ve Risk Altindaki Bireylerin Yagami Boyunca Beslenme
Durumunu Géz Oniine Alarak Oneriler Gelistirir.

8. Bireyin Ve Toplumun ihtiyaglart Dogrultusunda Beslenme Plan Ve
Politikalarinin Olusturulmasina Ve Uygulanmasina Yonelik Bilgi Edinir.

9. Mesleki Alanda Ulusal Ve Uluslararasi Diizeyde Son Gelismeleri Takip Ederek
Kendini Gelistirir Ve Yasam Boyu Ogrenme Bilincini Kazanir.

Yeterliligi Saglama Diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiikk/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Mikemmel
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