. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Ad: Kodu Yaryl (saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta) AKTS
Yara Bakimi MY0207 3. Yariyil / Giiz 2 0 0 2
Onkosullar Yok
Dersin Dili Turkce
Dersin Turii Secmeli
Dersin 6grenme ve 1. Teorik Anlatim
ogretme teknikleri 2. Uygulama/ Alistirma
Dersin

sorumlusu(lari)

. Bu derste 6grencinin kanita dayal kaynaklar, standartlar ve glincel rehberler dogrultusunda yara bakimi, hemsirenin bu alandaki rol ve
Dersin amaci S S I . .
sorumluluklarina iliskin bilgi sahibi olmasi ve bu bilgiyi bakima yansitabilecek beceriyi kazanmasi amaglanmaktadir.

Yara bakim hemsireliginin rol ve sorumluluklarini tanimlar
Yaraya iliskin temel kavramlari bilir

Yara tiirlerinin nedenlerini ve belirtilerini bilir

Yara iyilesme tiplerini, yara iyilesmesini etkileyen faktorleri bilir
Yara bakiminda temel ilkeleri bilir

Yara bakiminda kullanilan trunleri bilir

Dersin 6§renme
ciktilari

NowuhkwnNe

Yara tlirtine gére hemgirelik girisimlerini bilir ve uygular

Yara bakim hemsireliginin yeri, 6nemi, diinya ve Turkiye’deki durumu
Deri ve Yumusak doku yapilari

Yaranin tanilamasi, siniflandiriimasi, kronik yara kavrami

Yara iyilesme siireci ve iyilesmeyi etkileyen faktorler

Yara degerlendirmesi ve yara bakim yataginin hazirlanmasi

Basi yarasi olusumu, evrelendirme, 6nlenmesi ve hemsirelik bakimi
Dersin igerigi Venoz ve arteriyel yaralar ve hemsirelik bakimi

Diyabetik ayak fizyopatolojisi ve ayak deformiteleri

Diyabetik ayakta tedavi ve hasta egitimi

Cerrahi yara ve hemsirelik bakimi

Yara bakim dranleri

Kronik yarada fiziksel yardimci tedavi yontemleri

Kronik yarada evde bakim

1. Fundamentals of Nursing, Potter ve Perry, Mosby yayincilik

2. Ogretim elemanlari tarafindan hazirlanan ders notlari

3. Hemsirelik stireci . Leman Birol. 6. Medical surgical nursing. 6 th ed. J.M. Black 2001.

4. Hemgirelik tanilari el kitabi, Handbook of nursing diagnosis, Carpenito-Moyet, Lynda Juall Istanbul : Nobel Tip Kitabevleri, 2005.
5. Clinical nursing skills and tecniques Potter ve Perry, 6 th Ed. Mosby yayincilik
6
7
8
9

Kaynaklar . Akbayrak, Nalan Hemsirelik bakim planlari (dahiliye-cerrahi hemsireligi ve psiko-sosya Alter Yayincilik Ankara 2007
. Ay, Fatma Akga Temel hemsirelik :kavramlar, ilkeler, uygulamalar istanbul Medikal Yayincilik istanbul 2008
. Karadokovan A, Eti — Aslan, F (2010) Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim, Nobel Kitabevi, Adana. 7
. http:www.wocn.org/WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society

10. Sendir M, Blytkyilmaz F ve Aktas A(2012). Doku bittnliginin saglanmasi ve Bakimi. Hemsirelik esaslari. (ed: Asti T.A ve Karadag A). Akademi
Basin ve Yayincilik, istanbul:n 487-534.

Haftalar Haftalik Ders Konulan

1. Hafta Yara bakim hemsireliginin yeri, 6nemi, diinya ve Turkiye’deki durumu

2. Hafta Deri ve Yumusak doku yapilari

3. Hafta Yaranin tanilamasi, siniflandiriimasi, kronik yara kavrami

4. Hafta Yara iyilesme siireci ve iyilesmeyi etkileyen faktorler

5. Hafta Yara degerlendirmesi ve yara bakim yataginin hazirlanmasi

6. Hafta Basi yarasi olusumu, evrelendirme, 6nlenmesi ve hemsirelik bakimi

7. Hafta Basi yarasi olusumu, evrelendirme, 6nlenmesi ve hemsirelik bakimi

8. Hafta ARA SINAV

9. Hafta Venoz ve arteriyel yaralar ve hemsirelik bakimi

10. Hafta Diyabetik ayak fizyopatolojisi ve ayak deformiteleri

11. Hafta Diyabetik ayakta tedavi ve hasta egitimi

12. Hafta Cerrahi yara ve hemsirelik bakimi

13. Hafta Yara bakim trtnleri

14. Hafta Kronik yarada fiziksel yardimci tedavi yontemleri

15. Hafta Kronik yarada evde bakim




Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi (hafta)

Siiresi (ders saati)

Toplam

Ders Suresi (Sinav Haftasi Dahildir)

15

2

30

Laboratuvar

Uygulama

Alan Galismasi

Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma)

15

20

Sunum (Video gekmek/Poster hazirlama/Sézel Sunum Yapma/Odak Grup Gériismesi/Anket

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Galismasi

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil igi Sinavlari

Yariyil Sonu Sinavlari

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

50/25=2

Ders AKTS

2

Degerlendirme Sistemi

Yariyil igi Calismalar

Sayisi

Toplam Katki Payi (%)

Devam

Laboratuvar

Uygulama

Alan Galismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Ara Sinav

40

Final Sinavi

60

TOPLAM

100

Yariyil igi Galismalarinin Bagari Notuna Katkis

40

Yariyil Sonu Sinavinin Basari Notuna Katkisi

60

TOPLAM

N R[Nk~

100

Agiklama: Degerlendirme sisteminin katki oranlari hesaplanirken SANKO Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-

ve Sinav Yonetmeligi gecerlidir.

O:

gretim

Dersin Ogrenme Giktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilari

Oc1 0¢2 [o] ] 0ca [o] ] o6¢6 | 6¢7

Acil saglik hizmetlerinin durumunu, ilk ve acil yardim teknikerinin sistem igindeki gorev

1 - 5 5 5 5 5 5 5
ve sorumluluklarini bilir.

2 ilk ve Acil Yardim Teknikerligi alanindaki ulusal ve uluslararasi gelismeleri izler. 5 5 5 5 5 5 5
Temel Yasam Destegi, ileri Yasam Destegi ve Travma Yasam Destegi ile ilgili kuramsal

3 o . P 5 5 5 5 5 5 5
bilgileri gincel kilavuzlar dogrultusunda 6grenir.

4 Acil durumlarda hastane 6ncesi miidahale konusunda beceri kazanir. 5 5 5 5 5 5 5

5 ilk yardim ile ilgili uygulamalari yapar. 5 5 5 5 5 5 5

6 Olay yerinde, ambulansta acil tibbi yardim ve bakim uygular. 5 5 5 5 5 5 5

7 Felaket durum yonetimi ile ilgili bilgi edinir ve gelismeleri takip eder. 5 5 5 5 5 5 5

8 Felaket durumlarinda ve Acil Serviste bakim 6nceligini belirlemek igin triyaj uygular. 5 5 5 5 5 5 5

9 Ambulans ekipmanlarini tanir ve ambulans i¢i uygulamalarda etkin sekilde kullanir. 1 1 1 1 1 1 1
insan haklarina, toplumsal, bilimsel, kiiltiirel degerlere ve mesleki etik ilkelere uygun

10 . 5 5 5 5 5 5 5
tutum ve davranis sergiler.

11 Mesleki bilgi ve becerilerini stirekli olarak gelistirir. 5 5 5 5 5 5 5

12 Ekip igerisinde uyumlu galisabilme becerisi gosterir. 5 5 5 5 5 5 5

13 Hastalari ve birlikte galistigi kisilerle etkili iletisim kurar. 5 5 5 5 5 5 5

14 |is glivenligi ve hasta giivenligi kurallarina uyar. 4 4 4 4 4 4 4
ilk ve Acil Yardim alanindaki bilimsel arastirmalari izleyerek, proje ve etkinlikler

15 N 5 5 5 5 5 5 5
gelistirir.

Agiklama: Yeterlilik saglama diizeyi

1. Dustik

2. Dustik/orta

3.0rta

4, Yiksek

5. Mikemmel




