
Yarıyıl
Teori

(saat/hafta)

1. Yarıyıl / Güz 0

TOPLAM 2 100

Dersin Adı

Spor ve Güzel Sanatlar 

I

Uygulama

TOPLAM 2 100

Yarıyıl İçi Çalışmalarının Başarı Notuna Katkısı 1 40

Yarıyıl Sonu Sınavının Başarı Notuna Katkısı 1 60

Sunum ve Seminer

Projeler

Final Sınavı 1 60

Alan Çalışması

Derse Özgü Staj (Varsa)

Ödevler

Devam

Laboratuvar

Uygulama

Yarıyıl Sonu Sınavları

Toplam iş yükü (saat) / 25(s) 50/25=2

Ders AKTS 2

Yarıyıl İçi Çalışmaları Sayısı Toplam Katkı Payı (%)

Değerlendirme Sistemi

Rol Oynama, Dramatize Etme 3 2 6

Makale Yazma-Kritik Etme

Yarıyıl İçi Sınavları

Seminer Hazırlama

Proje

Vaka Çalışması

Alan Çalışması

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Serbest Çalışma/Grup Çalışması/Ön Çalışma) 14 1 14

Sunum (Video çekmek/Poster hazırlama/Sözel Sunum Yapma/Odak Grup Görüşmesi/Anket

Ders Süresi (Sınav Haftası Dahildir)

Laboratuvar

Uygulama 15 2 30

Etkinlikler
Sayısı 

(hafta)

Süresi (ders 

saati)
Toplam

Öğrenci İş Yükü Tablosu

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

15. Hafta

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

14. Hafta Salon çalışması veya Uygulama

6. Hafta

7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

ARA SINAV

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

Haftalar Haftalık Ders Konuları

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

Yüzme/Tenis/Masa tenisi/Basketbol/Futbol/Resim/Müzik/Plastik S./Dans

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

Salon çalışması veya Uygulama

Dersin amacı Spor ve Sağlıklı Yaşam/Güzel Sanatlarda teknik ve beceri kazanmasıdır.

Dersin öğrenme

çıktıları

1. Koordinasyon sağlayabilme

2. Takım çalışması yapabilme

3. Hayal gücünü kullanabilme

4. Spor ve sanata ilişkin teknik bilgileri açıklayabilme

Dersin içeriği
Yüzme/Tenis/Masa tenisi/Basketbol/Futbol/Resim/Müzik/Plastik S./Dans

Salon çalışması veya uygulama

Kaynaklar

Derslerin Öğrenme Çıktılarının Program Yeterlilikleri İle İlişkilendirilme

Bu ders, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu kapsamında tüm programlara uygun bir derstir. Bu nedenle program yeterliliklerine katkı düzeyi 

belirtilmemiştir.

Kodu
Uygulama

(saat/hafta)

Laboratuvar

(saat/hafta)
AKTS

SGS111 2 0 2

Önkoşullar Yok

Dersin Dili Türkçe

Dersin Türü Seçmeli

Dersin öğrenme ve 

öğretme teknikleri

Dersin

sorumlusu(ları)

Açıklama: Değerlendirme sisteminin katkı oranları hesaplanırken SANKO Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim

ve Sınav Yönetmeliği geçerlidir.

Ara Sınav 1 40


