. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Y | AKTS
any! (saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
ilk ve Acil Yardim IAY113 1. Yariyil / Giiz 4 2 0 8
Onkosullar Yok
Dersin Dili Tirkce
Dersin Tiirii Seg¢meli

Dersin 6grenme ve
o6gretme teknikleri

1. Teorik Anlatim

2. Uygulama/ Alistirma
3. interaktif Sunum

4. Soru - Cevap

Dersin
sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Acil durumlarda ilk yardim miidahalelerini, hasta tasima tekniklerini, temel yasam destegi basamaklarini uygulayabilme.

Dersin 6grenme
ciktilan

1. ilk yardima gereksinimi olan hastayi tanir.

2. ilk yardima iliskin miidahaleleri kilavuzlar dogrultusunda tanimlar.

3. ilk yardima iliskin miidahaleleri kilavuzlar dogrultusunda uygular.

4. Olay yeri glivenligini saglar.

5. Acil hastanin tasinmasina yonelik genel ilkeleri sayar.

6. Temel Yasam Destegi Uygulamasini yapar.

7. ilk Yardim konusunda edindigi bilgi, beceri ve tutumlari bireyin ve toplumun saglik diizeyinin, yasam kalitesinin
korunmasi ve yikseltilmesi icin kullanabilir.

Dersin igerigi

ilk Yardimin Prensipleri

Olay Yerinin, Hasta ve Yarali Bireylerin Degerlendirmesi
Kirik, Cikik, Burkulmalarda ilk Yardim

Kanamalarda ilk Yardim

Temel Yasam Destegi (Eriskin)

Temel Yasam Destegi (Pediatrik)

Hava Yolu Tikanikliklarinda, Bogulmalarda ilk Yardim
Yanik-Donuk-Sicak Carpmasinda ilk Yardim
Zehirlenmelerde ilk Yardim

Biling Bozukluklarinda ilk Yardim

Hayvan, insan Isiriklari ve Bécek Sokmalarinda ilk Yardim
G6z, Kulak, Buruna Yabanci Cisim Kagmasinda ilk Yardim
Hasta/Yarali Tasima Teknikleri

1. S6zen C(2002), ilk yardim, Nobel yayin, Ankara.
2. Siizen B, inan H(2004-2005), ilk Yardim, Birol Basim Yayin, 3.baski
3. ilk Yardim (Ed; Siizen B), Marmara iletisim Basim Yayin

Kaynaklar 4. Acil Bakim (Ed; Selimen D), Yiice Yayim
5. ilk Yardim (Sivil Savunma)
6. Acil Yardim ve Travma El Kitabi (Ed; Soziier E) Nobel tip kitapevi)
7. Acil Hemsireligi (Ed; Oktay S, Aksoy G), istanbul Universitesi Florence Nightingale HYO yayinlari
Haftalar Haftalik Ders Konulari
1. Hafta ilk Yardimin Prensipleri
2. Hafta Olay Yerinin, Hasta ve Yarali Bireylerin Degerlendirmesi
3. Hafta Kirik, Cikik, Burkulmalarda ilk Yardim
4. Hafta Kanamalarda ilk Yardim
5. Hafta Temel Yasam Destegi (Eriskin)
6. Hafta Temel Yasam Destegi (Pediatrik)
7. Hafta Hava Yolu Tikanikliklarinda, Bogulmalarda ilk Yardim
8. Hafta ARA SINAV
9. Hafta Yanik-Donuk-Sicak Carpmasinda ilk Yardim
10. Hafta Zehirlenmelerde ilk Yardim
11. Hafta Biling Bozukluklarinda ilk Yardim
12. Hafta Hayvan, insan Isiriklari ve Bécek Sokmalarinda ilk Yardim
13. Hafta G6z, Kulak, Buruna Yabanci Cisim Kagmasinda ilk Yardim
14. Hafta Hasta/Yarali Tasima Teknikleri
15. Hafta Genel Tekrar




Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi | Suresi (-ders Toplam
(hafta) saati)

Ders Siresi (Sinav Haftasi Dahildir) 15 4 60

Laboratuvar

Uygulama 15 2 30

Alan Calismasi

Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 15 6 90

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup Goriismesi/Anket

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize Etme 10 2 20

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil igi Sinavlari

Yariyil Sonu Sinavlari

Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 200/25=8

Ders AKTS 8

Degerlendirme Sistemi

Yaryil igi Calismalan Sayisi Toplam Katki Payi (%)

Devam

Laboratuvar

Uygulama 1 20

Alan Galismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Ara Sinav 1 20

Final Sinavi 1 60
TOPLAM 3 100

Yariyil ici Calismalarinin Basari Notuna Katkisi 1 40

Yariyil Sonu Sinavinin Basari Notuna Katkisi 1 60
TOPLAM 2 100

Aciklama: Degerlendirme sisteminin katki oranlari hesaplanirken SANKO Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim

ve Sinav Yonetmeligi gecerlidir.




Dersin 6§renme Giktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Dersin Ogrenme Giktilar

Program Yeterlilikleri — — — — = = =
OC1 0G2 0¢3 (o] ol:] 0¢5 0C6 o]0y

Acil saglik hizmetlerinin durumunu, ilk ve acil yardim teknikerinin
1 . - . . 5 5 5 5 5 5 5
sistem icindeki gorev ve sorumluluklarini bilir.

ilk ve Acil Yardim Teknikerligi alanindaki ulusal ve uluslararasi
gelismeleri izler.

Temel Yasam Destegi, ileri Yasam Destegi ve Travma Yasam Destegi
ile ilgili kuramsal bilgileri glincel kilavuzlar dogrultusunda 6grenir.

Acil durumlarda hastane 6ncesi miidahale konusunda beceri

4 5 5 5 5 5 5 5
kazanir.

5 ilk yardim ile ilgili uygulamalari yapar. 5 5 5 5 5 5 5

6 Olay yerinde, ambulansta acil tibbi yardim ve bakim uygular. 5 5 5 5 5 5 5

7 Felaket durum yonetimi ile ilgili bilgi edinir ve gelismeleri takip eder. 5 5 5 5 5 5 5

Felaket durumlarinda ve Acil Serviste bakim dnceligini belirlemek
icin triyaj uygular.

Ambulans ekipmanlarini tanir ve ambulans ici uygulamalarda etkin
sekilde kullanir.

insan haklarina, toplumsal, bilimsel, kiiltiirel degerlere ve mesleki
10 o . 5 5 5 5 5 5 5
etik ilkelere uygun tutum ve davranis sergiler.

11 Mesleki bilgi ve becerilerini stirekli olarak gelistirir. 5 5 5 5 5 5 5
12 Ekip icerisinde uyumlu calisabilme becerisi gosterir. 5 5 5 5 5 5 5
13 Hastalari ve birlikte calistigi kisilerle etkili iletisim kurar. 5 5 5 5 5 5 5
14 is glivenligi ve hasta giivenligi kurallarina uyar. 5 5 5 5 5 5 5

ilk ve Acil Yardim alanindaki bilimsel arastirmalari izleyerek, proje ve
15 . o 4 4 4 4 4 4 4
etkinlikler gelistirir.

Aciklama: Yeterlilik saglama diizeyi
1. Diisiik

2. Duslik/orta

3. Orta

4. Yiksek

5. Mikemmel




