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Dersin Adı Kodu Yarıyıl 
Teori 

(saat/hafta) 

Uygulama 

(saat/hafta) 

Laboratuvar 

(saat/hafta) 
AKTS 

Hemşirelik Süreci HEM236 3. Yarıyıl/ Güz 2 0 0 4 

Önkoşullar Yok  

Dersin dili Türkçe  

Dersin Türü Seçmeli 

Dersin öğrenme ve 

öğretme teknikleri 

Anlatım, Tartışma, Soru-Yanıt, Gözlem, Takım/Grup Çalışması, Uygulama-Alıştırma, Sorun/Problem Çözme, 

Beyin Fırtınası,  

Dersin sorumlusu(ları)  

Dersin amacı 
Hemşirelik sürecinin kullanımının öneminin kavratılması ve hemşirelik sürecini uygulayabilme becerisinin 

geliştirilmesi amaçlanmaktadır. 

Dersin öğrenme 

çıktıları 

1. Hemşirelik uygulamasında hemşirelik sürecinin amacını ve önemini anlar. 

2. Hemşirelik sürecinin bileşenlerini tanımlar.  

3. Eleştirel düşünmenin hemşirelik süreci ile ilişkisini açıklar. 

4. Hemşirelik sınıflama sistemlerini bilir. 

5. Hemşirelik sürecinde kayıt ve rapor etmenin önemini ve ilkelerini bilir. 

Dersin içeriği 
Hemşirelik sürecinin tanımı, amaçları, önemi, tarihsel gelişimi, hemşirelikte eleştirel düşünme, Hemşirelik 

süreci aşamaları (veri toplama, tanılama, planlama uygulama, değerlendirme), kayıt ve rapor etme 

Kaynaklar 

1. Fundamentals of Nursing, Potter ve Perry, Mosby yayıncılık 

Akça Ay F. Temel Hemşirelik. İstanbul Medikal Yayıncılık, 2008, İstanbul,  

2. Arslan Özkan H. Hemşirelikte Bilim, Felsefe ve Bakımın Temelleri, Akademi yayınevi, 2014, İstanbul. 

3. Karabacak Ü. Enfeksiyon Önleme ve Kontrol. HEMŞİRELİK ESASLARI Hemşirelik Bilim ve Sanatı 

Cilt-1 Atabek Aştı T, Karadağ A, (Ed.) 2018 İSTANBUL 

4. Kozier B, Erb G, Berman A, Snyder S, Lake R, Harvey S. Fundamentals of Nursing. Pearson Education 

Limited, 2008, Harlow,  

5. Kaya H. Alan 3,5,6. NANDA Hemşirelik Tanıları: Tanımlar & Sınıflandırma 2015-2017 Acaroğlu R, 

Kaya H. (Çev. Ed.) 2017 İSTANBUL  

6. Atabek Aştı T, Karadağ A. Hemşirelik Esasları. Akademi Basın ve Yayıncılık, 2019, İstanbul.p9-23, p39-

69, p103-169 

7. Taylor C. Lillis C., Lynn, P. (2015). Fundamentals of Nursing, Bighth Edition, Philadelphia, PA: Wolters 

Kluwer Health/Lippincott Willilams&Wilkins. 

8. Berman A, Snyder SJ, Frandesen G. Kozier&Erb’s Fundamental of Nursing: Concept Practice and 

Proces.10th edition New Jersey: Pearson education, Inc 2016 1210-1235 

9. Potter PA, Perry AG. Basic Nursing. Essential for Practice. 6th ed. Mosby & Elsevier, 2007, St Louis,  

10. Potter PA, Perry AG Fundamentals of Nursing. 7th ed, Mosby & Elsevier, 2009, St Louis 

11. Kara Kaşıkçı M, Akın E. Temel Hemşirelik. İstanbul Medikal sağlık ve Yayıncılık. 2021, İstanbul.p 2-29, 

p 86-93, p 136-148, p 419-430  

 

 Haftalık Ders Konuları:       

HAFTALAR TARTIŞILACAK KONULAR 

1. Hafta Hemşirelik sürecinin tanımı, amaçları, önemi 

2. Hafta Hemşirelik sürecinin tarihsel gelişimi 

3. Hafta Hemşirelikte eleştirel düşünme 

4. Hafta Hemşirelik süreci aşamaları (Tanılama aşaması) 

5. Hafta Hemşirelik süreci aşamaları (Tanılama aşaması) 

6. Hafta Hemşirelikte ortak dil ve Hemşirelik sınıflama Sistemleri 

7. Hafta  Hemşirelikte ortak dil ve Hemşirelik sınıflama Sistemleri 

8. Hafta ARA SINAV 

9. Hafta Hemşirelik süreci aşamaları (Planlama aşaması) 

10. Hafta Hemşirelik süreci aşamaları (Uygulama ve değerlendirme aşaması) 

11. Hafta Kayıt ve rapor etme 

12. Hafta Hemşirelik süreci model kuram ilişkisi 

13. Hafta Örnek vaka tartışması 

14. Hafta Örnek vaka tartışması 

15. Hafta GENEL TEKRAR 
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Öğrenci İş Yükü Tablosu  

Etkinlikler Sayısı Süresi Toplam İş Yükü 

Ders  14 2 28 

Laboratuvar    

Uygulama    

Alan Çalışması     

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Serbest Çalışma/Grup Çalışması/Ön Çalışma) 14 3 42 

Sunum (Video çekmek/Poster hazırlama/Sözel Sunum Yapma/Odak Grup 

Görüşmesi/Anket Uygulama/Gözlem ve Rapor Yazma) 

   

Seminer Hazırlama    

Proje    

Vaka Çalışması/Ödev/Bakım planı  3 2 6 

Quiz    

Rol Oynama, Dramatize Etme    

Makale Yazma-Kritik Etme    

Yarıyıl İçi Sınavları 1 7 7 

Yarıyıl Sonu Sınavları 1 8 8 

Toplam iş yükü (saat) / 25(s)  91/25=3.64 

Ders AKTS 4 

 

Değerlendirme Sistemi 

Yarıyıl İçi Çalışmaları Sayısı Katkı Payı 

Ara Sınav 1 %40 

Kısa Sınav    

Laboratuvar   

Uygulama   

Alan Çalışması   

Derse Özgü Staj (Varsa)   

Ödevler   

Sunum ve Seminer   

Projeler   

Diğer   

Yarıyıl İçi Çalışmalarının Başarı Notuna Katkısı  1 %40 

Yarıyıl Sonu Çalışmaları   

Final  1 %60 

Ödev   

Uygulama   

Laboratuvar   

Yarıyıl Sonu Çalışmaların Toplamı  1 %60 

TOPLAM  2 %100 
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Dersin Öğrenme Çıktıları ile Program Çıktılarının İlişkilendirilmesi 

Dersin Öğrenme Çıktıları  

Program Çıktıları  

PÇ 

1 

PÇ 

2 
PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 

PÇ 

10 

PÇ 

11 

PÇ 

12 

PÇ 

13 

PÇ 

14 

1 

Hemşirelik uygulamasında 

hemşirelik sürecinin 

amacını ve önemini anlar. 

            

 

 

2 
Hemşirelik sürecinin 

bileşenlerini tanımlar.  
            

 
 

3 

Eleştirel düşünmenin 

hemşirelik süreci ile 

ilişkisini açıklar. 

            

  

4 
Hemşirelik sınıflama 

sistemlerini bilir. 
            

  

5 

Hemşirelik sürecinde kayıt 

ve rapor etmenin önemini 

ve ilkelerini bilir. 

            

  

Yeterliliği sağlama düzeyi: 1: Düşük, 2: Düşük/Orta, 3: Orta, 4: Yüksek, 5: Mükemmel 

 

SANKO Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Program Çıktıları 

 
1. Mesleki rol ve işlevlerini yerine getirmek için gerekli bilgi ve becerilere sahiptir.   

2. Hemşirelik uygulamalarını mesleki ilke ve standartlar doğrultusunda gerçekleştirir, değerlendirir ve kaydeder.   

3. Birey, aile ve toplumun sağlık bakım gereksinimlerini bütüncül yaklaşımla, hemşirelik süreci doğrultusunda karşılar.   

4. Birey, aile, toplum ve sağlık ekibi üyeleri ile etkili iletişim kurar.    

5. Mesleki uygulamalarını bilişim ve bakım teknolojilerini kullanarak, güncel bilimsel veriler doğrultusunda gerçekleştirir.    

6. Bilimsel bilgiye ulaşabilecek ve etkili iletişim kurabilecek düzeyde en az bir yabancı dili temel düzeyde kullanır. 

7. Hemşirelik uygulamalarında mesleki, kültürel ve etik değerlere uygun davranır.   

8. Hemşirelik uygulamalarında ilgili yasa, yönetmelik ve mevzuatı dikkate alır.    

9. Öğrenme öğretme sürecini hemşirelik uygulamalarında kullanır.    

10. Yönetim sürecinin hemşirelik uygulamalarında kullanır.  

11. Profesyonel gelişimine katkı sağlamak için, yaşam boyu öğrenme ve kariyer planlama becerilerini kullanır.   

12. Profesyonel gelişimine katkı sağlamak için sorun çözme ve eleştirel düşünme becerilerini kullanır.    

13. Toplumsal sorumluluk bilinci ile sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle iş birliği içinde araştırma, proje ve etkinliklerde yer alır.    

14. Güvenli ve kaliteli sağlık bakımının sağlanması ve geliştirilmesine katkı sağlar.    
 

 


