. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Yaryl (saat/hafta) (sgzgt/hafta) (saat/hafta) AKTS
Onkoloji HEM230 | 4. Yariyil / Bahar 2 0 0 4
Hemgireligi
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin 6grenme ve
Ogretme teknikleri

Anlatim, tartigma, soru-yanit, sunum, beyin firtinasi gibi 6grenim teknikleri kullanilacaktir. Olaganiistii
durumlarda (pandemi vb.) Microsoft Teams programi iizerinden senkron bir sekilde yapilacaktir.

Dersin
sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Bu derste, 6grencilerin onkoloji hemsireliginde temel olan kanserin olus mekanizmasi, kansere iliskin
belirti ve bulgulari, kanser tedavi yontemleri ve yan etkileri, iilkemizde en ¢ok goriilen kanserlerin belirti,
bulgulari, kanserli birey ve ailesinin tan1 ve tedaviye bagli yasadig1 sorunlar1 bilmesini amaglar.

Dersin 6grenme
¢iktilar

Kanser epidemiyolojisi konusunda yeterli bilgi sahibi olur.

Kanserden korunma ve erken tani yontemlerini bilir.

Kanserin fizyopatolojisi bilir.

Kanserin siniflandirilmasini agiklar.

Kanserde tedavi yontemlerini soyler.

Kanserde risk faktorlerini tanimlar.

Kansere ve tedavilerine bagli olarak gelisen semptomlara yonelik hemsirelik bakimint bilir.
Kanser hastasinda ve yakinlarinda gériilen psikososyal sorunlari ve hemgirelik bakimini agiklar.
Kanserde palyatif bakim ilkelerini sayar.

10 Onkoloji hemsirelerinde tiikkenmiglik ve bas etme yontemlerini 6grenir.
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Dersin igerigi

Bu ders, Onkoloji Hemsireligi Tarihgesi, Onkoloji Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari, Onkoloji
Hemsireligi Standartlar1 Onkoloji hemsireligi ile ilgili dernekler (Avrupa Onkoloji Hemsireleri Dernegi,
Amerikan Onkoloji Hemsireleri Dernegi, Tiirkiye Onkoloji Hemsireleri Dernegi nin amaglari), Diinya’da ve
Tiirkiye’de Onkoloji Hemsireligi, Diinya da ve Ulkemizde Kanser Epidemiyolojisi ve Etyolojisi, Tedavi
Yontemleri; Kemoterapi, Radyoterapi, Cerrahi tedavi, Biyoterapiler (interferon, interlokinler, hormonlar),
Kemik iligi ve kok hiicre nakli, Kanserden korunma ve erken tani yontemleri, Tiirkiye de en sik gdriilen
kanser tiirleri- Meme kanseri, Akciger kanseri, Kolon kanseri, Prostat ve mesane kanseri, Servix kanseri,
Kanserli Hastada Semptom Kontrolii ve en sik goriilen semptomlar, Agri, Bulanti, Kusma, Anemi-
Yorgunluk, Nétropeni ve Enfeksiyon, Trompositopeni ve Kanama, Kanserli hastada Semptom kontroli
Mukozit, Alopesi, Diayare, Konstipasyon, Lenf Odem, Ekstravazasyon, Cinselllik ve Ureme Sorunlari,
Onkolojik Aciller Kanserli hastada mukozit ve hemsirelik yaklasimi Beslenme sorunu olan hasta ve
hemsirelik yaklasim, Kanserli birey ve ailesinin tani1 ve tedaviye bagli yasadigi sorunlar ve hemsirelik
yaklagimi Onkoloji hastalarinda kullanilan tamamlayici/alternatif uygulamalar ve hemsirelik yaklagimlari,
Palyatif Bakim ve Terminal Dénem Hasta Bakimi Kanserli Hasta ve Yakinlarinin Yasadigi Psikososyal
Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi1 Onkoloji Hemsirelerinde Tiikenmislik ve Bagetme konularini igerir.
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Haftalik Ders Konulari:

Haftalar TARTISILACAK KONULAR

Onkoloji Hemsireligi Tarihgesi, Onkoloji Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari, Onkoloji Hemsireligi Standartlar

1. Hafta Onkoloji hemsireligi ile ilgili dernekler (Avrupa Onkoloji Hemsireleri Dernegi, Amerikan Onkoloji Hemgireleri
Dernegi, Tiirkiye Onkoloji Hemsireleri Dernegi nin amaglari), Diinya’da ve Tiirkiye’de Onkoloji Hemsireligi
2. Hafta Diinya da ve Ulkemizde Kanser Epidemiyolojisi ve Etyolojisi
3. Hafta Tedavi Yontemleri-1 -Kemoterapi, Radyoterapi, Cerrahi tedavi
4. Hafta Tedavi Yontemleri-2 Biyoterapiler (interferon, interlokinler, hormonlar), Kemik iligi ve kok hiicre nakli
5. Hafta Kanserden korunma ve erken tan1 yontemleri
6. Hafta Tiirkiye de en sik goriilen kanser tiirleri- 1 Meme kanseri, Akciger kanseri
7. Hafta Tiirkiye de en sik goriilen kanser tiirleri- 2 Kolon kanseri, Prostat ve mesane kanseri, Servix kanseri
8. ARA SINAV
Kanserli Hastada Semptom Kontrolii ve en sik goriilen semptomlar, Agri, Bulanti, Kusma, Anemi-Yorgunluk,
9. Hafta ) . . . .
Notropeni ve Enfeksiyon, Trompositopeni ve Kanama
10. Hafta Kanserli hastada Semptom kontrolii Mukozit, Alopesi, Diayare, Konstipasyon, Lenf Odem, Ekstravazasyon, Cinselllik

ve Ureme Sorunlari, Onkolojik Aciller

11. Hafta Kanserli hastada mukozit ve hemsgirelik yaklagimi Beslenme sorunu olan hasta ve hemsirelik yaklagim

Kanserli birey ve ailesinin tani ve tedaviye bagli yasadig1 sorunlar ve hemsirelik yaklasimi Onkoloji hastalarinda
12. Hafta . 2
kullanilan tamamlayici/alternatif uygulamalar ve hemsirelik yaklagimlari

13. Hafta Palyatif Bakim ve Terminal Dénem Hasta Bakimi

Kanserli Hasta ve Yakinlarinin Yasadigi Psikososyal Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi Onkoloji Hemsirelerinde
14. Hafta . L
Tiikenmislik ve Basetme

15. Hafta Genel Tekrar

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayist Siiresi | Toplam Is Yiikii
Ders 14 2 28
Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 14 2 28
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/Sozel Sunum Yapma/Odak Grup 14 2 28

Goriasmesi/Anket Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yaryil ici Sinavlar: 1 6 6
Yaryil Sonu Sinavlar 1 10 10
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 100/25=.4

Ders AKTS 4

Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici cahismalar: Sayisi Katki Pay1
Ara Sinav 1 %40
Kisa Smav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici cahismalarin toplami 1 %40

Yaniyil sonu calismalan

Final 1 %60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil Sonu ¢calismalarin toplami 1 %60

TOPLAM 2 100




Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Dersin Ogrenme Ciktilari PC PC | PC | PC

Program Ciktilari

PC | PC | PC | PC | PC
PCS | PC6 | PCT | PC8 I PCY | g | 41 | 10 | 13 | 14

Kanser
epidemiyolojisi
konusunda yeterli
bilgi sahibi olur.

Kanserden korunma 5
ve erken tani 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
yontemlerini bilir.

Kanserin 4
fizyopatolojisi bilir.

Kanserin 4
siiflandirilmasini 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5
aciklar.

Kanserde tedavi 4
yontemlerini sdyler.

Kanserde risk
faktorlerini tanimlar.

Kansere ve
tedavilerine bagh
olarak gelisen
semptomlara ydnelik
hemsirelik  bakimin
bilir.

Kanser hastasinda ve
yakinlarinda goriilen
psikososyal sorunlari 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
ve hemsirelik
bakimini agiklar.

Kanserde palyatif 5
bakim ilkelerini sayar.
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Onkoloji 5
hemsirelerinde
tikenmislik ve Dbas 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
etme yontemlerini
Ogrenir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Disiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Mitkemmel

SANKO Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Program Ciktilar:
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Mesleki rol ve iglevlerini yerine getirmek i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahiptir.

Hemsirelik uygulamalarii mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda gergeklestirir, degerlendirir ve kaydeder.

Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla, hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar.
Birey, aile, toplum ve saglik ekibi liyeleri ile etkili iletisim kurar.

Mesleki uygulamalarini bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, giincel bilimsel veriler dogrultusunda gergeklestirir.
Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili temel diizeyde kullanir.
Hemsirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltiirel ve etik degerlere uygun davranir.

Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir.

Ogrenme dgretme siirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir.

. Yonetim siirecinin hemsirelik uygulamalarinda kullanir.

Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in, yagsam boyu 6grenme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.

. Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in sorun ¢dzme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanir.
. Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi i¢inde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
. Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katk: saglar.




