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Multidisipliner Yaklagimlar

Onkosullar Yok

Dersin dili Tiirkce

Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin dgrenme ve dgretme
teknikleri

Anlatim, vaka tartigmasi, GOsterip yaptirma

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarindaki gilincel yaklagimlar ile multidisipliner bakis agis1
kazandirmak.

Dersin 6grenme ¢iktilar

1. Fizyoterapi 6zellesme alanlarindan; sporcu sagligi, kardiyopulmoner rehabilitasyon, erigkin ve
pediatrik noérolojik, ortopedik, romatolojik, geriatrik rehabilitasyon, kadin ve erkek sagligi, el
rehabilitasyonu, ortez ve protez konusunda bilgi sahibi olabilme.

2. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarmin diger saglik alanlari ile multidisipliner sekilde
¢aligma konusunda bilgi sahibi olabilme.

3. Diger saglik alanlarmin fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimiiniin 6zellesme alanlari konusunda
bilgi sahibi olabilme.

Kaynaklar

- Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular) / editor Hiilya Harutoglu, istanbul: Hipokrat
kitapevi.

- Fizyoterapi ve rehabilitasyon: nérolojik rehabilitasyon kardiyopulmoner rehabilitasyon, ortopedik
rehabilitasyon, pediatrik rehabilitasyon 1-2-3 / editdrler Ayse Karaduman, Oznur Tunca Yilmaz;
yardimci editorler ve yayin kurulu Burcu Semin Akel, Cigdem Oksiiz, Ozlem Ulger, Tiiziin Firat,
Ankara Pelikan Yayincilik, 2016.

Haftalik Ders Konulari:

Haftalar Tartigilacak islenecek konular

1. Hafta Rehabilitasyon tanimi, fizyoterapi ve rehabilitasyonda dzellesme alanlar1 ve fizyoterapistin roli
2. Hafta Norolojik Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

3. Hafta Ortopedik Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklasim

4. Hafta Kardiyak Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklasim

5. Hafta Pulmoner Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklasim

6. Hafta Onkolojik Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

7. Hafta Kadin ve Erkek Sagliginda Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim
8. Hafta Ara Sinav

9. Hafta Sporda Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

10. Hafta Geriatrik Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

11. Hafta Ortez ve Protezde Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

12. Hafta Omurga sagliginda Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

13. Hafta Engelli Sporda Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

14. Hafta El yaralanmalarinda Rehabilitasyon ve multidisipliner yaklagim

15. Hafta Genel Tekrar
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Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Ciktilari

0C1 | 0C2 | OC3

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli altyapiya sahip olur, bu alandaki kuramsal
ve uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme becerisi kazanir.

3 3 3

2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, sagligi etkileyen faktorleri belirler, tanimlar ve problem ¢6zme
becerisi kazanir; uygun kanita dayali yontemler ve yeni teknikler ile tedavi ve egzersiz programi planlar
ve uygular.

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari i¢in gerekli olan modern alet, teknik ve ajanlar seger ve
kullanma becerisi yani sira bilisim teknolojilerini etkin kullanma becerisi kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma i¢in bireysel ve multidisipliner arastirma tasarlar, kayit
tutar, rapor hazirlar, sonuglari analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erisebilmek i¢in kanita dayali veri tabanlar1 ve bilgi kaynaklarini kullanarak literatiir
arastirmasl yapar.

6. Disiplinler aras1 ve bireysel ¢aligmalarda otonomi, etkin ¢alisabilme ve sorumluluk alma becerisi,
mesleki uygulamalarinin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkilerine dair farkindalik kazanir.

7. Yagsam boyu 6grenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki
verir, profesyonel davranisini ulusal ve uluslararasi diizeyde sergiler.

8. Mesleki aragtirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Diisiik/orta, 3.0rta, 4.Yiiksek, 5.Miikemmel




