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Dersin Adı Kodu Yarıyıl 
Teori 

(saat/hafta) 

Uygulama 

(saat/hafta) 

Laboratuvar 

(saat/hafta) 
AKTS 

Toplumsal Cinsiyet SBF101 2. Yarıyıl / Bahar 2 0 0 4 

Önkoşullar Yok  

Dersin dili Türkçe  

Dersin Türü Seçmeli  

Dersin öğrenme ve 

öğretme teknikleri 

Anlatım 

Tartışma 

Soru-Yanıt 

Takım/Grup Çalışması 

Beyin Fırtınası 

Dersin sorumlusu(ları) Dr. Öğr. Üyesi Sibel POLAT 

Dersin amacı 
Bu derste; toplumsal cinsiyet, cinsiyet eşitsizliğinin nedenleri ve toplumsal cinsiyet eşitsizliğinin neden 

olduğu sonuçlar hakkında öğrenciye bilgi ve farkındalık kazandırılması amaçlanmıştır. 

Dersin öğrenme çıktıları 

1. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyete ilişkin temel kavramları ve kuramları tanımlar 

2. Kadına yönelik toplumsal cinsiyet ayrımcılığı konusunda farkındalığa sahip olur 

3. Kadın sağlığını olumsuz yönde etkileyen toplumsal statü eşitsizlikleri hakkında bilgi sahibi olur 

4. Toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlama konusunda ülkemizde ve dünyada atılan adımlar hakkında bilgi 

sahibi olur  

5. Kadına yönelik şiddet ve sonuçları hakkında bilgi sahibi olur 

Dersin içeriği 

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyette eşitlik ve hakkaniyet kavramları, kadın ve erkeğin 

cinsiyet özellikleri ve cinsiyet rolleri kalıpyargıları, Toplumsal cinsiyete ilişkin kuramlar, Toplumsal 

cinsiyet rolleri ve kadın hareketlerinin tarihsel gelişimi, Toplumsal cinsiyet ve kadın sağlığını olumsuz 

yönde etkileyen toplumsal statü eşitsizlikleri, Toplumsal cinsiyet bakış açısıyla ülkemizde ve dünyada 

kadınların sosyal statüsü 

Ülkemizde ve dünyada toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlama yönündeki politikalar, Toplumsal cinsiyet ve 

kadın sağlığı, Kadına yönelik şiddetin nedenleri ve sonuçları, Toplumsal Cinsiyet ve Aile İçi Şiddet ,  

Toplumsal cinsiyet bakış açısıyla kadına yönelik şiddet, namus ve töre cinayetleri, Kadına yönelik şiddeti 

önleyici politikalar. 

Kaynaklar 

1. Goffman E. (Çev. Kılıçer D, Öz F.). Reklamlarda toplumsal cinsiyet. Ankara:  Heretik Yayınevi: 

2020.  

2. Hanks MEW. (Çev. Şenerdi MC.). Tarihte Toplumsal Cinsiyet. İstanbul: İş Bankası Yayınevi: 2020.  

3. Hines S. (Çev. Özge Çağlar Aksoy). Toplumsal Cinsiyet Akışkan Mıdır?: 21. Yüzyıl İçin Bir 

Rehber. İstanbul: Hep Kitap: 2019.  

4. Saygılıgil F. Toplumsal Cinsiyet Tartışmaları.  Ankara: Dipnot Yayınevi: 2016.  

5. Buğra A, Özkan Y. Akdeniz’de Kadın İstihdamının yeri. İstanbul: İletişim Yayınevi: 2014.  

6. Küçük A. Toplumsal Cinsiyet ve Siyasal Kültür.  İstanbul: Çıra Yayınevi: 2021.  

7. Ergeç Elpeze N. Kadına Şiddet ve Medya: Teori ve Düşüncede Şiddet. Konya: Literatürk Academia 

Yayınevi: 2020. 

8. Dökmen ZY. Toplumsal Cinsiyet: Sosyal Psikolojik Açıklamalar. İstanbul: Remzi Kitabevi: 2010. 

9. Özdemir Servet S. Kadın Hakları Bağlamında Türkiye’de Pozitif Ayrımcılık İlkesi. İstanbul: On İki 

Levha Yayıncılık.  

10. Kaya F. (Ed. Özdemir N, Uygur G.). Kadına Yönelik Şiddet ve Ev İçi Şiddet: Kadınların ve Kız 

Çocuklarının İnsan Hakları. Ankara: Savaş Yayınevi: 2014. 

11. Aybay R. İnsan Hakları Evrensel Bildirisi ve Türkiye 1945-1948. İstanbul: İstanbul Bilgi 

Üniversitesi Yayınevi: 2016. 

12. Mayer C. (Çev. Cezar B.). Cinsiyet Eşitliği Dünyayı Nasıl Kurtaracak. İstanbul: İletişim Yayınevi: 

2019.  

13. Özdamar D. CEDAW Sözleşmesi. Seçkin Yayınevi: İstanbul: 2009.  

14. Pekin +5 Birleşmiş Milletler’de Kadının İnsan Hakları ve Türkiye’nin Taahhütleri. Women For 

Omen’s Human Right. 2004.  

15. Kahveci Dalkır A. Lilith’ten Günümüze Kadın: 6284 Sayılı Kanun’un Şiddeti Önlemedeki Rolü. 

Ankara: Yetkin Yayınevi: 2020. 

16. Chanter T. (Çev. Erguvan M.). Toplumsal Cinsiyet. Ankara: Fol Yayınevi: 2019.  

17. Akdal T. Multidisipliner Toplumsal Cinsiyet Tartışmaları. Konya: Literatürk Academia Yayınevi: 

2020. 

18. Şeker A. Edebiyat ve Toplumsal Cinsiyet. Ankara: Gece Kitaplığı Yayınevi: 2020. 

19. Baştürk E. (Erdem BN). Dijital Medya ve Toplumsal Cinsiyet.  Konya: Literatürk Yayınevi: 2019.  

20. Gökkaya Bilican V. Toplumsal Cinsiyet ve Aile İçinde Kadına Yönelik Şiddet. Ankara: Gece 

Kitaplığı Yayınevi.  
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Haftalık Ders Konuları:       

HAFTALAR TARTIŞILACAK KONULAR 

1. Hafta Tanışma,dersin amaç ve hedeflerinin açıklanması, dersin tanıtılması. 

2. Hafta Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyette eşitlik ve hakkaniyet kavramlarının açıklanması. 

3. Hafta Kalıpyargının tanımı, kadın ve erkeğin cinsiyet özellikleri ve cinsiyet rolleri kalıpyargıları. 

4. Hafta Toplumsal cinsiyete ilişkin kuramlar: Psikanalitik kuram, sosyal öğrenme kuramı, bilişsel gelişim kuramı, toplumsal 

cinsiyet şeması kuramı. 

5. Hafta Toplumsal cinsiyet rolleri ve kadın hareketlerinin tarihsel gelişimi  

6. Hafta Toplumsal cinsiyet ve kadın sağlığını olumsuz yönde etkileyen toplumsal statü eşitsizlikleri: Gelir ve ücret dağılımı, 

öğrenim ve okullaşma, kadının statüsü ve toplam doğurganlık, sosyal yaşamda yer alma. 

7. Hafta Toplumsal cinsiyet bakış açısıyla ülkemizde ve dünyada kadınların sosyal statüsü: Ülkelerarası karşılaştırma 

8. Hafta ARA SINAV  

9. Hafta Ülkemizde ve dünyada toplumsal cinsiyet eşitliğini sağlama yönündeki politikalar 

10. Hafta Toplumsal cinsiyet ve kadın sağlığı    

11. Hafta Kadına yönelik şiddetin nedenleri ve sonuçları.  

12. Hafta Toplumsal Cinsiyet ve Aile İçi Şiddet  

13. Hafta Toplumsal cinsiyet bakış açısıyla kadına yönelik şiddet, namus ve töre cinayetleri: Medeni kanunda kadına yönelik 

yapılan düzenlemeler 

14. Hafta Kadına yönelik şiddeti önleyici politikalar 

15. Hafta Genel tekrar  

 

Öğrenci İş Yükü Tablosu  

Etkinlikler Sayısı Süresi Toplam İş Yükü 

Ders  14 2 28 

Laboratuvar    

Uygulama    

Alan Çalışması    

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Serbest Çalışma/Grup Çalışması/Ön Çalışma) 14 4 56 

Sunum (Video çekmek/Poster hazırlama/Sözel Sunum Yapma/Odak Grup 

Görüşmesi/Anket Uygulama/Gözlem ve Rapor Yazma) 

1 4 4 

Seminer Hazırlama    

Proje    

Vaka Çalışması    

Rol Oynama, Dramatize Etme    

Makale Yazma-Kritik Etme    

Yarıyıl İçi Sınavları 1 8 8 

Yarıyıl Sonu Sınavları 1 8 8 

Toplam iş yükü (saat) / 25(s)  104/25=4 

Ders AKTS 4 

 

Değerlendirme Sistemi 

Yarıyıl içi çalışmaları Sayısı Katkı Payı 

Ara Sınav 1 %40 

Kısa Sınav    

Laboratuvar   

Uygulama   

Alan Çalışması   

Derse Özgü Staj (Varsa)   

Ödevler   

Sunum ve Seminer   

Projeler   

Diğer   

Final 1 %60 

TOPLAM 2 %100 

Yarıyıl İçi Çalışmalarının Başarı Notuna Katkısı 1 %40 

Yarıyıl Sonu Sınavının Başarı Notuna Katkısı 1 %60 

TOPLAM 2 100 
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Derslerin Öğrenme Çıktılarının Program Yeterlilikleri İle İlişkilendirilmesi 

Program Yeterlilikleri Dersin Öğrenme Çıktıları 

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 

1. Mesleki rol ve işlevlerini yerine getirmek için gerekli bilgi ve becerilere sahiptir. 5 5 5 4 4 

2. Hemşirelik uygulamalarını mesleki ilke ve standartlar doğrultusunda gerçekleştirir, 

değerlendirir ve kaydeder. 

  5 4  

3. Birey, aile ve toplumun sağlık bakım gereksinimlerini bütüncül yaklaşımla, hemşirelik 

süreci doğrultusunda karşılar. 

  4  4 

4. Birey, aile, toplum ve sağlık ekibi üyeleri ile etkili iletişim kurar. 4 4    

5. Mesleki uygulamalarını bilişim ve bakım teknolojilerini kullanarak, güncel bilimsel 

veriler doğrultusunda gerçekleştirir. 

     

6. Bilimsel bilgiye ulaşabilecek ve etkili iletişim kurabilecek düzeyde en az bir yabancı dili 

kullanır. 

     

7. Hemşirelik uygulamalarında mesleki, kültürel ve etik değerlere uygun davranır. 5 5 4 4 4 

8. Hemşirelik uygulamalarında ilgili yasa, yönetmelik ve mevzuatı dikkate alır.   5 5 5 

9. Öğrenme-öğretme ve yönetim sürecini hemşirelik uygulamalarında kullanır. 5 5 4 4 4 

10. Profesyonel gelişimine katkı sağlamak için, yaşam boyu öğrenme, sorun çözme, eleştirel 

düşünme ve kariyer planlama becerilerini kullanır. 

5 5 5 5 5 

11. Toplumsal sorumluluk bilinci ile sağlık ekibi ve diğer disiplinlerle iş birliği içinde 

araştırma, proje ve etkinliklerde yer alır. 

 5 4 4 4 

12. Güvenli ve kaliteli sağlık bakımının sağlanması ve geliştirilmesine katkı sağlar. 5  5  5 

Yeterliliği sağlama düzeyi: 1: Düşük, 2: Düşük/Orta, 3: Orta, 4: Yüksek, 5: Mükemmel 

 

 


