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343 Giiz
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkce
Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin 6grenme ve Ogretme
teknikleri

Anlatim, Soru - Cevap, Tartisma, Odev, Sorun ¢ézme ve klinik karar verme

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Fizyoterapistlerin klinik caligmalar1 sirasinda sik karsilastiklar1 vakalarda; bozukluk, aktivite ve
katilim diizeyinde problemleri tanimlama becerisi ve uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon
yaklasimlarin1 kanita dayali bilimsel veriler 1s18inda Dbelirlenmesine katkida bulunmak ve
ogrencilerin tedavi yaklagimlarini etkileyen kisisel ve ¢evresel faktorleri sinif i¢i ortamda tartigmasini
saglayarak hasta merkezli klinik problem ¢6zme becerilerini gelistirmektir.

Dersin 6grenme ¢iktilar

1. Kiitiiphane ve web tabanli kaynaklar1 aragtirma ve elde edilen bilgileri vakayla iliskili kullanma
becerisi kazanir, grup icinde vakayla ilgili calismalara katilir, fizyoterapi degerlendirmesi sonrasinda
vakayla ilgili tanimlamalar1 yapar.

2. Aktivite ve katihim kisithiliklarimi etkileyen kisisel ve gevresel faktorleri tanimlar, biyopsikososyal
modeli klinik karar verme siirecinde uygular.

3. Vakayla ilgili degerlendirme sonuglarini, kisa ve uzun dénem tedavi hedeflerini ve tedavi planini
etkili bir iletisimle paylasir, diger goriisleri bilimsel temellere dayali olarak tartigir.

Kaynaklar

Ayse Karaduman, Oznur Tunca Yilmaz. Fizyoterapi ve rehabilitasyon : genel fizyoterapi, ortopedik
rehabilitasyon pediatrik rehabilitasyon 2. norolojik rehabilitasyon kardiyopulmoner rahabilitasyon 3
Ankara : Pelikan Yayincilik, 2016

Haftalik Ders Konulari:

Haftalar Tartisilacak islenecek konular

1. Hafta Klinik problem ¢6zmenin kavramsal boyutu

2. Hafta Biyopsikososyal model

3. Hafta Kanita dayali uygulama

4. Hafta Vakalarin belirlenmesi ve gruplara bildirilmesi

5. Hafta Vakalarin gruplar tarafindan danismanlar esliginde degerlendirilmesi

6. Hafta Smif i¢i ortamda vakalarin degerlendirme sonuglarinin sunulmasi

7. Hafta Bozukluk, aktivite ve katilim diizeyinde problem listesinin olusturulmasi, kisisel ve ¢evresel faktorlerin
belirlenmesi

8. Hafta Ara smav

9. Hafta Kisa ve uzun dénem tedavi hedeflerinin sunulmasi

10. Hafta Vakay1 temel alan fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlarimin sunulmasi

11. Hafta Vakayla ilgili sinif i¢in tartisma ve olugturulan klinik sorularm belirlenmesi

12. Hafta Literatiir aragtirmasi ve tedavi yaklagimlartyla ilgili kanita dayali uygulamalarin belirlenmesi

13. Hafta Tlgili literatiir rneklerinin sunumu

14. Hafta Tlgili literatiir rneklerinin sunumu

15. Hafta Genel Tekrar




Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici calismalar

Sayist

Katki Pay1

Ara Sinav

Kisa Siav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmast

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

%100

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici calismalarin toplami

100

Yariyll sonu calismalar:

Final

Odev

%100

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu ¢alismalarin toplami

100

Yariy1l I¢ci Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi

%40

Yartyil Sonu Sinavinin Basart Notuna Katkisi

%60

Basar1 notunun toplamm

100

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi

Toplam is Yiikii

Ders Siiresi 14

28

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasy/On Calisma) 1

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gézlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama 1

Proje

Vaka Caligsmasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yariyil i¢i sinavlari 1

2

N

Yariyil sonu siavlari 1

4

Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 48/25=1.92

Ders AKTS 2

Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iligkilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Ciktilari

0C1

0C2

0C3

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli altyaprya sahip olur, bu
alandaki kuramsal ve uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme becerisi kazanir.

5

5

2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, saglig: etkileyen faktorleri belirler, tanimlar ve problem
¢Ozme becerisi kazanir; uygun kanita dayali yontemler ve yeni teknikler ile tedavi ve
egzersiz programi planlar ve uygular.

5

5

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli olan modern alet, teknik ve
ajanlar1 secer ve kullanma becerisi yani sira bilisim teknolojilerini etkin kullanma becerisi
kazanuir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve aragtirma i¢in bireysel ve multidisipliner arastirma
tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar, sonuglari analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erisebilmek i¢in kanita dayali1 veri tabanlar1 ve bilgi kaynaklarini kullanarak
literatiir arastirmasi yapar.

6. Disiplinler aras1 ve bireysel ¢aligmalarda otonomi, etkin calisabilme ve sorumluluk alma
becerisi, mesleki uygulamalarinin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkilerine dair
farkindalik kazanir.

7. Yasam boyu 6grenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim
programlarina katki verir, profesyonel davranigini ulusal ve uluslararasi diizeyde sergiler.

8. Mesleki arastirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Diisiik/orta, 3.Orta, 4.Yiiksek, 5.Miikkemmel




