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Onkosullar Yok
Dersin dili Tirkge
Dersin Tiiri Secmeli

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Takim/Grup Calismasi, Rol Oynama/Dramatize Etme, Diger.

Dersin
sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Bu ders, diinyada ve iilkemizde yasl niifus ve sorunlari, yaslanma stireci ile birlikte gelisen ve degdisen saglik sorunlari ve
bu sorunlara yaklasim, saglikli yaslanma ve yaglilikta yasam kalitesinin artirimasina yonelik konularda teorik bilgi
kazandirmayi amaglar.

Dersin 6grenme

Geriatri Hemsireligi Dersini alan dgrenciler;

ciktilari 1. Yaglilarin 6zgun gereksinimlerini bilir.
2. Geriatrik bakim ve rehabilitasyonu planlamada beceri sahibi olur.
3. Dinyada ve lilkemizde yasli niifus ve sorunlarini bilir.
4. Yaglanma slreci ile birlikte gelisen ve degisen saglik sorunlari ve bu sorunlara yaklagimi bilir.
5. Yagliikta Ureme Saglii ve Cinsellik, Yagh Birey ile iletisim ve Egitim konusunda bilgi sahibidir.
6. inkontinans, Demans, Deliryum, Uyku Bozukluklari), Yaghlikta Sik Gorulen Kronik Hastaliklar ile ilgili bilgi sahibidir.
7. Yasam Kalitesinin Artirilmasi ve Oz Bakim konularinda bilgi sahibidir.
8. Yagli Bireyde Beden imaji, Yagli Beslenmesi konularini bilir.

Dersin igerigi Dinyada ve Turkiye'de Yash Nifus, Yaslanma Fizyolojisi ve Teoriler, Saglikii-Aktif Yaglanma ve Saghgin Gelistirimesi,
Yaslilikta Ureme Sagligi ve Cinsellik, Yasli  Birey ile letisim ve Egitim, Yasli Bireyin Degerlendirilmesi ve izlemi, Yasli
Bireyde Sik Gorillen Fiziksel Sorunlar (Bas! Yaralari, inkontinans, Demans, Deliryum, Uyku Bozu Kluklari), Yaglilikta Stk
Gorlilen Kronik Hastaliklar, Yagsl Bireye Yonelik Rehabilitasyon, Yasam Kalitesinin Artirilmasi ve Oz Bakim, Yasli
Bireyde Beden imaji, Yasl Beslenmesi, konularini igerir.

Kaynaklar I Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi-Genigletilmis 2. Baski, Prof. Dr. Nuran AKDEMIR Prof. Dr. Leman BIROL, 2005.

Brunner and Suddarth's Textbook of Medical Surgical Nursing, North American Edition In One Volume, Suzanne C
Smeltzer, Brenda G Bare, Janice L Hinkle, Kerry H Cheever, Lippincott Williams & Wilkins, Twelfth edition.
lleri Geriatri Hemsireligi, (edt: Cicek Fadiloglu) Meta Basim, lzmir-2006, s: 70-77.

Web kaynaklari
Haftalik Ders Konulart:
Haftalar TARTISILACAK KONULAR
1. Hafta Diinyada ve Tiirkiye'de Yash Niifus,
2. Hafta Yaslanma Fizyolojisi ve Teoriler,
3. Hafta Saglikli-Aktif Yaglanma ve Sagligin Gelistirimesi,
4. Hafta Yaglilikta Ureme Saghg ve Cinsellik,
5. Hafta Yagli Birey ile letigim ve Egitim,
6. Hafta Yasli Bireyin Degerlendiriimesi ve Izlemi,
7. Hafta Yasli Bireyde Sik Goriilen Fiziksel Sorunlar (Basi Yaralari, Inkontinans, Demans, Deliryum, Uyku Bozukluklari),
8. Hafta ARA SINAV
9. Hafta Yaslilikta Sik Goriilen Kronik Hastaliklar,
10. Hafta Yaslilikta Sik Goriilen Kronik Hastaliklar,
11. Hafta Yasli Bireye Yonelik Rehabilitasyon,
12. Hafta Yagam Kalitesinin Artiriimasi ve Oz Bakim,
13. Hafta Yasli Bireyde Beden Imaji,
14. Hafta Yasli Beslenmesi
15. Hafta Yasli Beslenmesi




Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi Siiresi Toplam Ig Yiikii

Ders

14 2

28

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Sinif Digi Ders Calisma Siresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma)

14 3

42

Sunum (Video gekmek/Poster hazirlama/Sézel Sunum Yapma/Odak Grup Gériismesi/Anket
Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

1 10

10

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil Igi Sinavlari

1 10

10

Yariyil Sonu Sinavlari

1 10

10

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

100/25=4

Ders AKTS

4

Degerlendirme Sistemi

Yanyl i¢i caligmalari

Sayisi

Katki Pay!

Ara Sinav

1

%50

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yanyil igi calismalarin toplami

%50

Yariyil sonu galigmalari

Final

%50

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yaryil sonu ¢aligmalarin toplami

%50

Yariyll Igi Calismalarinin Basari Notuna Katkisi

%50

Yariyll Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkis|

%50

Basari notunun toplami

%100




Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilari

OC1|0C2|0C3|0C4|0C5|0C6|0CT7|0CS
1. Mesle_:ki rol ve iglevlerini yerine getirmek i¢in gerekli bilgi ve 5 5 5 5 5 5 5 5
becerilere sahiptir.
2. | Mesleki uygulamalarina temel olusturan kuram ve modelleri bilir.
3. | Birey ve meslek iiyesi olmanin gerektirdigi genel kiiltiir bilgisine
sahiptir.
4. | Hemsirelik uygulamalarini mesleki ilke ve standartlar
- . 5 5 5
dogrultusunda gerceklestirir.
5. | Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiincii 5
yaklagimla hemsgirelik siireci dogrultusunda karsilar.
6. | Etkiliiletisim becerilerini kullanir. 5
7. | Mesleki uygulama ve aragtirmalarinda bilisim ve bakim
teknolojilerini kullanr.
8. | Hemsirelik uygulamalarinda bilimsel ilke ve yontemleri kullanir. 5 5
9. | Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izler ve
o 5
meslektaslari ile iletisim kurar.
10. | Hemsirelik uygulamalarinda, mesleki etik ilke ve degerlere uygun 5
davranir.
11. | Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati 3
dikkate alir.
12. | Hemsirelik meslegini etkileyen politikalari ve yasalari izler. 3
13. | Ogrenme-gretme ve yonetim siirecini hemsirelik 4
uygulamalarinda kullanir.
14. | Yasam boyu 6grenme, sorun ¢dzme ve elestirel diisiinme 4
becerilerini kullanir.
15. | Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle
S . S 4
igbirligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
16. | Profesyonel gelisime katkida bulunacak etkinliklerde yer alir. 4
17. | Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma 5
ornek olur.
18. | Temel deger ve sosyal haklarin evrenselligini gozetir. 5

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Disiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




