Dersin Adi Kodu Yanyil Teori Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
Psikiyatri HEM401 | 7. Yanyil / Giiz 4 8 0 11
Hemsireligi
Onkosullar HEM205 dersinin devam kosulu saglanmadan HEM401 dersi alinamaz.
Dersin dili Tiirkce
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Laboratuvar ¢alismalari, Gozlem, Alan Gezisi, Takim/Grup Calismast,
Rol Oynama/Dramatize Etme, Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Uygulama-Ahstirma, Ornek Olay
Incelemesi, Sorun/Problem Cézme, Beyin Firtinasi, Proje Tasarimi/Y dnetimi, Diger.

Dersin
sorumlusu(lari)

Dersin amac1

Bu derste 6grencilere; ruh sagligimi koruma ve gelistirme, psikiyatrik bozuklugu olan hastalarin bakimi
konusunda bilgi ve beceri kazandirmak amaglanmaktadir.

Dersin 6grenme
ciktilar

1.Ruh saghg ve ruh sagligini etkileyen faktorlerin neler oldugunu tanimlar.

2.Ruh saglig1 ve hastaliklar1 hemsiresinin rol ve islevlerini 6grenir.

3.Ruh sagligim1 korumak icin psikiyatri hemgiresinin rolleri dogrultusunda o6rnek vakalar iizerinde
hemsirelik siirecini uygular.

4.Ruhsal bozukluklari tanima, ruhsal bozukluklarda uygulanan tedavi yontemleri ve hemsirelik
yaklagimlar: hakkinda bilgi sahibi olur.

5.Ruhsal hastaliga sahip birey ve ailesinin biitiincil yaklasimla ihtiyaglarini degerlendirir ve hemsirelik
stirecini uygular.

Dersin icerigi

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi

Ruhsal Durum Degerlendirmesi, Tedavi Edici Ortam ve Iletisim, Benligin Savunma Mekanizmalar1. Kisilik
Bozukluklart ve Hemsirelik Yaklagimlari

Konsiiltasyon Liyazon Psikiyatri Hemsireligi, Depresif Bozukluklar Bipolar ve Iliskili Bozukluklar,
Sizofreni ag¢ilimi kapsaminda ve psikoza giden diger bozukluklar, Takimnti-Zorlanti Bozuklugu (OKB) ve
[liskili Bozukluklar. Anksiyete Bozukluklari, Disosiyatif Bozukluklar ve Hemgirelik Bakimi

Beslenme ve yeme bozuklulari, Travma ve Stresorle iliskili Bozukluklar. Bedensel belirti bozukluklar1 ve
iligkili bozukluklar. Diirtii Denetimi ve Davranim bozukluklari, Psikiyatrik Sagaltim Yontemleri, Madde
ile iligkili bozukluklar ve bagimlilik bozukluklari. Teknoloji Bagimliligi. Adli Psikiyatri, Norobilissel
Bozukluklar, Cinsel islev Bozukluklari. Uyku-Uyaniklik Bozukluklari, Psikiyatride Hasta Haklar1 ve Etik
konularidir.
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Haftalik Ders Konulari:

HAFTALAR

TARTISILACAK KONULAR

1. Hafta

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi, Ruhsal Durum Degerlendirmesi ve Temel Kavramlar

Psikiyatri Hemsireliginde Tedavi Edici Ortam ve Iletisim, Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireliginde Hemsirelik

2. Hafta .
Siireci
3. Hafta Benligin ngunma Mekanizmalari. Kisilik Bozukluklar1 ve Hemgirelik Yaklagimlari, Konsiiltasyon Liyazon Psikiyatri
Hemsireligi
4. Hafta Depresif Bozukluklar Bipolar ve Iliskili Bozukluklar. Film Gosterimi.
5. Hafta Sizofreni acilimi kapsaminda ve psikoza giden diger bozukluklar
6. Hafta Takinti-Zorlant: Bozuklugu (OKB) ve liskili Bozukluklar. Anksiyete Bozukluklari.
7. Hafta Disosiyatif Bozukluklar ve Hemsirelik Bakimi, Beslenme ve yeme bozuklulari
8. Hafta 1. ARASINAV
Travma ve Stresorle Iliskili Bozukluklar. Bedensel belirti bozukluklar1 ve iliskili bozukluklar. Diirtii Denetimi ve
9. Hafta
Davranim bozukluklari
10. Hafta Psikiyatrik Sagaltim Yontemleri
11. Hafta Madde ile iligkili bozukluklar ve bagimlilik bozukluklari. Teknoloji Bagimliligi. Adli Psikiyatri
12. Hafta 2. ARA SINAV / Norobiligsel Bozukluklar
13. Hafta Cinsel Islev Bozukluklari.
14. Hafta Uyku-Uyaniklik Bozukluklari.
15. Hafta Psikiyatride Hasta Haklar1 Ve Etik

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi Siiresi | Toplam is Yiikii

Ders

4 56

Laboratuvar

Uygulama

112

Alan Caligmasi

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma)

84

Sunum (Video

Goriismesi/Anket Uygulama)

¢ekmek/Poster hazirlama/Sozel Sunum Yapma/Odak Grup 12

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi/Odev/Bakim Plani/ Gézlem ve Rapor Yazma

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil I¢i Sinavlar:

5

Yaryil Sonu Sinavlarn

6

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

280/25=11

Ders AKTS

11

Degerlendirme

Sistemi

Yariyil ici caligmalari

Sayisi Katki Pay:

Ara Sinav

%20

Kisa Smav

Laboratuvar

Uygulama sorumlusu klinik/saha degerlendirmesi %10

Uygulama

[E

Vaka calismasi/6dev %5

Bakim planm %5

Alan Caligsmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici calismalarin toplami

%40

Yaniyil sonu caliymalan

Final

%60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yaniyll sonu calismalarin toplam

%60

TOPLAM

%100




Derslerin Ogrenme Ciktilarimin Program Yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilari

OC1 | OC2 | OC3 | OC4 | OC5
1. | Mesleki rol ve iglevlerini yerine getirmek i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahiptir. 5 5 5 4 4
Hemgirelik uygulamalarini mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda gergeklestirir,
2. ~ .. 5 5 5 5 5
degerlendirir ve kaydeder.
Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla, hemsirelik
3. W 0l 5 5 5 5 5
siireci dogrultusunda karsilar.
Birey, aile, toplum ve saglik ekibi iiyeleri ile etkili iletisim kurar. 4 5 5
5 Mesleki uygulamalarini bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, giincel bilimsel 5
" | veriler dogrultusunda gergeklestirir.
6 Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili
" | kullanir.
7. | Hemsirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltlirel ve etik degerlere uygun davranir. 5 5
8. | Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir. 5 5
9. | Ogrenme-6gretme ve yonetim siirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir. 5 4
Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in, yasam boyu 6grenme, sorun ¢dzme, elestirel
10. | . . . L 5 5 5 5 5
diisiinme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.
Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde
11. . . 5 4 4 4
aragtirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
12 Gtivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katki saglar. 5 5 5 4 5

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4. Yiiksek, 5: Miikkemmel




