. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Yanyil (saat/hafta) (sgzgt/hafta) (saat/hafta) | AKTS
'Yara Bakim HEM338 6, Yariy1l/ Bahar 1 0 0 2
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiiri Secmeli

Dersin 6grenme ve
6gretme teknikleri

IAnlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Gozlem, Takim/Grup Calismasi, Rol Oynama/Dramatize Etme, Uygulama-
Alistirma, Sorun/Problem C6zme, Beyin Firtinasi, Proje Tasarimi/Yonetimi, Diger.

Dersin sorumlusu(larr)

Dersin amaci

Bu derste 6grencinin kanita dayali kaynaklar, standartlar ve giincel rehberler dogrultusunda yara bakimi,
hemsirenin bu alandaki rol ve sorumluluklarina iligkin bilgi sahibi olmasi ve bu bilgiyi bakima
ansitabilecek beceriyi kazanmas1 amaglanmaktadir.

Dersin 6grenme ¢iktilar:

1. Derinin yapisi, yaranin tanimi, yara tiirlerini, iyilesme siirecini ve iyilesme siirecini etkileyen faktorleri
bilir.

2. Yara bakimmin temel ilkeleri bilir.

3. Yara bakiminda kullanilan iiriinleri bilir

4. Yara tiirine gore hemsirelik girisimlerini tartigir.

Dersin icerigi

'Yara bakiminin 6nemi, deri ve yumusak doku yapilari, yaranin tanilamasi, siniflandirilmasi, kronik yara
kavrami, yara iyilesme siireci, ve iyilesmeyi etkileyen faktorler, yara degerlendirilmesi, ve yara bakim|
yataginin hazirlanmasi, vendz ve arteriyel yaralar, diyabetik ayak fizyopatolojisi ve ayak deformiteleri,
diyabetik ayakta tedavi ve hasta egitimi, cerrahi yara, yara bakim {irtinleri, kronik yara fiziksel yardime1 tedavi
yontemleri, kronik yarada evde bakim.
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7. Akyolcu N, Kanan N. Yara ve Stoma Bakimi, 1. Baski, 2015.
Haftahk Ders Konulari:
HAFTALAR [TARTISILACAK KONULAR
1. Hafta [Yara bakiminin 6nemi, diinya ve Tiirkiye’deki durumu
2. Hafta Deri ve Yumusak doku yapilari
3. Hafta 'Yaranin tanilamasi, siniflandirilmasi, kronik yara kavrami
4. Hafta Yara iyilesme siireci ve iyilesmeyi etkileyen faktorler
5. Hafta Yara degerlendirmesi ve yara bakim yataginin hazirlanmasi
6. Hafta Basi yarasi olusumu, evrelendirme, énlenmesi ve hemsirelik bakimi
7. Hafta ARA SINAV
8. Hafta Venoz ve arteriyel yaralar ve hemsirelik bakimi
9. Hafta Diyabetik ayak fizyopatolojisi ve ayak deformiteleri
10. Hafta Diyabetik ayakta tedavi ve hasta egitimi
11. Hafta Cerrahi yara ve hemsirelik bakimi
12. Hafta 'Yara bakim iiriinleri
13. Hafta Kronik yarada fiziksel yardimci tedavi yontemleri
14. Hafta Kronik yarada evde bakim
15. Hafta GENEL TEKRAR




Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayist Siiresi | Toplam s Yiikii

Ders 14 14

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmast

Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 14 14

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup

Goriigsmesi/Anket Uygulama/Gézlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi/Odev/Bakim plam 1 5 5

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil I¢i Sinavlar: 1 5 5

Yariyil Sonu Sinavlar 1 7 7

Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 45/25=1.8

Ders AKTS 2
Degerlendirme Sistemi

Yariyil i¢i Calismalari Sayisi Katki Pay1

Ara Sinav 1 %40

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici Cahsmalariin Basari Notuna Katkisi 1 %40

Yariyil Sonu Calismalar:

Final 1 %60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyll Sonu Calismalarin Toplami 1 %60

TOPLAM 4 %100

Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Dersin Ogrenme Ciktilar

Program Yeterlilikleri OC1 | 6C2 | OC3 | OC4
1. | Mesleki rol ve iglevlerini yerine getirmek icin gerekli bilgi ve becerilere sahiptir. 5
2 Hemsirelik uygulamalarint mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda gergeklestirir, 5

" | degerlendirir ve kaydeder.
3 Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklasimla, hemsirelik siireci 3

" | dogrultusunda karsilar.
4. | Birey, aile, toplum ve saglik ekibi tiyeleri ile etkili iletigim kurar.
5 Mesleki uygulamalarini bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, giincel bilimsel veriler 3

" | dogrultusunda gergeklestirir.
6 Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili

" | kullanir.
7. | Hemsirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltiirel ve etik degerlere uygun davranir. 3 3
8. | Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir. 2
9. | Ogrenme-Ogretme ve yonetim siirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir. 2
10 Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in, yasam boyu 6grenme, sorun ¢dzme, elestirel 3

" | diislinme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.
11 Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi iginde arastirma,
" | proje ve etkinliklerde yer alir.
12. | Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katki saglar. 3
Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Mitkemmel




