. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Yanyil (saat/hafta) (sgzgt/hafta) (saat/hafta) AKTS
Kadin Saghit | pevisog | 6.variyil / Bahar 4 8 0 11
Hemsireligi
Onkosullar HEM205 dersinin devam kosulu saglanmadan HEM300 dersi alinamaz.
Dersin dili Tiirk¢e
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin 6grenme
ve ogretme
teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Gozlem, Alan Gezisi, Bireysel Calisma, Takim/Grup Calismasi, Rol Oynama,
Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Vaka tartismasi, Beyin Firtinas.

Dersin
sorumlusu(lari)

Dersin amac1

Ureme sagligi/cinsel saglik kavramlarin temel alarak, kadinim tiim yasam evreleri boyunca saghginin
korunmast ve gelistirilmesi, sagligin bozuldugu durumlarda, bakim gereksinimlerinin, bitiincil bir yaklasimla
ele alinmast i¢in gerekli giincel bilgi ve beceri kazanmasi.

Dersin 6grenme
ciktilar

1. Yasam donemlerine gore kadin saghigi ve hastaliklari ile ilgili teorik ve uygulamali bilgi ve beceriye sahip
olabilir,

2. Kadin sagligmin korunmasina, gelistirilmesine ve siirdiiriilmesine yonelik hemsirelik bakimini verebilme,
degerlendirebilme ve kaydedebilir,

3. Gebelik, dogum ve dogum sonu dénemlere iligkin hemsirelik bakimini planlayabilir,

4. Saglikly, riskli ve hasta olan kadin ve aileye danismanlik hizmetlerini uygun iletisim tekniklerini kullanarak
gerceklestirebilir,

5. Kadinin cinsel/iireme sagligina yonelik uygulamalarda insan hak ve onuruna saygi gdsterip, mesleki
degerlere ve etik ilkelere uygun davranabilir.

Dersin icerigi

Ureme Sisteminin Anatomisi, Ureme Sisteminin Fizyolojisi, Gebeligin Olusumu ve Fetiisiin Fizyolojisi,
Gebelikte Annenin Fizyolojisi, Ebeveynlige Hazirlanma ve Dogum Oncesi Bakim; Gebelikte Anneyi
Degerlendirme, Riskli Gebelikler Fetal Saglhgi Degerlendirme, Dogum Eylemi, Dogum Eyleminde izlem ve
Bakim, Riskli Dogum Eylemi, Normal Yenidoganin Fizyolojisi ve Bakimi, Ozel Bakim Gerektiren Yenidogan,
Dogum Sonu Doénem, Aile Planlamasi / Gebeligin Onlenmesi, CS/US Konularinda Hetisim ve Danismanlik
Ilkeleri Becerileri ve Hemsirenin Rolii, Toplumsal Cinsiyet Kavrami, Ureme Sistemi Enfeksiyonlar1 ve Cinsel
Yolla Bulasan Hastaliklar, Infertilite, Ureme Siklusu Anomalileri, Ureme Organlarinin Yapisal ve Fonksiyonel
Bozukluklari, Iyi Huylu Jinekolojik Degisimler, Jinekolojide Tani, Tedavi ve Bakim, Jinekolojik Kanserler

Kaynaklar
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2. Davidson M, London M, Ladew1g P. Maternal Newborn Nursing and Women's Health. USA. 2012.

3. Coskun A. M. Kadin Saghig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi E1 Kitaba. 2. Baski. Istanbul: Kog Universitesi
Yaymlari; 2012.

4. Ahsen E. S. Oya K. Kadin Saglig1. 2. Baski. Ankara: Nobel Tip Kitap Evleri; 2015.

5. Taskin,L:Dogum ve Kadin Saghigi Hemsireligi. Genisletilmis 13. Baski. Ankara: Akademisyen Tip
Kitabevi; 2016.

6. Walker, M. Prenatal and Postnatal Care. USA: Wiley Blackwell; 2019.

7. Kizilkaya Beji N. Hemsire ve Ebelere Yénelik Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1. 3. Baski. Istanbul: Nobel Tip
Kitaevleri; 2020.

8. Sentiirk Erenel A, Vural G. Hemsireler ve Ebeler I¢in Perinatal Bakim. 1. Baski. Istanbul: Istanbul
Medikal Saglik ve Yayincilik; 2020.

Haftalik Ders Konulari

HAFTALAR  [TARTISILACAK KONULAR
1. Hafta Kadin Sagligina Giris, Ureme Organlarinin Anatomisi, Ureme Sisteminin Fizyolojisi
2. Hafta Gebeligin Fizyolojisi, Fetiisiin Fizyolojisi
3. Hafta Gebelikte Annenin Fizyolojisi, Dogum Oncesi Bakim
4, Hafta Gebelik Tanisi, Gebelikte Sik Goriilen Rahatsizliklar
5. Hafta Riskli Gebelikler
6. Hafta INormal Dogum Eylemi, Riskli Dogum Eylemi
7. Hafta INormal Dogum Sonu Dénem ve Hemysirelik Bakimi, Riskli Dogum Sonu Dénem
8. Hafta 1.ARA SINAV
9. Hafta Yenidogan fizyolojisi, Laktasyon
10. Hafta Jinekoloji ve Obstetride Tan1 ve Tedavi Yontemleri
11. Hafta Pelvik Agri, Akinti, Kanamalar, Ureme Sistemi Enfeksiyonlari, Cinsel Yolla Bulagan Hastaliklar (CYBH)
12. Hafta 2. ARA SINAYV Jinekolojik Kanserler, Iyi Huylu Jinekolojik Olusumlar/
13. Hafta Prolapsuslar, Genital Fistiiller, Ureme Sistemi Anomalileri,
14. Hafta Aile planlamas ve infertilite.
15. Hafta GENEL TEKRAR




Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi

Siiresi

Toplam Is Yiikii

Ders

14

4

56

Laboratuvar

Uygulama 14

112

Alan Caligmast

Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 14

42

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi/Odev/Bakim Plani/ Gdzlem ve Rapor Yazma 4

28

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil I¢i Sinavlar: 2

8

16

Yaryil Sonu Sinavlarn 1

14

14

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

268/25=11

Ders AKTS

11

Degerlendirme Sistemi

Yanyil ici calismalar:

Sayisi

Katki Pay1

Ara Sinav

%20

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama Vaka ¢alismasi/6dev

Uygulama sorumlusu Klinik/saha degerlendirmesi

%10

[EY

%5

Bakim plam

%5

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yanyil ici calismalarin toplam

%40

Yariyil sonu calismalari

Final

%60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu ¢calismalarin toplami

%060

TOPLAM

%100

Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri Dersin Ogrenme Ciktilar
0C1 | 0C2 | OC3 | OC4 | OC5
1. | Mesleki rol ve iglevlerini yerine getirmek icin gerekli bilgi ve becerilere sahiptir. 5
2. | Hemgirelik uygulamalarint mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda gergeklestirir, 4 4
degerlendirir ve kaydeder.
3. | Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla, hemsirelik 4 4 5
stireci dogrultusunda karsilar.
4. | Birey, aile, toplum ve saglik ekibi tiyeleri ile etkili iletigim kurar. 5
5. | Mesleki uygulamalarint bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, giincel bilimsel
veriler dogrultusunda gerceklestirir.
6. | Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili
kullanir.
7. | Hemsirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltiirel ve etik degerlere uygun davranir. 5
8. | Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir.
9. | Ogrenme-dgretme ve yonetim siirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir.
10. | Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in, yagsam boyu 6grenme, sorun ¢ozme, elestirel
diisiinme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.
11. | Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi i¢inde
aragtirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
12. | Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katki saglar. 3 3

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Mitkemmel




