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DERSIN AMACI

o Cerrahi girisim gerektiren sistem hastaliklarinda, koruyucu onlemler, hastaliklarin nedenleri, belirti ve
bulgulari, tedavi yontemleri, hasta ve ailesini planlanan cerrahi girisime hazirlama, cerrahi sirasinda ve
sonrasinda hastanin giivenligini saglama; bireyin yeniden bagimsizligini kazanabilmesi ve siirdiirebilmesi
icin fiziksel, psikososyal gereksinimlerini karsilamak amaciyla gerekli hemsirelik bakimima yonelik bilgi,

uygulama ve beceri kazanmasidir.
DERSIN UYGULANIS BiCiMmi

o Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi 5.Yartyil Gliz Doneminde yer almakta olup, teorik 4 saat,
uygulama 12 saat olmak Uzere haftalik toplam 16 saatten olusmaktadir

o Derslerin basglangig ve bitis tarihleri 23.09.2024-03.01.2025
o Yonetmelik geregi teorik derslere devamsizlik en fazla %30, uygulamada ise en fazla %20°dir.

o Derste islenecek konular, bu konulara iliskin kaynaklar ve haftalik ders icerigi ders bilgi paketinde yer

almaktadir.

DERSIN OGRENME CIKTILARI:

0 Multidisipliner ekip igerisinde cerrahi hemsiresinin gorev, yetki ve sorumluluklarini bilir.
0 Cerrahi hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olur.

0 Cerrahi hastasinin bakiminda fiziksel, sosyal, ekonomik ve psikolojik yonlerini dikkate alarak bireye 6zgi
bakim verir.

0 Cerrahi siirecte hastanin genel durumunu degerlendirerek, riskli durumlar1 6nceden saptar.
0 Cerrahi hastasinin bakiminda bilimsel problem ¢6zme yontemini kullanir.

0 Cerrahi siirecte kanita dayali bilgileri kullanarak ve saglik teknolojisinden yararlanarak hemsirelik
girisimleri uygulama becerisi kazanr.

0 Hasta ve ailesinin 6ncelikli sorunlarina/gereksinimlerine ve cerrahi hastaligina yonelik taburculuk egitimi
yapar.

0 Cerrahi hastasmin bakimai siirecinde hasta, hasta yakini ve diger meslek profesyonelleri ile etkili iletisim
kurar.

DERSIN UYGULAMA HEDEFLERI:
o Cerrahi hastaliklar1 hemsireliginin 6nemini, cerrahi hastaliklar1 hemsiresinin rol ve goérevlerini
kavrayabilme ve uygulayabilme
o Birey, aile ve topluma mesleki etik ilkeler ve hemsirelik siireci dogrultusunda biitiinciil bakim verebilme
ve sonuglarimi degerlendirebilme
o Cerrahi Hemsireliginin Tanimi, Gorev Yetki ve Sorumluluklari, Tarihgesi, Cerrahi Hemsireligi ve Etik
Ilkeler, Cerrahi Ekipte Iletisimin Onemi. Cerrahi Gerektiren Durumlar ve Cerrahi Siireci (Perioperatif

Bakim) bilme; hemsirelik bakimini uygun olarak yapabilme



©)

Cerrahide Sok ve Sokta Hemsirelik Bakimini bilme;hemsirelik bakimini uygun olarak yapabilme

Yara ve Yaniklarda Hemsirelik Bakimi, Cerrahi Alan Enfeksiyonlarini bilme; hemsirelik bakimimi uygun
olarak yapabilme

Asepsi ve Aseptik Yontemler, Cerrahi Hemsireliginde Kanita Dayali Uygulamalarini bilme; hemsirelik
bakimii uygun olarak yapabilme

Kalp Damar Sistemi Cerrahisi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimini bilme; hemsirelik bakimini uygun
olarak yapabilme

Solunum Sistemi Cerrahisi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi ve Hemsirelik Bakimini bilme; hemsirelik
bakimin1 uygun olarak yapabilme

Sinir Sistemi Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimini bilme; hemsirelik bakimmi uygun olarak
yapabilme

Sindirim Sistemi Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimini bilme; hemsirelik bakimimni uygun olarak
yapabilme

Uroloji Sistemi Hastaliklar1 Cerrahisi, Transplantasyon ve Hemsirelik Bakimmi; hemsirelik bakimini
uygun olarak yapabilme

Kas -Iskelet Sistemi Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimmi bilme; hemsirelik bakimini uygun
olarak yapabilme

Endokrin Sistemin Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimini bilme; hemsirelik bakimimni uygun olarak yapabilme

DERSIN UYGULAMASINA ILISKIN GENEL ESASLAR
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Uygulamalar akademik takvimde belirtilen tarihlere gére baslar.

Uygulama toplam 14 hafta sirecektir.

Yonetmelik geregi uygulamalara %80 devam etme zorunlulugu vardir. Bu durumda uygulama
devamsizlik hakki 4 gindir. Ogretim elemanin devamsizliklar ile ilgili &grenciyi bilgilendirme
yukiimliligii olmayip, 6grenci devamsizligimmi takip etmekle ylkimlidir. Uygulamanin biitinligi
acisindan yarim giin seklinde devamsizlik yapilamaz.

Ogretim elemanlarinin  hazirlayacagi plan dogrultusunda o6grenciler SANKO Universitesi Sani
Konukoglu Uygulama ve Arastirma Hastanesi ve Gaziantep Sehir Hastanesinin cerrahi kliniklerinde
uygulamalarini yapar.

Uygulamalar 08.00-16.00 saatleri arasinda gergeklestirilir. Bu nedenle 08.00°de 6grencinin uygulama
alaninda bulunmas1 gerekmektedir. Ogle yemegi saati 12:00-13:00 arasinda olup, bu saatler uygulama
alanlarindaki tedavi saatlerine gore degisiklik gosterebilir.

Ogrenciler uygulama alaninda kullandiklar1 malzemeleri korumakla yukimltdur.

Ogrenciler her uygulama alanma iliskin bakim planmni, uygulamanm bitiminde ilgili 6gretim elemanima

teslim etmekle yikimladar.



o Ogrenciler tim uygulama alanlarinda kilik kiyafet uygulamasma uymak ve kimlik kart1 takmak
zorundadr.

o Ogrenci pandemi devam ettigi takdirde maske, mesafe ve hijyen kurallarina 6zen gostermekle
yuktmludr.

o Ogrenci uygulama alanindaki saglik personeli ile ekip is birligi icerisinde ¢aligmalidir.

o Ogrenciler uygulama saatleri iginde calistigi birimde bulunmak zorundadir, uygulamadan sorumlu
ogretim elemaninin bilgisi ve izni olmadan uygulama alanindan ayrilamaz.

o Ogrenciler herhangi bir is kazasi olmasi1 durumunda ilgili 6gretim elemanina, uygulama alanindaki
hemsireye Ve is sagligi ve giivenligi birimine bildirmekle yukimludur.

o Ogrenciler uygulama alanlarinda her tirli girisimsel islemi, 6gretim elemani veya uygulama alanindaki
saglik calisanlarim bilgisi ve gozetimi olmadan yapamaz.

o Ogrenciler uygulama alanlarinda mesleki etik ilke ve degerlere uymak, ekiple birlikte calismak ve etkili
iletisim kurmakla ytkiimliidiir.

o Ogrenciler uygulama alanlarinda dgretim elemani olmadig1 durumlarda ilgili saglik calisanlarma karsi
dogrudan sorumlu olup, devamsizlik yapacagi glinleri bildirmekle yukumludur.

Cahsma Plani;
o Her 6grencinin U¢ rotasyonu olacaktir.

o Her rotasyonda en az bir adet bakim plani hazirlanacaktir. Ayn1 zamanda ¢ rotasyon boyunca her
uygulama giiniinde vaka sunumu yapacaktir. Ayrica 6gretim elemaninin planladigi vaka sunum
tarihlerinde yaptig1 vaka sunumundan not alacaktir. Ogrenci planlanan tarihte sunumu yapmadig
takdirde sunumu yapmak i¢in 6gretim eleman ile yeni bir tarih belirlemekle sorumludur.

Ders Basarisinin Degerlendirilmesi

8. Haftada 1. Ara smav, 12. Haftada 2. Ara smav olmak iizere en az 2 ara smav yapilir. Ara smavlarin basari
notuna katkis1 %20°dir. Dénem sonunda akademik takvimde belirtilen tarihler arasinda final sinav1 yapilir. Final
smavinin basar1 notuna katkis1 %60°dir. Final smavindan en az 50 puan alma zorunlulugu vardir. Ogrenci final

smavindan 50 puan alamadig1 takdirde basarisiz sayilir.

Ayrica dgrencinin basar1 notu, uygulama sorumlusu klinik/saha degerlendirmesi %10, vaka ¢aligmasy/6dev %5

ve bakim plani %5 olacak sekilde degerlendirilir ve dersin gegcme notu en az 60 puandir.

Tablo 1. Cerrahi hastaliklar1 hemsireligi dersi basar notu degerlendirme tablosu

Yariyll ici calismalari Sayisi Katki Pay1

Ara Smav 2 %20

Kisa Smav

Laboratuvar

Uygulama Uygulama sorumlusu klinik/saha degerlendirmesi 1 %10
Vaka ¢alismasi/6dev 1 %5
Bakim plan1 1 %5

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)
Sunum ve Seminer
Projeler

Diger

Yariyil i¢i caligmalarin toplan 5 %40
Yariyil sonu ¢calismalari
Final 1 %60




Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu ¢alismalarin toplami %60
TOPLAM %100

Uygulama notu hesaplanirken;

1. Uygulama Sorumlusu Olgme ve Degerlendirme formuna gore, her 6grenci ii¢ rotasyonun sonunda
uygulama sorumlular1 tarafindan degerlendirilir ve Klinik/saha degerlendirmesi kapsaminda %10
oraninda ders basar1 notuna yansitilir.

2. Her 6grencinin klinik uygulamalar kapsaminda hazirladiklar1 bakim planlar1 Hemsirelik Boliimii Bakim

Plani Degerlendirme formuna gore degerlendirilerek, %5 oraninda ders basar1 notuna yansitilir.

3. Uygulamanm ilk haftasindan sonra, her 6grenci en az bir vaka sunumu yapar. Vaka sunumlar1 Hemsirelik

Bolumii Vaka Degerlendirme formuna gore degerlendirilerek, vaka ¢alismasi/odev notu %5 oraninda ders

basar1 notuna yansitilir.




EKLER



Haftalik Ders Icerigi Tablosu

Haftalar | Tartisslacak Konular (2024-2025) Kullamlacak yontemler ve arag
gerec (2025-2026)
1.hafta Cerrahi Hemsireliginin Tanimi, Gorev Yetki ve Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Sorumluluklari, Cerrahi Hemsireligi ve Etik ilkeler. Bilgisayar, Tahta
Cerrahi Gerektiren Durumlar ve Cerrahi Sureg
(Perioperatif Bakim).
2.hafta Ameliyat Sonras1 Agr1 ve Yonetimi, Cerrahide Sok ve Sokta Anlatim, Tartigma, Soru-Yanut,
Hemgirelik Bakimi. Bilgisayar, Tahta
3. hafta Yara ve Yaniklarda Hemsirelik Bakimi, Cerrahi Alan Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Enfeksiyonlari. Bilgisayar, Tahta , video
4 hafta Asepsi ve Aseptik Yontemler, Cerrahi Hemgireliginde Anlatim, Tartigma, Soru-Yanit,
Kanita Dayali Uygulamalar Bilgisayar, Tahta
5.hafta Kalp Damar Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Bakimi Bilgisayar, Tahta
6.hafta Solunum Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Bakimu. Bilgisayar, Tahta , ses kaydi
7.hafta Sinir Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakima. Anlatim, Tartisma, Soru-Yantt,
Bilgisayar, Tahta, kranial sinir
muayenesi video izleme
8.hafta 1. ara simav
9.hafta Sindirim Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsgirelik Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Bakimu. Bilgisayar, Tahta, stoma bakim
maketi
10.hafta | Hepatopankreatobiliyer ve Uriner Sistemin Cerrahi Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi. Bilgisayar, Tahta
11.hafta | Kas -Iskelet Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Afetlerde Anlatim, Tartisma, Soru-Yanut,
Hemgirelik Bakimi Bilgisayar, Tahta,
12.hafta | II.ARA SINAV Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Hemsirelik Bakimi, Organ Naklinde Bakim. Bilgisayar, Tahta
13.hafta | Plastik Cerrahide ve Memenin Cerrahi Hastaliklarinda Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,
Hemgirelik Bakimu. Bilgisayar, Tahta,
Meme muayenesi maketi
14.hafta | KBB ve G6z Hastaliklar1 Cerrahisinde Hemsgirelik Bakimu. Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit,

Bilgisayar, Tahta

15.hafta

Genel Tekrar




HEM309 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERS BILGi PAKETI

Dersin Ad1 Kodu Yariyll Teori Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
Cerrahi Hastaliklar HEM309 5. Yariyil /Giiz 4 12 0 13
Hemsireligi
Onkosullar Yok
Dersin dili Tirkge
Dersin Tiri Zorunlu

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Laboratuvar ¢alismalari, Gézlerp, Taklm/Gmp Caligmasi, Rol Oynama/Dramatize
Etme, Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Uygulama-Alistirma, Ornek Olay Incelemesi, Sorun/Problem Cozme,
Beyin Firtinasi,

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Bu ders, cerrahi girisim gerektiren sistem hastaliklarinda, koruyucu 6nlemler, hastaliklarin nedenleri, belirti ve
bulgular1, tedavi yontemleri, hasta ve ailesini planlanan cerrahi girisime hazirlama, cerrahi sirasinda ve
sonrasinda hastanin giivenligini saglama; bireyin yeniden bagimsizligini kazanabilmesi ve siirdiirebilmesi i¢in
fiziksel, psikososyal gereksinimlerini karsilamak igin gerekli hemsirelik bakimina yonelik bilgi, uygulama ve
beceri kazandirmay: amaglar.

Dersin 6grenme ¢iktilari

1. Multidisipliner ekip igerisinde cerrahi hemsiresinin gorev, yetki ve sorumluluklarmi bilir.

2. Cerrahi hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olur.

3. Cerrahi hastasinin bakiminda fiziksel, sosyal, ekonomik ve psikolojik yonlerini dikkate alarak bireye 6zgii
bakim verir.

4. Cerrahi siirecte hastanin genel durumunu degerlendirerek, riskli durumlar1 6nceden saptar.

5. Cerrahi hastasmm bakiminda bilimsel problem ¢6zme yontemini kullanir.

6. Cerrahi siirecte kanita dayali bilgileri kullanarak ve saglik teknolojisinden yararlanarak hemsirelik girisimleri
uygulama becerisi kazanir.

7. Hasta ve ailesinin dncelikli sorunlarma/gereksinimlerine ve cerrahi hastaligma yonelik taburculuk egitimi
yapar.

8. Cerrahi hastasinin bakimi siirecinde hasta, hasta yakini ve diger meslek profesyonelleri ile etkili iletisim
kurar.

Dersin Igerigi

Cerrahi hemsireliginin tanimi, cerrahi hemsiresinin rol ve sorumluluklari, cerrahide etik ilkeler, cerrahi
hastaliklarda sivi- elektrolit dengesizlikleri, cerrahide sok ve sokta hemsirelik bakimi, yara ve yanikta bakim,
asepsi ve aseptik yontemler, sistemlerin cerrahi hastaliklar1 ve perioperatif bakim.

Kaynaklar

1. Celik S. (2021). Cerrahi Hemsireliginde Giincel Uygulamalar. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.

2. Karadakovan A., Eti Aslan F. (2017). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. Cilt I ve II. Akademisyen Tip
Kitabevi.

. Aksoy, G., Kanan, N., Akyolcu, N. (2017). Cerrahi hemsireligi 1. 1$tanbu1: Nobel tip Kitabevi.

. Aksoy, G., Kanan, N., Akyolcu, N. (2018). Cerrahi hemsireligi II. Istanbul: Nobel tip Kitabevi.

. Eti Aslan F. (2017). Cerrahi Bakim Vaka Analizleri ile Birlikte. 2. Baski. Akademisyen Tip Kitabevi.

Karadag M., Bulut H. (2022). Cerrahi Hemsireligi 1-2 Kavram Haritas1 ve Akis Semali. Vize Yayincilik.

. Ilge A. (2018). Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireliginde Giincel Konular 1. Hatipoglu Yayinlari.

. Aksoy, G., Kanan, N., Akyolcu, N. (2011). Cerrahi Hemsireligi Uygulama Rehberi. Istanbul: Istanbul tip
Kitabevi.

9. Yavuz van Giersbergen M. (2023). Cerrahi Hemsireligi. Ankara Nobel Tip Kitabevi.
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Haftalik Ders Konulari:

Haftalar | Tartisilacak Konular
1. Hafta | Cerrahi Hemsireliginin Tanimi1, Gérev Yetki ve Sorumluluklari, Cerrahi Hemsireligi ve Etik Ilkeler. Cerrahi Gerektiren
Durumlar ve Cerrahi Siire¢ (Perioperatif Bakim).
2. Hafta | Ameliyat Sonrasi Agri ve Yonetimi, Cerrahide Sok ve Sokta Hemsirelik Bakimu.
3. Hafta | Yara ve Yaniklarda Hemsirelik Bakimi, Cerrahi Alan Enfeksiyonlari.
4. Hafta | Asepsi ve Aseptik Yontemler, Cerrahi Hemsireliginde Kanita Dayali Uygulamalar.
5. Hafta | Kalp Damar Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1
6. Hafta | Solunum Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimu.
7. Hafta | Sinir Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimu.
8. Hafta | . ARA SINAV
9. Hafta | Sindirim Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimu.
10. Hafta | Hepatopankreatobiliyer ve Uriner Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimu.
11. Hafta | Kas -Iskelet Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Afetlerde Hemsirelik Bakim1
12. Hafta | I1.ARA SINAV Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Organ Naklinde Bakim.
13. Hafta | Plastik Cerrahide ve Memenin Cerrahi Hastaliklarinda Hemsgirelik Bakimi.
14. Hafta | KBB ve Goz Hastaliklari Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi.
15. Hafta | GENEL TEKRAR




Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi

Siresi

Toplam Is Yiikii

Ders

14

4

56

Laboratuvar

Uygulama

14

12

168

Alan Calismast

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma)

14

70

Sunum (Bakim plani/ Video ¢ekmek/Poster hazirlama/Stézel Sunum Yapma/Odak Grup
Gorilismesi/Anket Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)

20

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi/Odev/Bakim Plan1/Gézlem ve Rapor Yazma

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil I¢i Sinavlari

7

14

Yar1y1l Sonu Simavlar1

8

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

336/25=13

Ders AKTS

13

Degerlendirme Sistemi

Yariyll ici calismalar

Sayisi

Katki Pay:

Ara Sinav

%20

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama Alan Caligmasy/Klinik

%10

Vaka Calismas/Odev

[EEN

%5

Bakim Plam

%5

Alan Caligsmast

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyll ici calismalarin toplam

%40

Yariyil sonu calismalari

Final

%60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu calismalarin toplami

%060

TOPLAM

%100




Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Ciktilarinin iliskilendirilmesi

Dersin Ogrenme Ciktilar:

Program Ciktilar

PG | PC PC | PC | PG| PC
| 2| PG3 | PG4 | PC5 | PCE | PC7 | PC8 | PCY | x| W 5] 2

PC
14

Multidisipliner ekip icerisinde
cerrahi hemgiresinin  gorev, | 4 4 4 3 4 5 2 2 3
yetki ve sorumluluklarini bilir. 2

Cerrahi hastaliklar hakkinda
bilgi sahibi olur. 5 4 4 3 2 3 4 4

Cerrahi hastasinin  bakiminda
fiziksel, sosyal, ekonomik ve
psikolojik  yonlerini  dikkate
alarak bireye 6zgii bakim verir.

Cerrahi siirecte hastanin genel
durumunu degerlendirerek, | 5 5 5 3 4 4 4 3 3 4
riskli durumlari1 6nceden saptar.

Cerrahi hastasinin  bakiminda
bilimsel problem cozme | 4 4 4 4 4 4 4 2 2 5 3
yontemini kullanir.

Cerrahi siiregte kanita dayali
bilgileri kullanarak ve saglik
teknolojisinden  vyararlanarak | 4 | 3 5 3 5 4 3 2 4 2 5 4 |5
hemsirelik girisimleri
uygulama becerisi kazanir.

Hasta ve ailesinin o6ncelikli
sorunlarma/gereksinimlerine ve
cerrahi  hastaligma  yonelik 2
taburculuk egitimi yapar

Cerrahi  hastasinin ~ bakimi
stirecinde hasta, hasta yakini ve
diger meslek profesyonelleri ile 5
etkili iletisim kurar.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiksek, 5: Mukemmel
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SANKO Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Program Ciktilari

Mesleki rol ve iglevlerini yerine getirmek icin gerekli bilgi ve becerilere sahiptir.

Hemygirelik uygulamalarim mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda gerceklestirir, degerlendirir ve kaydeder.

Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla, hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar.
Birey, aile, toplum ve saglik ekibi iiyeleri ile etkili iletigim kurar.

Mesleki uygulamalarini bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, giincel bilimsel veriler dogrultusunda gerceklestirir.
Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili temel diizeyde kullanir.
Hemgirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltiirel ve etik degerlere uygun davranir.

Hemgirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir.

Ogrenme 6gretme siirecini hemsirelik uygulamalarmda kullanir.

Yonetim siirecinin hemsirelik uygulamalarinda kullanir.

Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in, yasam boyu 6grenme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.

Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in sorun ¢zme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katki saglar.




iCERIK

HEDEF ALANLARI

BILISSEL ALAN

DUYUSSAL ALAN

PSIKOMOTOR ALAN

TOPLAM

K u | A |S

Cerrahi Hemsireliginin
Tanimi, Gorev Yetki ve
Sorumluluklari, Cerrahi
Hemsireligi ve Etik
ilkeler. Cerrahi Gerektiren
Durumlar ve Cerrahi
Sureg (Perioperatif
Bakim).

Ameliyat Sonrasi Agr1 ve
Yonetimi, Cerrahide Sok
ve Sokta Hemsirelik
Bakimi.

Yara ve Yaniklarda
Hemygirelik Bakimi,
Cerrahi Alan
Enfeksiyonlari.

Asepsi ve Aseptik
Yontemler, Cerrahi
Hemsireliginde Kanita
Dayali Uygulamalar.

Kalp Damar Sisteminin
Cerrahi Hastaliklar1 ve
Hemygirelik Bakimi

Solunum Sisteminin
Cerrahi Hastaliklar1 ve
Hemsgirelik Bakimi.

Sinir Sisteminin Cerrahi
Hastaliklar1 ve Hemgirelik
Bakimu.

Sindirim Sisteminin
Cerrahi Hastaliklar1 ve
Hemsgirelik Bakimi.

Hepatopankreatobiliyer ve
Uriner Sistemin Cerrahi
Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi.

10.

Kas -iskelet Sisteminin
Cerrahi Hastaliklar1 ve
Afetlerde Hemsirelik
Bakimi

11.

Endokrin Sistem ve
Cerrahi Hastaliklar1
Hemsirelik Bakimi, Organ
Naklinde Bakim.

12.

Plastik Cerrahide ve
Memenin Cerrahi
Hastaliklarinda
Hemsirelik Bakimi.

13.

KBB ve Goz Hastaliklart
Cerrahisinde Hemsirelik
Bakimu.

TOPLAM

104




Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Klinik Uygulamas1 Hedefleri ve Degerlendirilmesi (2025-2026)

Bilgi Bilgiyi Beceri Beceriyi Davranis Davranisi
degerlendirme degerlendirme Degerlendirme
Cerrahi hemsireliginin | Ara  Smavlar | Portfolyodaki | Beceri izlem Ogrenci Uygulama
tanimi, gorev yetki ve | ve Final | yer alan | Cizelgesi, uygulamalarda | Sorumlusu
sorumluluklari, cerrahi | Smavi,  Vaka | “Cerrahi Uygulama kendini ifade | Olgcme ve
hemsireligi  ve etik | Sunumu Hastaliklart | Sorumlusu eder Degerlendirme
ilkeler. Cerrahi | Degerlendirme | Hemsireligi Olgme ve Ogrenci Formu
gerektiren durumlar ve | Formu, Bakim | Uygulama Degerlendirme | uygulamalarda
cerrahi siireci agiklar | Plani Beceri Izlem | Formu 0z elestiri
(perioperatif bakim). Degerlendirme | Cizelgesinde” yapar
Ameliyat sonras1 agr1 | Formu, yer alan Forma
ve yonetimi, cerrahide | Uygulama becerilerin biitiinliigline
sok ve sokta hemsirelik | Sorumlusu tamamlar ve hijyene
bakimi agiklar. Olcme ve uyar
Yara ve yaniklarda | Degerlendirme Saghkly/Hasta
hemsirelik bakimi, | Formu birey ve
cerrahi alan kendisi  i¢in
enfeksiyonlarmi glivenli  olan
aciklar uygulamay1
yapar
A§ep3| Ve _aseptlk . Mesleki
yontemleri ve cerrahi -
e degerlere  ve
hemsireliginde kanita ik ilkelere
dayali uygulamalar1 et !
uygun davranir
sayar.
Kalp damar, solunum, Uygulama
sinir, sindirim, saatlerine uyar
hepatopankreatobiliyer, Zamani
uriner, kas -iskelet, verimli
endokrin sistemin kullanir
cerrahi hastaliklar1 ve Sorumluluk
hemsirelik bakimu; alir

plastik cerrahide ve
memenin cerrahi
hastaliklarmi, KBB ve
g6z hastaliklar1
cerrahisinde
hemsirelik bakimini
aciklar.




s SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

L HEMSIRELIK BOLUMU
UYGULAMAYA ILISKIN
SANKO MESLEKI DAVRANIS KURALLARI OGRENCI ONAM FORMU
1. “Hemsirelik Yonetmeligini” (http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr ) okur ve anlar.
2. “SANKO Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Egitim-Ogretim, Sinav, Uygulama ve Staj Y®&nergesini”
(http://www.sanko.edu.tr ) okur ve anlar.
3. Uygulama egitimini uygulamadan sorumlu gretim elemanmimn uygun gordiigii yerde yapmakla yakumltdur.
4. Uygulama yuraticisunden/sorumlusundan izin almadan uygulama alanini* terk edemez.
5. Uygulamalar saat 08:00 da baslar ve saat 16:00 da sona erer.
6. Hastanin tedavi ve bakimina iliskin tim uygulamalari, uygulama yuruttcust/sorumlusu gozetiminde yapar.
7. Uygulama alanlarinda uygulama yiratictsintn/sorumlusunun izni ve denetimi olmaksizin hasta ve techizat izerinde herhangi bir
islem/uygulama yapamaz.
8. Uygulama alanindaki ekip tyeleriyle uyumlu ¢alismak zorundadir.
9. Hastanin tedavi ve bakimi yiriiten ekip ile birlikte tedavi ve bakim girisimlerini yapar, hasta vizitlerine katilir.
10. Hasta ve yakinlari ile iletisimde saygili ve 6l¢ulu davranir.
11. Maksadin1 asan fikir ve yorum yapamaz, yanlis anlasilabilecek tibbi bilgi vermekten kaginir.
12. Uygulama birimde uygulanmakta olan is giivenligi kurallarina uymakla yikimltdur.
13. Kendi saglig: ve hasta giivenligi icin alabilecegi 6nlemleri almak ve alinan tedbirlere uymak zorundadir.
14. Uygulama alanlarindaki her turll arag ve gerecin dikkatli kullanilmasina azami 6zen gostermekle yikiumltdur.
15. Uygulama siresi icerisinde uygulama alaninin mevzuatina, ¢alisma ve disiplin kurallarma uymakla yukiamliddr.
16. Uygulama esnasinda karsilastigi sorunlari, 6ncelikle uygulama yir(tictsine/sorumlusuna, ¢6ziimleyemedigi takdirde bolim
bagkanligina iletmelidir.
17. Uygulama esnasinda karsilagtigi sorunlari, hastane veya kurumda caligsan diger meslek gruplari ile ¢6ziimleme ¢abasina
girmemelidir.
18. Uygulama alanlarinda cep telefonunu kapali tutmak ya da sessiz konuma getirmek zorundadir.
19. Uygulama alanlarinda izinsiz fotograf ¢cekmek, ses ve goruntl kaydi almak, yayinlamak, paylagsmak ve ziyaret¢i kabul etmek
yasaktir.
20. Uygulamaya ¢iktig1 alanda/sahada/klinikte/poliklinikte tcret talebinde bulunmaz.
Ogrencinin kihik kiyafet ile ilgili olarak uymasi gereken kurallar;
1. Uygulama alanlarinda forma ya da bolim kurulu tarafindan belirlenen kiyafeti giymelidir.
2. Siyah, lacivert veya beyaz renkte spor ayakkabisi giymelidir.
3. Basortiisii kullanan 6grenci, beyaz ve diz renkte, éne sarkmayan, derli toplu bir bagortiisii takmalidir.
4. Uzun saghi 6grenci saglarinm 6ne sarkmayacak sekilde toplamalidir.
5. Tirnaklar kisa kesilmeli ve koyu renk oje siriimemelidir.
6. Abartili taki kullanilmamalidir.
7. Uygun goriildigii durumlarda uygulama alanlarinda yaka kart1 kullanmalidir.

* Uygulama alani: Ogrencinin egitim gordiigii klinik, saha ve laboratuvar kapsamaktadur.

Yukarida yer alan “Uygulamaya Iliskin Mesleki Davranis Kurallart Ogrenci Onam Formunu” okudum, anladim. Lisans egitimim
stiresince uygulamalarda ilgili formda belirtilen kurallara uyacagimu taahh(t ederim.

ceend o020,

Ogrencinin
Adi- Soyadi ve Imzasi

07.08.2020 HEM.FRM.001/00


http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/
http://www.sanko.edu.tr/

BAKIM PLANI HAZIRLANIRKEN DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR
1. Her hafta bakim vermekle sorumlu oldugunuz bireye iligkin kapsamli veri toplayiniz.

2. Topladiginiz verileri analiz ederek ilgili form tUzerinde “hemsirelik tamilari”n1, tamimlayici Kriterler/belirti ve bulgularmi
ve etyolojik faktorleri/nedenleri belirleyiniz. Belirlediginiz hemsirelik tanilarinin mevcut ve potansiyel olma durumunu
belirtiniz ve oncelik sirasma gére numaralandiriniz.

3. Belirlediginiz "hemsirelik tanilar1"ndan bir mevcut ve bir potansiyel (risk) taniy1 bakim planinda ele aliniz.

4. Hemgirelik tanilarini, NANDA’da ifade edilen sekliyle ve mutlaka semptom ve etiyolojisi ile birlikte yaziniz:

Ornek 1: Aktiviteye kars: anormal kalp hiz1 yamti ile karakterize yatak istirahatine bagli aktivite intoleransi (Mevcut)
Ornek 2: Onceki intolerans dykustine bagl aktivite intoleransi riski (Potansiyel)

5. Bakim planlarinda ortak bir dil kullanilmas1 gerektiginden, AMAGC bolumiinde —mek, - mak eklerini kullaniniz.

6. Amacinizi1 yazarken, genel olarak tanida belirtilen problemi ortadan kaldirmak veya mimkiin olan en az diizeye indirmek
anlamina gelen basit ve net ifadeler kullanimz.

7. Bakim planmin “hemsirelik girisimleri" bolumiine heniz plan asamasindaki girisimler yazilmasi gerektigi igin
planladiginiz hemgirelik girisimlerini emir kipi (... yap, .... uygula vb.) ile bitiriniz. Bu bdliimii hastaya &zel olarak
bireysellestiriniz. Kitaplarda yer alan bakim plani érneklerinden yararlanabilirsiniz. Ancak sadece bakim verdiginiz hastada
var olan gercek durumlara yonelik ¢ozim onerilerine yer veriniz. Bu boélimid mimkin oldugunca ayrintili olarak
hazirlayiniz.

8. Belirlediginiz hemsirelik girisimlerini somut ve herkes tarafindan ayni1 sey anlasilacak bigimde yaziniz.

> Ornegin bol s1v1 alinmas ifadesinde "bol" un ne kadar oldugu agikca belirtilmelidir; “giinliik 1000 cc oral stv1 alimni
sagla” gibi.

> Sik sik agiz bakimi verilecek ifadesinde ne kadar sik oldugu belli degildir. 2x1 denilebilir.

> Uygun pozisyon verilecek ifadesinde hangi pozisyonun uygun oldugu bilinmemektedir.

> Diger bir ornekte "hastaya lifli gidalar 6nerilecek” ifadesinde bunlarin neler oldugu belli degildir.

9. Planlama kisminda girisimleri hangi saatte yapmayi planliyorsaniz uygulama basamagina kutucuk agip saatleri belirtiniz.

10. Uygulamay1 herhangi bir nedenden dolay1 yapamadi iseniz PARAF ATMAYINIZ. Uygulamay1 neden yapamadiginizi
degerlendirme bolimine mutlaka yazimz.

11. Degerlendirme kismina yapilan girisime karsilik aldiginiz yanit1 ayrintili yazimz.



SANKO UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
HEM 309 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi DERSI
HASTA BAKIMINA iLiSKiN VERi TOPLAMA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Ad1 Soyadr:

Hasta Ad1 Soyadt: Cinsiyet: Kadinl ~ ErkekO
Yas: Egitim:

Tibbi Tamisi :

Preoperatif..................... giin

Postoperatif.................... giin

Anestezi turi: Genel Anestezild Spinal Anestezill Epidural Anestezill Lokal Anestezill

SAGLIGIN ALGILANMASI VE SAGLIK YONETIM BiCiMi
Saghik Sikayeti / Oykiisii:

Gecmis Saghk Oykiisii (Hastahklar baslangic tarihleri ile belirtiniz):

Gecmis Cerrahi Hikayesi (Ameliyatlar1 baslangic tarihleri ile belirtiniz):

Alerjileri:

Yasam Stili Nedeni Ile Saghgim Tehdit Eden Risk Faktorleri:

Sigara Kullanoma: Yok Vard................ adet /gin Birakma istegi var m1 ?Haywr[] Evet[]

Sigara Kullanim OyKkiisii: Tip: .......................... Yil: ...l Birakma Zamani:..............................

Alkol 0  Aktivite Eksikligil] Diger: ..............cocoeeuinni,

Ailesel Risk Faktorleri ( iliskisini Belirtiniz )

Diabetes Mellitus..................... Kardiyovaskiiler

Hastaliklar............c............ Hipertansiyon............cccovvviiiiiiinann. Strok.....coooiiiiiiii
Bobrek hastaliklart ...........................

Mental Hastaliklar .............................. Solunum hastaliklari................................

D<) N
Uygulanan izolasyon: Solunum Damlacik(d  Temasdd  Diger(

BESLENME - METABOLIZMA
BOY \oiiiiieiin, Kilo .................. Beden Kitle Indeksi................................

Yeme Problemleri / Sindirim: Yutma giicliigil] ~ Kusmald  BulantidAbdominal Agri[]

Antiasid kullanimild  Diger/Aciklaymiz: ..........coooiiiiiiii

Takma Dis: YokOd VarOd UstO AltO

Oral Mokoza: Tamd Pembeld Nemlild Kurud LezyonO Aciklaymiz: Diger /Agiklaymiz:
Istah: Normald Artmisd  AzalmisOl

Tat Duyusu: Normalld Bozulmushl AGIKIAYINIZ.........ouiniieiiii e
Evde kan sekeri izlemi: Evetl]l Hayir[d

Tuple beslenme : [0 Beslenme Tipi/cc/saat .......ooovvvvvieiniininnennnn.. Reziduel(zaman/cc) .......ovennnnn...
NG Dekompresyonl...................... cc giin

Tuple Beslenme Tipi : NGLGastrostomik/Jejunostomik Enterik Beslenmell



IV yolun GOrinUima: ...t Takilma Zamant:.................cooooiiiiiiiiiinine.,
= 4 T PSRN
ALDIGI Saat/ Saat/ CIKARDIGI Saat/ Saat/
Tarih Tarih Tarih Tarih
ORAL IDRAR
TUPLE NG/DREN

BESLENME (NG)

(AV4 KUSMA
DISKI

DIGER DIGER

8 /24 SAAT 8 /24 SAAT

TOPLAM TOPLAM

DEGERLENDIRME
Drenler: Yer. .. ..o Renk: ..., Miktar ..o
NG YOl e RenkK:..oooooeoeeeiiaaaiiiiaiiin, Miktar.........coouunnn.
Tirnaklar: Renk......................... Sekil.................... Durum................ooenll Diger .........

Genel Cilt Rengi/OzelliK = ..o

Cilt: IhkOSogukOKuruOTerli /Soguk ve Nemlild Tam[l Diger(agiklaymiz)...............
Odem: VarO Yok Derecesi (0-4+) .............. Yer (agiklaymiz) ..............ccc.oeeen...
Deri Turgoru : Yumusak/ Esnek[d Gecikmis[d Normalld Yer:...............oooooinit.

BRADEN SKALASI (uygun sayiy1 daire icine alin ve toplam skoru hesaplayin )
Duyu / algi Nem Aktivite Hareketlilik | Beslenme Sirtinme Toplam
Tamamen Surekli nemli Yataga Immobil Cok koti Problem
sinirh 1 Bagimhi
1 1 1 1 1
Cok sinirh Cok nemli Sandalye Cok Sinirhi Yetersiz Olasi
2 2 Problem
2 2 2 2
Hafif Siirh Ara sira Ara sira Hafif Yeterli Problem
nemli yurayor Sinirlt yok
3
3 3 3 3 3
Bozulma yok | Nadiren Sik sik Sinirlama Cok iyi Bozulma yok
4 nemli Yduryor Yok 4
4 4 4 4




Toplam Braden skalasinin 16’dan az olmasi basing yarasi riskini gosterir

Basing yarasild Varsa Yeri:..........coooeevvveenenenen.
Evresi: Evre | O Evre 11 O Evre 11O Evre IVO
Basin¢ Yarasi Simflamasi

EVRE I Bolge kizarik, cilt bozulmamis, | EVRE Il Cilt alti, kasa yayilmayan
koruyucu 6nlemlerle reversibledir. ulserdir.
EVRE I Cilt bitinligi bozulmus, yiizeyel | EVRE IV Kas yada kemikleri de tutan
ulserdir,  eritem  goruntiisinde tlserdir.
olabilir.
BOSALTIM

1) Ostomi : VarQ Yok[J2) Barsak sesleri : VardYok
Ostomi: KolostomildlleostomildUrostomildTanimlayimniz ..............oooviiiiiiiniiiiiiiiiininiaennns
Abdomen: Yumusak[d Yari yumusak[d Gerginld Sert 0 Duiz[O0 Hassas[]

Normal Barsak Aligkanligi: Normal Sikligt........................ Barsak hareketi sayisi: ............
Barsak Eliminasyonu: Problem yok[ODiyare[dKonstipasyon Kag¢inci Giin: ...... Fekal Inkontinans[]
Gaita: Renk ................. ... Kivam ... Miktar .......oooiiiiii

Rektum: Problem yokd Dokuntid  Lezyonld Hemoroidld Digerld..............coooiiiiiiiinln.
Idrar : Problem yokOidrar1 tutuyor]  Idrar Kagrmald — Acil Idrarl]  Sik Sik[0S1zint1 /damla damlal]
AgrilJFoleyKateter[JSuprapubikKateter[JPrezervatif Sonda [1 Mesane jimnastigi[l

Idrar: Seffaf/ Agik(d  Sarid Bulanik[d Tortuludd Kanli OGlop: Yokd Var O

Andri: Yok 0 VarOPolitriyokd  VarOOliguriYokd Var[d

AKTIVITE-EGZERSIZ / DINLENME

Tarih /Saat Ates Nabiz Solunum Kan basinci

YasamBulgular1

Apikal Ritm: Duzenlild DuzensizCOKapillerDolum Normalld  Gecikmis[]

Oksijen Kullanmimi : Yok [0 Var[d Nazal Kaniil /L/min........................... Maske O2 ......coocuvueee.
Solunum : Duzenlil  Gugluk yokd  Guglikled Solunum Derinligi : Yiizeyelll Normalll Derind
Solunumda Zorluk: Hayir[ld Evetdd Dinlenmekledd Cabaylald.............ccoiiiiiiiiiiiiceec e

Oksuriuk : Hayr[D Evetdl BalgamsizCl BalgamC Renk ............... Yogunluk ............. Miktar ............
Triflow: Ulastigi Seviye.......................... hangi siklikla kullanildig1............c.oooi .
Aspirasyon: Hayrr[d Evet[d Hangi siklikta Renk/Miktar

Yapay Havayolu: Hayird Evetld Tipi..................... /Yeri oo,

Gogiis Tiipii: Sagll  SolOd Drenaj Miktar/Rengi ..................... Aspirasyon: Hayrd EvetO

Giinliik Yasam Aktivitesi / Kendine Bakabilme Yetenegi:
0= Bagimsiz / Yardim Gerektirmez; 1= Yardimc1 Ara¢ Kullanimi1 Gerekli ; 2= Bir Kisinin Yardimina GereksinimVar 3-
Kisinin Yardimina ve Yardimci Ara¢ Kullanimina Gereksinim Var; 4= Iki Kisinin Yardimina Gereksinim Var, Bagimli

Skor Skor Skor
Yeme/igme Banyo Giysileri giyme
Tuvalet Yatak hareketi Transfer
Ambulasyon

Giinliik Yasam Aktivitelerine Yamiti:Zorluk Yok YorgunlukCdDispne / Solunumda Zorlukd
Kas iskelet : Yurume: Streklill Siirekli Degil/ AralikhDIPOSUrii. .......oooovniiiiii,
Kuvvet: Ust ekstremite: EsitL] Esit Degilll Kuvvetlil Ortald ZayifLIROM: TamOd  Smrhd



Alt ekstremite: Esitl] Esit Degilll Kuvvetlil Ortald ZayifLIROM: TamO  Sinirlild
Yardimei ara¢ kullammnm : YUruticid Bastond  Tekerlekli Sandalye[dKoltuk Degnegill

Fizik tedavi katihmu : Hayird Evetld Tanimlayiniz.................ooiiiiii..
Diisme oykiisii : Haywr[d  EvetDd Acgiklaymiz :...........coooiiiiiiiiiiiiee

UYKU- DINLENME

Evdeki Uyku DUzeni @ .......ooooviiiiiiiiiiiiee, st/Gece Uykusu

Hastanedeki Uyku Duzeni @ ...........cooooiiiiiiiiiinen.n. st/Gece Uykusu

Uyku Diizeninde Degisiklik Oldu Mu Haywrd Evetld Tanimlaymniz........................

Uyku Zorlugu: Uykusuzlukdd  Uyku ApnesidDiger[].................. Uykuya Dalmada Yapilanlar......................

iTAKI I DUSME RiSKi OLCEGI

Degerlendirme Gerekgesi ve Numarasi 1 13 2 Post-op 3 Hasta Diismesi 4 Béliim 5 Durum Degigikligi
Degerlendirme Ddnem Degisikligi
Parametreler Risk Faktorleri Puan |ilk Deg. Yeniden Deg.
el | |ofefs |t |l [
YAS 60-69 1 1 1 1 1 1 1
70-79 2 2 2 2 2 2 2
80 ve Ostl 3 3 3 3 3 3 3
BILING DURUMU Bilinci kapalt. 1 1 1 1 1 1 1
Biling bozuklugu var (Konftize, laterjik vb.) 2 2 2 2 2 2 2
DUSME HiKAYESI Son 6 ay igerisinde diisme Gyksi var. 3 3 3 3 3 3 3
HASTALIKLAR/KOMORBIDITELER {Hipotansiyon, Hastaliklardan en fazla ikisi bulunmaktadir 1 1 1 1 1 1 1

wertigo, serebrovaskiller hastalik, parkinson hastalidy, uzuv kaybi,

ey T ) Hastaliklardan 3 ve daha fazlasi bulunmaktadir. 2 2 2 2 2 2 2

HAREKET KABILIYETi Ayakta/yurirken fiziksel destege (ylriteg, koltuk dednedgi, kisi destedi vb.) ihtiyaci var. 5 5 5 5 5 5 5
Ayakta/yarirken denge bozuklugu var. 10 10 10 10 10 10 10
Bag donmesi var. 2 2 2 2 2 2 2

BOSALTIM iHTIiYACI Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1 1 1 1 1 1 1

GORME DURUMU Gorme bozuklugu var (Katarakt, gozluk kullanimi vb.) 2 2 2 2 2 2 2
ileri derecede garme engeli var. 10 10 10 10 10 10 10

ILAC KULLANIMI 4'den fazla ilag kullamimi var. 2 2 2 2 2 2 2
Son 1 hafta iginde riskli en ok 2 ilag kullarmi var. 2 2 2 2 2 2 2
Son 1 hafta iginde riskli 3 ve daha fazla ilag kullamimi var. 3 3 3 3 3 3 3

EKIPMAN KULLANIMI (Hastanin hareketini Hastaya bagh 1-2 bakim ekipmani var. 1 1 1 1 1 1 1

kisitlayan herhangi bir ekipman. Orn: IV infiizyon,

foley katater. gogis tipii vb.) Hastaya bagh 3 ve Gstl bakim ekipmani var. 2 2 2 2 2 2 2

TOPLAM

RiSK DUZEYi BELIRLEME TABLOSU: Diisiik Risk0-9 Puan Arasinda Yiiksek Risk 10 Puan Uzerinde

Degerlendirmeyi yapan Hemsire Adi-Soyad: imza:

NOT:* Diismelerin énlenmesine ydnelik alinacak énlemler hastada var olan risk faktérlerine gdre belirlenmelidir. * itaki Diigme Riski 6I;e§i yalmizca yetigkin yatan hastalarda kullanihir. * Yiiksek risk

ciizeyinde bulunan hastalar igin "Diigme Risk Yiiksek Hasta" sembolii kullanilmalichr.

CINSELLIK - UREME

Tedavi ve Hastaligin Cinsellige Etkisi :Hayir[ll EvetDAc¢iklaymiz:.............oooiiiiiiiii, .
Meme: Degisim LIAGIKIAYINIZ. .......oeit e et e e e e

Duzenli Meme Muayenesi Yapma Durumu : Haywr[d Evetld Agiklaymniz.............oooooiiiiiiiiiiniinnnn.
Ureme Organlan : Akmtild Lezyond Kanamall AGIKIAYINIZ:.............c.uviiuuneiiieeiie e
Yilik/Ayhk Kontrol : Meme: Hayir[d Evet] Vajinal Muayene Haywr[d Evet[]

Prostat Testis Muayenesi Hayirld Evetld Aciklayiniz: ...........ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieennns.

ZIHINSEL- ALGISAL FONKSIYONLAR

Mental Durum: Biling Duzeyi: Uyanik[dLaterjikl Uyandirmak Zorld  Komall
Oryantasyon : Kisi: Varld Yok Yer: Varll Yok Zaman: Varld Yok[]
Hafiza/Hatirlama : Normalld  Yakin hafiza bozuklugull = Uzak Hafiza Bozuklugull
Diisiinme Siireci: Sorulara Cevabi Uygun[lSorulara Cevabi Giivenilir DegilldKonfiize[d
Direktifleri Anlama Yetenegi: Yok OVar O Agiklaymiz ............c.oooooiiiiiiiinn.n.




SmarhbKlare: ... Starlthik tipi: oo
Smirhlig icin Alternatifleri: Yatak AlarmiC]  Ziyaretci SikligiC] Yatak Kenarliklar1 (0 RefakatcilCl
Hastalik /Tedavisini Sozel Tfadesi: ..........................coooiiiiii
Tammlanms Ogrenme Engelleriz ..................ooiiiiiiiiii e
Pupil:: SAG : Biiyiikliik : Reaksiyon: var[d  yok[]
SOL: Biyuklik : Reaksiyon: varld  yok[O
GOrme : NormalOd GozlukO  LensOd Agiklayiniz
Duyma: Normall] Zayif 1 Yardmmci Arag Kullanimi: Sagl] Solld Agiklaymiz:...........................

Agn Yok OO Akut Agril  Kronik agril]

Agr1 Degerlendirme Tarih /Saat

Agr skoru (0-10)

Agr niteligi
Farmakolojik tedavi
Nonfarmakolojik tedavi
Yan etkiler

ATttIran FaKtOrIer: ..o

AZaltan FaKtOrIer: ..o

Nitelik Farmakolojik tedavi Non-farmakolojik Yan etkiler
tedavi
1. 1igneleyi | 1.1V Non- 1. Masaj 1.Sedasyon
ci SteroidAntiEnflamatuar 5 Dikkati 2.Konstipasyon

2. Yanici (NSAID) 3.Hipotansiyon
3. Kramp | 2.0ral Non-Steroid dagitma 4.Bulant1 - Kusma
4, Kesici AntiEnflamatuar 3. Muzik 5.Kasinti
5. Yanici 3.IM lla¢ 4. Pozisyon 6.Uriner retansiyon
6. Batici 4. Hasta Kontrolli Analjezi 7.Uyusukluk/karinca
7.

5. Sicak/soguk lanma

Spazmk | (PCA)
asilma 5.0poidler uygulama Diger
8. Zonklay | 6.Diger

ICL [ eeccescvcescesscccccassccsscss

------------

Diger...




Glasgow Koma Skalasi

1 2 3 4 5 6

Adrili uyaran ile

. Yanitsiz, | acabiliyor (adnh uyaran . .
Gozler o T , Sozle acabiliyor ve normal = =
acmiyor | Kesinlikle yiz bélgesine

Spontan acik

olarak hareketli
uygulanmamalr)

Verbal Uygun olmayan Sorulara Hasta oryante,
erba
. Tanimlanamayan kelime | kelimeler kullaniyor konfuze bir yasini ve ismini
{Sozel Ses yok . - - - -
- ve sesler cikartiyor fakat kelimeler tek | bicimde yanit biliyor ve dodru
ani
8 tek secilebiliyor verebiliyor sdyleyebiliyor
Adril Agnil uyaran veren
~ . . L Komutlara uyarak
Hareket Deserebre postir, Dekortike postr, uyarandan ekstremiteyi hareket . .
Motor ] ] . ekstremitelerini
yok ekstansor yanit anormal fleksiyon cekerek yanit ettirerek agny| .
. , hareket ettirir
verir lokalize eder

KENDINi ALGILAMA- BENLIK KAVRAMI
Fiziksel saghgimizla ilgili herhangi bir endiseniz/korkunuz var
11 1) TR

Su anki saglik probleminiz sizde ne tiir duygular yaratiyor?
Endiseld Korkudl Ofkeld  HuzursuzlukOd YetersizlikCl CaresizlikCl Digerld.....ccccooooeeiiiiiiit.

Yapilan cerrahi uygulamanin bedeninde yarattigi degisim: Varll Yok Disinceler.........cocoovveviiiiiienriecieeneennne
Bireyin genel GortiniiSiic...........cccoeiiiiiiiiiie e
Tletisim sekli:(sozel/sozsiiz iletisimde, rahathk, atilganlik, cekingenlik durumu)...........................

STRESLE BASETME-TOLERANS BiCiMi
Stres / Hastahiga Ahstigim1 Gosteren Tutum /

DAV AN AT . .. o e
Bas Etmek Icin Evde ilac /Alkol Kullanimi: Hayir(D Evetdd A¢iklayiniz ...............coooeeeneinn..

Alternatif Bas Etme Yontemlerini Kullanma: Hayir[l EvetCAciklaymiz...........................
DEGERLER-INANCLAR

Yasamimizdaki en degerli seyin sozel olarak ifade edilmesi

Dini Uygulamalar1 Yapma Isteginizi Engelleyen Durumlar Var m1 ?Hayr[d  Evet[d
Agiklaymiz................ PP
Hastanendeyken Dini Destek Istegi: Imam Ziyaretill Duald Diger[d...................cooin.

Devam Eden Bakim Gereksinimleri/ Taburculuk Planlamasi



KULLANILAN iLACLAR

Jenerik Ad1

Doz /Sikhk/ IV
Hiza

Ila¢ Simiflamasi /
Major Etkisi

Major Yan Etkileri

Hemsirelik Girisimleri




Bu kisim bos birakildig1 takdirde bakim plani degerlendirme formuna gore -Bireyin hastaligi, tam ve tedavi
yontemleri hakkinda teorik bilgi sahibi olmasi- puanlama yapilir.)

HASTANIN TIBBI TANISI:

HASTALIGIN TANIMLANMASI | HASTAYA ILISKIN HASTALIK SURECI

HASTALIGIN ETIYOLOJISI:

FIZYOPATOLOIJISI:

HASTALIGIN TANI YONTEMLERI HASTAYA YAPILAN TANI YONTEMLERI
HASTALIGIN KLINIK HASTADA GORULEN KLINIiK BELIRTI/BULGULAR
BELIRTI/BULGULARI

HASTALIGIN KOMPLIKASYONLARI HASTADA GORULEN KOMPLIKASYONLAR

HASTALIGIN TEDAVI YONTEMLERI HASTAYA YAPILAN TEDAVI YONTEMLERI

HEMSIRELIK YONETIMI HASTAYA YAPILAN HEMSIRELIK YONETIMI

Kullamlan Kaynak/Kaynaklar(belirtilmedigi takdirde bakim plam degerlendirme formuna gore- Dogru/ yeterli, ders
notu/literatiir kullanilmasi- puanlama yapilir.) (YALNIZCA MAKALE ve KITAP)




LABORATUAR CALISMALARI- Yiiksek ya da diisiik oldugunuy ya daf isareti ile belirtin.

TEST

NORMAL DEGERLER

Hastanin sonuc¢lan

Eritrosit (RBC)

Hemoglobin(HGB)

Hemotokrit(HTC)

Trombosit(PLT)

Lokosit(WBC)

Notrofil

Eozinofil

Bazofil

Lenfosit

Monosit

Na+
K+
Cl
Ca
P
Mg

KAN SEKERI
KS Aclik :
Tokluk :
HbA1C

BUN
Kreatin

Total Kolesterol
HDL

VDDL

LDL

Trigliserid

Troponin

CPK

CPK MB:

LDH

SGOT/AST

SGPT/ALT

Amonyak

AlkalenFosfataz

Amilaz

Lipaz

Total protein

Albumin

Total bilirubin
Direkt bilirubin

Urik asid




PT
aPTT
INR

Kan ilag Diizeyi

ARTERIYEL
KAN GAZLARI
PH

PaO2

PaCO2

02 Saturasyonu
HCO3

IDRAR

Dansite

PH

Lokosit

Eritrosit
Kltar/Antibiyogram

CRP

Sedimentasyon

DIGER

Hemsirelik tanilarn ( 6ncelige gore siralayin).




HEMSIRELIK AMACLAR/ BEKLENEN | HEMSIRELIK GIRiSIMLERI UYG. | DEGERLENDIRME
TANILAMASI HASTA SONUCLARI (-1+)
Amag:
HEMSIRELIK TANISI
Etiyolojik

Faktorler/Nedeni:

Tanimlayict
Kriterler/Belirti ve Bulgular

Obijektif Veriler:

Subjektif Veriler:

Beklenen Sonuc:

Kullamilan Kaynak/Kaynaklar(belirtilmedigi takdirde bakim plami degerlendirme formuna gére - Dogru/ yeterli, ders notu/literatiir kullamlmasi- puanlama yapihir.) (YALNIZCA MAKALE ve KITAP)




s SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

s

HEMSIRELIK BOLUMU

SANKO BAKIM PLANI DEGERLENDIRME FORMU
OGRENCI ADI- Tarih
SOYADI

DERS KODU VE
ADI

: HEM 301 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi

Asagida verilen degerlendirme 6lgttlerini kullanarak 6grencinin bakim planini degerlendiriniz.

Toplam puan

BAKIM PLANI Yazilmamus | Yetersiz | Kismen Yeterli | Not
DEGERLENDIRMEOLCUTLERI /Gelistiri | yeterli
Imeli

Bireyin hastaligi, tan1 ve tedavi yontemleri hakkinda | O 2 4 6
teorik bilgi sahibi olmasi
Bireyin laboratuvar bulgularini agiklamast 0 2 4 6
Bireyin ilaglarini agiklamasi 0 4 6 8
Bireyin verilerini toplamasi 0 4 8 10
Bireye 6zgii hemsirelik tanisi belirlemesi (Toplanan 0 4(COK |6 (BIRAZ 10
veriler cercevesinde) EKSIK) | EKSIK) (TAM)
Oncelikli hemsirelik tanilarinin belirlenmesi 0 2 4 6
Hemgirelik tanilarmin tanimlayici/bulgular ve 0 4 6 8
etiyolojik/neden faktorlerini belirtmesi
Hemgirelik tanilarma 6zgii amag/sonug kriterlerini 0 2 4 6
belirlemesi
Hemgirelik tanmlarina uygun bireye 6zgii hemsirelik 0 4 6 8
girisimlerini yazilmas1
Hastaya verilen bakimi degerlendirmesi 0 2 4 6
Birey ve ailesine egitim yapmasi 0 2 3 4
Taburculuk plan1 hazirlamasi 0 2 3 4
Dogru/ yeterli, ders notu/literatiir kullanilmast 0 2 4 6
T1bbi terminolojinin dogru kullanilmasi 0 1 2 4
Anlasilabilir ve 6zenli sekilde yazilmis olmasi 0 2 3 4
Bakim planiin zamaninda teslim edilmesi 0 - - 4

(Zamamnd

ateslim

etmedi.)

100

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani




s SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
Y’ HEMSIRELIK BOLUMU
SANKO ODEV/ VAKA/ SEMINER YAZIM KURALLARI

1. Yazim Teknigi

1.1. Yazilar, "Times New Roman" karakterinde 1,5 satir aralikli olarak ve 12 punto kullanilarak
yazilmalidir.
2. Yazim Bigimi

2.1.Sayfanin her iki kenarinda 2 cm bosluk birakilmalidir.

2.2.Sayfalara baslik sayfasindan baslayarak sirayla numara verilmelidir. Numaralar sayfanin sag alt
kosesinde yer almalidir.

2.3. Ana baglklarm tiimii BUYUK HAREF ile yazilmalidir. Alt Basliklarm ise yalmzca ilk

Harfi/Harfleri blyuk, bold olmalidir.

2.4.1gindekiler yazilmalidir.

2.5. Turk Dil Kurumu yazim kurallarina uygun olmalidir.

2.6. Metin icinde gecen tiim bilgi ve yorumlar mutlaka kaynak gosterilerek kullanilmalidir.

2.7.En az bes giincel ulusal /uluslararas1 kaynaktan faydalanilmalidir.

2.8.Kaynaklar, metinde gegis sirasina gore numaralandirilmalidir. Kaynak numaralar1 climlenin
sonunda noktalama isaretinden hemen sonra Ust simge olarak verilmelidir. Ornegin,"...
bildirilmektedir."" Birden fazla kaynak var ise aralarina virgil konularak ayrilmahdir.

Ornegin, "... ifade edilmektedir.>>" Birbirini izleyen makalelerde, ilk ve son numara "-" ile

ayrilarak gosterilmelidir. Ornegin "... bildirilmektedir.*®"

2.9.Yazim dili agik, anlasilir bicimde olmalidir.
3. Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler

3.1. Gorsel eklenecekse, gorsellerin ¢ozunirliuk kalitesi 6nem tasimaktadir.

3.2.  Sekil, resim, tablo ve grafikler bdliimiin yazildigt Word dosyasinin iginde, metnin
islenis swrasina uygun numara verilerek, ilgili yerlere yerlestirilmelidir. Sekil, resim,
tablo ve grafikler metin icinde ilgili clmlenin sonunda parantez igerisinde
belirtilmelidir.

3.3.Kullanilacak olan resim, grafik, tablo ve sekillerin nereden alindigi, internet sitesinden
alint1 yapilmigsa bu sitenin adresi belirtilmelidir. Tiim gorseller miimkiin oldugunca
gorsel ve anlasilir olmalidir.

4. Kisaltmalar

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani



4.1. Yazida kullanilan kisaltmalar ulusal ve uluslararas: kabul edilen kisaltmalar seklinde olmali, ilk
kullanildiklar1 verde parantez i¢inde agiklamasi yapilmali ve tiim metin boyunca o kisaltma
kullanilmalidir.

5. Kaynak Yazim

5.1.Kaynaklar ayr1 bir liste olarak metin i¢indeki siralamalarmna gore numaralandirilarak
verilmelidir.

5.2. Kaynaklar konu ile ilgili ve miimkiinse guncel [son 5 yil] olmalidir. Yaz1 igin 6nemli ve
vazgecilmez ise daha eski bir kaynak da kullanilabilir.

5.3. Alt1 yazara kadar olan ¢alismalarda yazarlarin tiimii verilmelidir. Yedi ve lizeri yazari

olan ¢alismalarda sadece ilk 3 yazar belirtilerek virgul sonrasinda Tirkge kaynaklar igin ‘ve

ark.” ifadesi, yabanci kaynaklar i¢in “et al.” ifadesi ile tamamlanmalidir.

5.4.Bir dergiyi kaynak gosteriyorsaniz

5.4.1. Kaynak listesindeki bir makale; yazar soyadi, yazarin adinin ilk harfi, kaynak
makalenin adi, dergi adi, yayn yili, cilt ve sayr numarasi ve sayfa numaras: seklinde
yazilmalidir. Dergi adlari italik olarak yazilmalidir.

5.4.2. Baskida olan makaleler i¢in: Kabul edilmis ancak basilmamis makalelerin DOI
numaralar1 verilmelidir.

Ornegin; Parlar Kihi¢ S, Karadag G, Oyucu S, et al. Effect of music on pain, anxiety and patient
satisfaction in patients who present to the emergency department in Turkey. Jpn J Nurs Sci.

2015; 12(1), 44-53.

5.5. Bir internet sitesini kaynak gosteriyorsamz

5.5.1. Kaynaga ulasilan tarih ve web adresi verilmelidir.

Ornegin, Patient Safety: What your patient needs to know about CAM.

https://www.nursingcenter.com/journalarticle?Article_ID=1403789&Journal_ID=54016&Issue_|I

D=1403510, Erisim tarihi: 11.04.2021.

5.6. Bir kitap bolumuni kaynak gosteriyorsaniz

5.6.1. Yazar (lar)in soyad(lar)1 ve isim(ler)inin basharf(ler)i, boliim baslig1, editoriin(lerin)
ismi, kitap ismi, kaginc1 baski oldugu, sehir, yaymevi, yil ve sayfalar belirtilmelidir.

0rnegin; Parlar Kilic S. Eklem ve bag dokusu hastaliklar1. icinde: Ovayolu N, Ovayolu O,

(Editorler). Temel Ic Hastaliklar: Hemsireligi ve Farkli Boyutlarivla Kronik Hastaliklar. 1.
Baski. Adana: Cukurova Nobel Tip Kitabevi; 2016: 391-439.
Gul HC, Erdem H. Brucellosis (brucella species). Iginde: Bennett JE, Dolin R, Blaser MJ,

(Editorler). Mandell, Douglass, and Bennett's Principles and Practice of Infectious Diseases. 8.
Baski. Philadelphia: Elsevier Co; 2015: 2584-25809.
5.7.Bir kitab1 butlnuyle kaynak gosteriyorsamz
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https://www.nursingcenter.com/journalarticle?Article_ID=1403789&Journal_ID=54016&Issue_ID=1403510
https://www.nursingcenter.com/journalarticle?Article_ID=1403789&Journal_ID=54016&Issue_ID=1403510

Ornegin; Akyol AD. Yogun Bakim Hemsireligi. 1. Baski. Istanbul T1p Kitabevi; 2017.
5.8. Kapak Yazim

Sirasiyla alt alta;

v" Universite adi, amblemi, b6lim bilgileri

v' Odev/vaka/seminer bashgi

v’ Hazirlayanin bilgileri, adiniz — soyadiniz / okul numaraniz

v" Dersin sorumlu dgretim elemani bilgileri / unvani / adi — soyadi/anabilim dali
v

Hangi ilde oldugumuz / hangi yilda oldugumuzun bilgileri Ornek: Gaziantep 2021

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani



T.C.
_ SANKO UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

Bir 6ge segin. EGITIM VE OGRETIM Bir 63e secin. DONEMI

UYGULAMA SORUMLUSU OLCME VE DEGERLENDIRME FORMU

Uygulama Yapan Ogrenci

Adi soyadi

Uygulama baglangig tarihi

Tarih girmek i¢in tiklayin veya dokunun.

Uygulama bitis tarihi

Ders sorumlusu

Fotograf

Uygulama Yapilan Kurum

Kurum ad:

SANKO Universitesi Hastanesi

Uygulama yapilan bolim(ler) ve
Uygulama sorumlu(lari)

Uygulama sorumlusu+ iletisim telefonu

Kurumunuzda uygulama yapan dgrencinin gosterdigi performansi asagidaki kriterleri dikkate alarak degerlendirmeniz rica olunur.

A. DAVRANISLAR, DIS GORUNUM ve ETIiK

Yeterli
(3 puan)

Orta
(2 puan)

Yetersiz
(1 puan)

Ogrencinin Kendine giiven, kendini ifade edebilme, 6z elestiri
yapabilme becerisi

Forma biitiinligiine ve hijyene uyum

Saglikli/Hasta birey ve kendisi i¢in giivenli olan uygulamay1 yapma

Mesleki degerlere ve etik ilkelere uygun davranma becerisi

Uygulama saatlerine uyum

Etkili galisma ve zamani verimli kullanabilme

Sorumluluk alma ve yerine getirme

Toplam puan

..../21 puan

B. ILETiSiM BECERILERI

Yeterli
(3 puan)

Orta
(2 puan)

Yetersiz
(1 puan)

Kisiler arasi iligki kurabilme ve siirdiirme becerisi

Saglikli/ Hasta birey ve yakinlari ile iletigim

Calisma arkadas1 ve ekip ile iletisimi

Toplam puan

.../9 puan

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani




C.TEORIK BiLGi DUZEYi

Cok yeterli Yeterli Orta Yetersiz Cok
(10 puan) (8 puan) (6 puan) (4 puan) yetersiz
(2 puan)

Dogru veri toplama tekniklerini kullanarak
vaka analizi yapabilme

Saglikli/ hasta bireye dogru/yeterli diizeyde
bilgi verme

Kanita dayali bilgiye ulagsma ve sunma
becerisi

Karsilastigi durumlarda teorik bilgileri
kullanarak uygun girisim ve kararlart
belirleyebilme becerisi

Toplam puan ..../40 puan

D. MESLEKIi BECERILERI UYGULAMA- PORTFOLYO

PUAN

Becerilerin tamamlanmasi* .../30 puan

*Intronliik disindaki mesleki uygulamah derslerde;
Becerilerin %60 ve lizerini tamamlayan 6grenci 30 puan,
Becerilerin %40-59 arasin1 tamamlayan 6grenci 20 puan,
Becerilerin % 39 ve altin1 tamamlayan 6grenci puan alamaz.
intrénliik uygulamalarinda ise;

Becerilerin %100’{inii tamamlayan 6grenci 30 puan,
Becerilerini tamamlamayan &grenci puan alamaz.

GENEL DEGERLENDIRME /[Toplam puan yaziniz]

Ogrenci ile ilgili diger diisiincelerinizi yazmaniz rica olunur.

Uygulama Sorumlusu

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani

Ders Sorumlusu



s SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

‘o’ HEMSIRELIK BOLUMU
SANKO VAKA SUNUMU DEGERLENDIRME FORMU
Tarih : éTarih girmek icin tiklayin veya dokunun.

Ogrenci Ad1 Soyadi
Ders Kodu ve Adi
Vaka Adi

Asagida verilen degerlendirme Olgutlerini  kullanarak  6grencinin  vaka sunumunu
degerlendiriniz.

DEGERLENDIiRME OLCUTLERI DEGE];Eim)IRME NOT

Hastalik, tani tedavi yontemlerini agiklamasi

Vaka anamnezinin verilmesi

Vakanin laboratuvar bulgularmin yorumunun yapilmasi

Vakann ilaglarinin yorumunun yapilmasi

o | 00| 0O | 0O | 0O

Vakaya 0zgii oncelik siralamasina gére hemsirelik tanilarmin
yapilmasi

Vakaya 0zgii hemsirelik tanilarina uygun hemsirelik
girisimlerini siralamasi

(6]

Vakaya 6zgl sonug¢ kriterlerini belirlemesi

Vakaya 0zgu egitim planlanmasi

Anlatim dili*

Sunum siiresine uyum

ol 01| 01| O O1

Tibbi terminolojinin dogru kullanilmasi

Sorulara yanit verme yeterliligi 30

Toplam puan 100

* Yazim kurallar1 formuna gore yazilmalhdir.

Ders Sorumlusu

Kase/Imza

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani
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Cerrahi Hemsireligi Dersi Uygulama Beceri Izlem Cizelgesi

BECERILER Onaylayan

LABORATUVAR (Ad-

UYGULAMA Soyad,
Tarih imza ve

UYGULAMA

(Yapildi)
Tarih

Onaylayan
(Ad- Soyad,
imza ve
kurum)

UYGULAMA

(Gozlendi/izlendi)
Tarih

Onaylayan
(Ad- Soyad,
imza ve kurum)

kurum)

Hastay cerrahi klinige kabul etme ve hastayr
izleme (2)

Yapilan tiim islemlerde tibbi/cerrahi aseptik
tekniklere uyma (2)

Hastanin anksiyete ve stres ile bas etmesine
yardim etme (Z)

Hastay1 ameliyathaneye teslim etme(Z)

Cerrahi aletlerin sayimini gézlemleme/takip
etme (G)

Hastaya verilen anestezinin etki ve yan
etkilerini bilme(Z)

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani




Ameliyat sonrasi derlenme odasinda hastay:
takip etme/servise taburcu edilme Kkriterlerini
bilme(2)

Ameliyat sonrasi hastay: giivenli bir sekilde
klinikteki yatagina alma ve hastanin
ameliyatina uygun pozisyonu verme(Z)

Ameliyat sonrasi izlem kriterlerine uygun bir
sekilde yasam bulgularim izleme ve
kaydetme(Z)

Hastada bulunan drenler, kateterler ve
mayileri uygun sekilde tespit ve kontrol etme

(2)

Hastaya gerekli analjezi ve antiemetik tedavi
protokollerini uygulama(Z)

Ameliyattan gelen hastanin ilag/siv1 istemini
uygulama(2)

Dersin Sorumlu Ogretim Elemani




Pansuman ve kanama kontroli yapma

(2)

Enteral ve total parenteral beslenme (TPN)
yapma(Z)

Nazogastrik tip takibi yapma
(Dekompresyon/Besleme) (2)

Agr1 degerlendirmesi yapma

(2)

Aldig1 cikardigl ve ameliyattan sonra spontan
idrar takibi yapma(2)

IV Kateter ve braniil takibi/bakinm yapma(Z)

Giivenli ila¢ hazirlama ve uygulama (Oral, IM,
1V, SC vb.) (2)
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Oksijen uygulamasi ve satiirasyonu izlemi

(2)

Anestezi/sedasyona bagh biling diizeyi izlemi

(2)

Dren/hemovak, gogiis tiipii izlemi ve
degerlendirmesi yapma (miktari, akisi, rengi)

(2)

Cerrahi yara izlemi(2)

Cilt biitiinliigiiniin degerlendirilmesi

(2)

Stoma bakimm
(G)

Ameliyata hazirlik ve cerrahi girisime 6zgu
hasta egitimi(Z)
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Ameliyat oncesi bakim

(2)

Ameliyat siras1 bakim
(G)

Ameliyat sonrasi bakim(Z)

Cerrahi el yikama(Z)

Steril eldiven/gdmlek/maske
giyme/giydirme/¢ikarma(Z)

Agr1 yonetimi

(2)
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Tam islemleri/ornek almaya katihhm

(2)

Ameliyat odasimin hazirhk ve kontroliine
katihm(Z)

Giivenli cerrahinin saglanmasina katihm
(Guvenli cerrahi kontrol listesinin
uygulanmasi) (Z)

Anestezi sonrasi bakima katilma

(2)

Normoterminin saglanmasi

(2)

Ameliyattan sonra derin solunum ve 6ksiirme
egzersizi yaptirma(Z)

Ameliyattan sonra dénme ve ekstremite
egzersizleri yaptirma(2Z)
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Ameliyattan sonra hastayi ayaga kaldirma

(2)

Ameliyat sonrasi ortaya ¢ikabilecek
komplikasyonlari bilme ve izleme(Z)

Hasta ve ailesinin egitim gereksinimlerini
saptama ve taburculuk egitimi yapma(Z)

Hastaya uygulanan islemlerde mahremiyeti
koruma (2)

Hastanin 6zbakim gereksinimlerine yardimei
olma/yapma(Zz)

Basing yarasimi degerlendirme

(2)

Hastanin nérolojik takibini (Glasgow Koma
Skalasi) yapma(Z)
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Ameliyat sonrasi1 bagirsak hareketlerini
degerlendirme(Z)
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