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DERSIN AMACI

Bu ders 6grencinin biitiinciil saglik yaklasimi ve temel saglik hizmeti felsefesi ile birinci

basamak hizmetlerde (Aile Sagligi Merkezi, Go¢gmen Saghigi Merkezi vb.) birey, aile ve

toplumun saghigmi koruma, gelistirme ve iyilestirme amaciyla, halk sagligi hemsiresinin

rollerini ekip is birligi ile yerine getirmesini amaglar.

DERSIN UYGULANIS BiCiMi

Halk Saglig1 Hemsireligi Dersi 7.Yariy1l Giiz Doneminde yer almakta olup, teorik 4
saat, uygulama 12 saat olmak iizere haftalik toplam 16 saatten olugsmaktadir

Ders donemi 22.09.2025 tarihinde baslayip 02.01.2026 tarihinde sona erecektir.

Y onetmelik geregi teorik derslerden devamsizlik hakki (teorik derslerin en fazla %30°u)
hesaplandiginda ise; devamsizlik 16 saati gecemez.

Derse iligskin ayrintil1 bilgi (islenecek konular, kaynaklar, yontemler vb.) ve haftalik ders

icerigi ve ders bilgi paketinde yer almaktadir.

DERSIN OGRENME CIKTILARI:

(0]

Halk sagligi hemsireligine iliskin temel kavramlari, ilkeleri, gorev ve sorumluluklar
bilir.

Kiiltiirel degerleri dikkate alarak birey/aile/toplum ve risk gruplarina gereksinimleri
dogrultusunda saglik egitimi verebilir.

Ekip ile is birligi i¢inde calisir.

Bireyi, aileyi, toplumu ve toplumdaki risk gruplarini (kadin, ¢ocuk, yasli, adolesan vb.)
tanilayabilir, saglik gereksinimlerini belirleyebilir ve gerekli hemsirelik bakimim

verebilir.

DERSIN UYGULAMA HEDEFLERI:

(@]

Halk sagligi hemsireliginin 6nemini, halk sagligi hemsiresinin rol ve gorevlerini
kavrayabilme ve uygulayabilme

Birey, aile ve topluma mesleki etik ilkeler ve hemsirelik siireci dogrultusunda biitiinciil
bakim verebilme ve sonuglarint degerlendirebilme

Erken tam1 uygulamalarimi ve tarama testlerini bilme ve bireyleri ilgili yerlere
yonlendirebilme

Birey, aile ve toplumun oncelikli saglik sorunlarini saptayabilme

Ailenin sagligini degerlendirebilme



Saglik egitimi planlayabilme ve uygulayabilme

Saglik egitiminde uygun arag, gere¢ ve materyalleri gelistirebilme ve kullanabilme
Bebek/cocuk, gebe/lohusa, 15-49 yas kadin, yasli/kronik hasta izlemi yapabilme ve
hemsirelik girisimlerini uygulayabilme

Birey, aile ve toplum diizeyinde Kkiiltiirel ozelliklerin farkinda olabilme ve
uygulamalarini kiiltiirlerarast hemsirelik ilkelerine gore yapabilme

Tiim uygulama alanlarini tantyabilme ve isleyisini gozlemleyebilme

Dogru ve yeterli bilgi kaynaklarina ulasabilme

Ogrenme firsatlarmi kullanarak mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

DERSIN UYGULAMASINA ILISKIN GENEL ESASLAR

o

o

Uygulama 24.09.2025 tarihinde baslayip, 01.01.2025 tarihinde sona erecektir.
Uygulama toplam 14 hafta siirecektir. ilk 7 hafta sadece Carsamba giinleri son 7 hafta
(Carsamba ve Persembe giinleri tam giin olacaktir.

Yonetmelik geregi uygulamalara %80 devam etme zorunlulugu vardir. Bu durumda
uygulama devamsizlik hakki 4 giindiir. Ogretim elemanin devamsizliklar ile ilgili
ogrenciyi bilgilendirme yilikiimliiliigi olmayip, 6grenci devamsizligimi takip etmekle
yiikiimliidiir. Uygulamanin biitiinliigli agisindan yarim giin seklinde devamsizlik
yapilamaz.

Ogretim elemanlarinin hazirlayacagi plan dogrultusunda 6grenciler Aile Saghigi
Merkezi ve Gogmen Saglig1 Merkezinde uygulamalarini yapacaklardir.

Uygulamalar 08.30-16.00 saatleri arasinda yapilacak olup 08.30°da O6grencinin
uygulama alaninda olmasi gerekmektedir. Ogle yemegi saati 12:00-13:00 arasinda
olacak sekilde planlanmalidir. Ogle arasi saatleri uygulama alanmin saatlerine gore
degisiklik gosterebilir.

Ogrenciler uygulama alanidaki kullandiklar1 malzemeleri korumakla yiikiimliidiir.
Ogrenciler her uygulama alanina iligkin raporunu, bakim planimni uygulamanin bitimini
takiben ilk uygulama giinline kadar ilgili Ogretim elemanina teslim etmekle
yiikiimlidiir.

Ogrenciler tiim uygulama alanlarinda beyaz &nliik giymek ve kimlik kart: takmak
zorundadir.

Ogrenci uygulama alanindaki saglik personelini tanimali ve ekip is birligi icerisinde

caligmalidir.



Ogrenciler uygulama saatleri icinde ¢alistigni birimde bulunmak zorundadir,
uygulamadan sorumlu 6gretim elemaninin bilgisi ve izni olmadan uygulama alanindan
ayrilamazlar.

Ogrenciler herhangi bir is kazasi olmasi durumunda ilgili dgretim elemanmna ve
uygulama alanindaki is saglig1 ve giivenligi birimine bildirmekle yiikiimliidiir.
Ogrenciler uygulama alanlarinda her tiirlii girisimsel islemi, 6gretim eleman veya
uygulama alanindaki saglik ¢alisanlarinin bilgisi ve gézetimi olmadan yapamaz.
Ogrenciler uygulama alanlarinda mesleki etik ilke ve degerlere uymak, ekiple birlikte
calismak ve etkili iletisim kurmakla yiikiimliidiir.

Ogrenciler uygulama alanlarinda 6gretim eleman1 olmadig1 durumlarda ilgili saglik
calisanlarina kars1t dogrudan sorumlu olup, devamsizlik yapacagi giinleri bildirmekle
yiikimliidiir.

Ogrenciler alttan aldig1 bir dersin uygulamasina ve siavlarina devamsizlik hakkindan

yararlanarak gidebilir, ayrica izin verilmez.

Calisma Plam;

o

Her 6grencinin bir rotasyonu Aile Sagligi Merkezi (ASM) olmak iizere toplam 2
rotasyonu olacaktir.

ASM uygulamalarinda 6grenci bir ailenin tanilamasini ve degerlendirmesini ekteki
bakim plan1 formu ile yapacaktir. Bu ailede 6zellikle 0-6 yas ¢ocuk, gebe, kronik
hastalig1 olan ve/veya yagh birey olmasi tercih edilecektir.

Ogrenci tanilama yaptig1 ailesinin bakim planini, egitimini ve egitim materyallerini
ilgili 6gretim elemanina gostermelidir.

Her 6grencinin eklerde yer alan izlem form/fislerini doldurmasi gerekmektedir (gebe-
lohusa izlem figi, 15-49 yas kadin izlem, bebek izlem formu vb.)

Ogrencilerin tiim uygulama alanlarinda ekteki gd¢men saghg merkezi tanitim ve
gbzlem raporu ve ASM tanitim ve gozlem formunu doldurmalar1 ve bakim planindan
ayri olarak ogretim elemanina teslim etmeleri gerekmektedir.

ASM uygulamalarinda bu rapora ek olarak bakim plan1 ve hazirladiklar1 egitim
materyallerini rotasyon bitiminden sonraki ilk uygulama giinitine kadar sorumlu 6gretim
elemanina teslim etmeleri gerekmektedir.

Aynit zamanda oOgrencilerin iki rotasyonundan birinde grup egitimi planlayip

uygulamalar1 gerekmektedir.



o Ogrenciler donemin igerisinde beceri izlem ¢izelgesindeki becerileri uyguladikea ilgili
boliimii uygulama alanlarindaki hemsire veya Ogretim elemanina imzalattiracaktir.
Donem sonu ise beceri izlem ¢izelgeleri dersin sorumlu 6gretim elemanlarina kontrol
etmesi ve puanlama yapabilmesi i¢in iletilecektir. Zamaninda iletmeyen Ogrenciler
uygulama sorumlusu degerlendirme notu alirken beceri boliimiinden herhangi bir puan
alamayacaklardir. Eksik kalan beceri olursa bahar donemi halk sagligi hemsireligi
intdrnliik uygulamasinda tamamlandiktan sonra tekrar dersin sorumlu &gretim

elemanlarina iletilecektir.

Ogrencilerin Degerlendirilmesi;

Teorik icin; Ogrenciye donem icinde 8. Haftada 1. Ara smav, 12. Haftada 2. Ara sinav olmak
lizere 2 ara sinav yapilmaktadir. Ara smavlart % 20’si ders notuna yansimaktadir. Donem
sonunda akademik takvimde belirtilen tarihler arasinda final sinavi yapilmaktadir. Final
smavinin % 60’1 ders notuna yansimaktadir. Finalde 50 alma zorunlulugu vardir. Dersin gegme

notu 60’t1r.

Uygulama icin; Her 6grenci her rotasyonda uygulama sorumlusu tarafindan degerlendirme

formlaria gore ders bilgi paketindeki oranlar dogrultusunda degerlendirilecektir.

Yariyil ici calismalar: Sayisi Katki Pay1

Ara Sinav 2 %20

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama | Uygulama sorumlusu klinik/saha degerlendirmesi 1 %10
Vaka calismasi/6dev/grup egitimi 1 %5
Bakim plani 1 %35

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)
Sunum ve Seminer
Projeler

Diger

Yariyil ici ¢calismalarin toplami 5 %40
Yariyil sonu ¢calismalari
Final 1 %60
Odev
Uygulama
Laboratuvar
Yariyil sonu calismalarin toplam 1 %60
TOPLAM 6 %100




Uygulama notu hesaplanirken;

1. Her 6grenci uygulama sorumlusu tarafindan halk sagligi hemsireligi dersi 6grenci
uygulama degerlendirme formuna gore degerlendirilecek ve uygulama sorumlusu
klinik/saha degerlendirmesi kapsaminda %10 oraninda ders notuna yansitilacaktir.

2. Her ogrencinin ASM uygulamasinda hazirladiklar1 bakim planlar1 halk sagligi
hemsireligi dersi bakim plani1 degerlendirme formuna gore degerlendirilecek ve bakim
plan1 notu olarak %5 oraninda ders notuna yansitilacaktir.

3. Her 6grenci grubunun herhangi bir rotasyonunda yaptiklar1 grup egitimleri ekteki saglik
egitim planma gore hazirlanacak ve halk sagligi hemsireligi dersi grup egitimi
degerlendirme formuna gore degerlendirilip ve vaka c¢alismasi/6dev(grup egitimi) notu
olarak %5 oraninda ders notuna yansitilacaktir.

4. Uygulama degerlendirme formunda yer alan beceri degerlendirmesi asagidaki gibi

yapilacaktir:

*Intrénliik disindaki mesleki uygulamal derslerde;
Becerilerin %60 ve lizerini tamamlayan 6grenci 30 puan,
Becerilerin %40-59 arasini tamamlayan 6grenci 20 puan,
Becerilerin % 39 ve altin1 tamamlayan dgrenci puan alamaz.
Intronliik uygulamalarinda ise;

Becerilerin %100’iinii tamamlayan 6grenci 30 puan,
Becerilerini tamamlamayan 6grenci puan alamaz.



Halk Saghg1 Hemsireligi Dersi Saha Uygulamasi Hedefleri ve Degerlendirilmesi (2025-2026)

Bilgi Bilgiyi Beceri Beceriyi Davranis Davranisi
degerlendirme degerlendirme Degerlendirme

Halk saglig1 | Ara Smavlar ve Final | Portfolyodaki  yer | Beceri Izlem Ogrenci uygulamalarda | Uygulama

hemsireligi c¢alisma | Smavi, Bakim Plani | alan “Halk Saghgi | Cizelgesi, Uygulama | kendini ifade eder Sorumlusu

alanlarini bilir. Degerlendirme Hemysireligi Sorumlusu Ogrenci uygulamalarda | Degerlendirme
Formu, Uygulama | Uygulama  Beceri | Degerlendirme Formu | 6z elestiri yapar Formu

Bebek ve cocuk | Sorumlusu Izlem Cizelgesinde”

izlem basamaklarini
bilir.

Gebe ve lohusa izlem
basamaklarini bilir.

Aile planlamasi
yontemlerini bilir

Saglik egitiminin
asamalarini bilir.

Erken tani
uygulamalarim1  ve
tarama testlerini bilir.

Degerlendirme Formu

yer alan becerileri
tamamlar

Mesleki goriiniime uyar

Ogrenme  firsatlarm

kullanir

Mesleki degerlere ve etik
ilkelere uygun davranir

Uygulama  saatlerine

uyar

Zamani verimli kullanir

Sorumluluk alir

Uygun iletisim
tekniklerini kullanir




HAFTALIK DERS ICERIiGI

Cevre Saghg, Isci Saghig

Tarihler | Tartisilacak Konular Kullanilacak yontemler
1.hafta Ders kitap¢iginin sunumu, Saglik Bakim Sistemi, | Anlatim, soru cevap, beyin
Halk Saglig1 ve Halk Sagligi Hemsireligi firtinasi
Tarihgesi, Kavram ve Ilkeleri, Rol ve
Sorumluluklar
2.hafta | Toplumu Tanilama, OMAHA sistemi, Aile Anlatim, soru cevap,beyin
Sagligi Hemsireligi firtinasi
3. hafta Anlatim, soru cevap, beyin
Ev Ziyaretleri, Saglik Egitimi firtinasi, rol play, video
izletimi
4.hafta Anlatim, soru cevap, beyin
Cocuk Sagligi firtinast, rol play,
demonstrasyon
5.hafta Anlatim, soru cevap, beyin
1 T firtinasi, rol play, okul
Okul Sagligi Hemsireligi saghg! hemsilr)es?n den
deneyim paylagimi
6.hafta , . Anlatim, soru cevap, beyin
Adolesan Sagligi firtmas, rol play
7.hafta . Anlatim, soru cevap, beyin
Kadin Saghg: firtinasi, rol play o
8.hafta 1.ARA SINAV
9.hafta o . Anlatim, soru cevap, beyin
Erkek Saghgi firtinast, rol play o
10.hafta | Gogmen Sagligi, Erken Tani/ Bulasict Olmayan Anlatim, soru cevap, beyin
Hastaliklar firtinasi, rol play
11.hafta | Bulasici Hastaliklar ve Epidemiyoloji, Toplum Anlatim, soru cevap, beyin
Ruh Sagligi Hemsireligi, Evde Bakim firtinasi, rol play
12.hafta 2.ARA SINAYV / Toplum Beslenmesi ?nlatlm, soru cevap, beyin
1rtinasi
13.hafta | Kiiltiirel Farkliliklar ve Toplum Temelli Anlatim, soru cevap, beyin
Hemsirelik Uygulamalari, Sagligin Gelistirilmesi | firtinasi, 6rnek olay
ve Saglikli Yasam
14.hafta Afetlerde Halk Sagligi Hemsireligi, Yash Saglig Anlatim, soru cevap, beyin
firtinasi
15.hafta Anlatim, soru cevap, beyin

firtinasi, video/film izletimi




EKLER



HEM 403 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi DERSI DERS BiLGIi PAKETI

Dersin Ad1 Kodu Yariyill Teori Uygulama | Laboratuvar | AKTS
(saat/hafta) | (saat/hafta) | (saat/hafta)
Halk Saghg HEM403 7.Yarty1l/ 4 12 0 11
Hemsireligi Giiz
Onkosullar HEM 205 dersinin devam kosulu saglanmadan HEM403 dersi alinamaz.
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, G6zlem, Alan Gezisi, Bireysel Calisma, Takim/Grup
Calismasi, Rol Oynama/Dramatize Etme, Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Ornek
Olay Incelemesi, Sorun/Problem Cézme, Beyin Firtmasi

Dersin sorumlusu(lari)

Dr. Ogr. Uyesi Emine BAS, Ars. Gor. Ziilal ALPASLAN

Dersin amaci

Bu ders 6grencinin biitlinciil saglik yaklagimi ve temel saglik hizmeti felsefesi ile
birinci basamak hizmetlerde (Aile Sagligi Merkezi, Toplum Sagligi Merkezi vb.)
birey, aile ve toplumun sagligini koruma, gelistirme ve iyilestirme amaciyla, halk
saglig1 hemsiresinin rollerini ekip is birligi ile yerine getirmesini amaglar.

Dersin 6grenme
¢iktilari

1. Halk sagligi hemsireligine iliskin temel kavramlari, ilkeleri, gorev ve
sorumluluklart bilir.

2. Kiiltirel degerleri dikkate alarak birey/aile/toplum ve
gereksinimleri dogrultusunda saglik egitimi verebilir.

3. Ekip ile is birligi i¢inde calisir.

4. Bireyi, aileyi, toplumu ve toplumdaki risk gruplarini (kadm, c¢ocuk, yasli,
adolesan vb.) tanilayabilir, saglik gereksinimlerini belirleyebilir ve gerekli
hemsirelik bakimini verebilir.

risk gruplarina

Dersin Icerigi

Bu ders saglik bakim sistemi, halk saglig1 ve halk sagligi hemsireligi tarihgesi, kavram
ve ilkeleri, rol ve sorumluluklari, toplumu tanilama, aile sagligi hemsireligi, OMAHA
sistemi, ev ziyaretleri, saglik egitimi, cocuk sagligi, okul sagligi hemsireligi, ad6lesan
saghgi, eriskin saghig (kadin saghgr), eriskin sagligi (erkek sagligi), erken tani/
Bulagict olmayan hastaliklar, bulagici hastaliklar ve epidemiyoloji, toplum ruh saglig
hemsireligi, evde bakim, gogmen saghgi, saghigin gelistirilmesi ve saglikli yasam,
toplum beslenmesi, afetlerde halk sagligi hemsireligi, yash sagligi, cevre sagligy, isci
saglig1 konularini icerir.

Kaynaklar

1. Erci B. Halk Sagligi Hemsireligi, Anadolu Nobel T1p Kitabevleri, 2016
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2015

3. Akbaba M., Demirhindi H., Temel Halk Sagligi, Akademisyen Kitabevi, 2017

4. Toriner E., Biiylikgoneng L. Cocuk Sagligi Temel Hemsirelik Yaklagimlart,

Ankara Nobel Tip Evleri, 2017

Sevig U., Tanriverdi G., Kiiltiirleraras1 Hemsirelik. Istanbul tip Kitabevi, 2011

6. Saghk Bakanlig, Saglik Bilgi Sistemleri Genel Miidiirliigii, Saghk Istatistikleri
Yilligi 2018, https://www.saglik.gov.tr/TR,62400/saglik-istatistikleri-yilligi-
2018-yayinlanmistir.html, erigim tarihi:12.04.2021
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https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2011/04/20110419-5.htm
tarihi:12.04.2021

8. Zplar, U. T. (2017). Diinyada ve Tiirkiye’de Yaslilik Hizmetleri. Cankirt
Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 6(2), 173-194.

9. Bozhiiyiik, A., Ozcan, S., Kurdak, H., Akpmar, E., Saatc1, E., & Bozdemir, N.
(2012). Saglikli Yasam Bi¢imi ve Aile Hekimligi. Turkish Journal Of Family
Medicine And Primary Care, 6(1).

10. Aksakal, H. 1. (2017). Dr. Refik Saydam Onderliginde Cumhuriyet Dénemi
Saglik Hizmetlerini Modernlestirme Cabalar1. Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 27(1), 219-232.

11. Acar, O. K. (2018). Saglikta Doniisim Programi Sonrasi Saglik Bakanligi
Teskilat Yapisi; Isparta ili Uzerinden Nitel Bir Analiz. Manas Journal Of Social
Studies, 7(3), 703-722.

12. Ozcebe H., Ulukol B., Mollahaliloglu S., Yardim N., Karaman F., T.C. Saglik
Bakanligi, Saglik Hizmetlerinde Okul Saglig1 Kitabi, Ankara, 2008
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https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2011/04/20110419-5.htm

13. Philibin, C. A. N., Griffiths, C., Byrne, G., Horan, P., Brady, A. M., & Begley,
C. (2010). The role of the public health nurse in a changing society. Journal of
advanced nursing, 66(4), 743-752.

Haftalik Ders Konulari:

HAFTALAR | TARTISILACAK KONULAR
Saglik Bakim Sistemi, Halk Saglig1 ve Halk Saglig1 Hemsireligi Tarihgesi, Kavram ve
1. Hafta ; .
Ilkeleri, Rol ve Sorumluluklar:
2. Hafta Toplumu Tanilama, OMAHA sistemi, Aile Sagligi Hemsireligi
3. Hafta Ev Ziyaretleri, Saglik Egitimi
4. Hafta Cocuk Sagligi
5. Hafta Okul Sagligi Hemsireligi
6. Hafta Adolesan Saglig
7. Hafta Eriskin Sagligi (Kadin Saglig1), Eriskin Saghgi (Erkek Sagligi)
8. Hafta 1.ARA SINAV
9. Hafta Gogmen Sagligi, Erken Tani/ Bulasici Olmayan Hastaliklar
10. Hafta Bulasic1 Hastaliklar ve Epidemiyoloji, Toplum Ruh Sagligi Hemsireligi, Evde Bakim
Kiiltiirel Farkliliklar ve Toplum Temelli Hemsirelik Uygulamalari, Sagligin Gelistirilmesi ve
11. Hafta -
Saglikli Yasam
12. Hafta 2.ARA SINAV / Toplum Beslenmesi
13. Hafta Afetlerde Halk Sagligi Hemsireligi, Yasli Sagligi
14. Hafta Cevre Saglig
15. Hafta Isci Saglig

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayis1 | Siiresi | Toplam I
Yiikii

Ders 14 4 56

Laboratuvar

Uygulama 14 12 168

Alan Calismasi

Sinif Dis1 Ders Caligma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On 14 2 28

Calisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak

Grup Goriismesi/Anket Uygulama)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Caligmasi/Odev/Bakim Plani/ Gozlem ve Rapor Yazma 4 3 12

Rol Oynama, Dramatize Etme 1 1 1

Makale Yazma-Kritik Etme

Yaryil I¢i Sinavlar 2 7 14

Yariyil Sonu Sinavlari 1 8 8

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

287/25=11.48

Ders AKTS

11




Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici calismalar:

Sayisi

Katki Pay1

Ara Smav

%20

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama | Uygulama sorumlusu klinik/saha degerlendirmesi

%10

Vaka ¢aligmasi/ddev/grup egitimi

%5

Bakim plani

%5

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici calismalarin toplami

%40

Yariyll sonu calismalar:

Final

%60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyll sonu calismalarin toplam

%60

TOPLAM

%100

Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Ciktilarimmn iliskilendirilmesi

Dersin Ogrenme

Program Ciktilari

1 2 3 4 5 6

Ciktilan PC PC | PC | PC | PC | PC | PC

PC
8

PC | PC
9 10

PC
11

PC | PC | PC
12 13 14

Halk sagligi
hemsireligine iliskin
1| temel kavramlari, 5 3 2 2
ilkeleri, gdrev ve
sorumluluklari bilir.

Kiiltiirel degerleri
dikkate alarak
birey/aile/toplum ve
2| risk gruplarina 5 3 3 3 3
gereksinimleri

dogrultusunda saglik
egitimi verebilir.

Ekip ile is birligi
icinde caligir.

Bireyi, aileyi, toplumu
ve toplumdaki risk
gruplarini (kadm,
cocuk, yasli, ad6lesan
vb.) tanilayabilir,
saglik
gereksinimlerini
belirleyebilir ve
gerekli hemsirelik
bakimini verebilir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diislik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Milkemmel




HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi BAKIM PLANI HAZIRLAMA TALIMATI

1. Aileye iliskin kapsamli veri toplayiiz.

2. Izlem formlarmi (gebe, bebek vb.) mutlaka doldurunuz.

3. Bakim planlarinda ortak bir dil kullanilmasi gerektiginden, AMAC bdliimiinde —mek, -
mak eklerini kullaniniz.

4. Amaciniz1 yazarken, genel olarak tanida belirtilen problemi ortadan kaldirmak veya
miimkiin olan en az diizeye indirmek anlamina gelen basit ve net ifadeler kullaniniz.

5. Bakim planinin “hemsirelik girisimleri" boliimiine heniiz plan asamasindaki girigimler
yazilmasi gerektigi icin planladiginiz hemsirelik girisimlerini ... ecek, .... acak vb. ile
bitiriniz. Bu boliimii hastaya 6zel olarak bireysellestiriniz. Kitaplarda yer alan bakim plani
orneklerinden yararlanabilirsiniz. Ancak sadece bakim verdiginiz hastada var olan gergek
durumlara yonelik ¢ézliim Onerilerine yer veriniz. Bu boliimii miimkiin oldugunca ayrintili
olarak hazirlaymiz.

6. Belirlediginiz hemsirelik girisimlerini somut ve herkes tarafindan ayni sey anlasilacak
bicimde yaziniz.

> Ornegin bol s1v1 alinmast ifadesinde "bol" un ne kadar oldugu agikca belirtilmelidir;

“giinliik 1000 cc oral s1v1 alimin1 saglanacak™ gibi.

> Sik sik ag1z bakimi verilecek ifadesinde ne kadar sik oldugu belli degildir. 2x1 denilebilir.
> Uygun pozisyon verilecek ifadesinde hangi pozisyonun uygun oldugu bilinmemektedir.

> Diger bir 6rnekte "hastaya lifli gidalar 6nerilecek" ifadesinde bunlarin neler oldugu belli
degildir.

7. Planlama kisminda girisimleri hangi saatte yapmay1 planliyorsaniz uygulama basamagina
kutucuk ac1p saatleri belirtiniz. Uygulamay1 herhangi bir nedenden dolay1 yapamadi iseniz
PARAF ATMAYINIZ. Uygulamay1 neden yapamadiginizi degerlendirme boliimiine mutlaka
yaziniz.

8. Degerlendirme kismina yapilan girisime karsilik aldiginiz yanit1 ayrintili yaziniz.



SANKO I"JNiVERSiTESiv202§-2026 EGITIM @GRETiM YILI
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI

BAKIM PLANI FORMU
Ogrencinin Adi- Soyada: Ogrenci No:
Uygulama Alani: Uygulama Tarihleri:

Teslim Tarthi:

AILE TANITIM METNIi
............ AILESI



A. AILE TANILAMASI
Ailenin Soyadi:
Adresi:
1.Aile Karakteristikleri

A.Evde yasayan aile bireyleri

Aile Dogum Egitim Sosyal
Bireyleri Tarihi Durumu Giivence

Medeni
Hali

Meslek

1.

YN IENIRIN

Evde yasamayan aile bireyleri:
B.Aile tipi
1) Cekirdek aile 2) Genis aile  3)Pargalanmus aile

C.Aile uyelerinin iliskileri

| @ 1 B o Jor: TP

Baba- COCUKIATr. ... .. e

ANNE- GOCUKIAT. ... oo

Cocuklar birbirleriyle....... ..o e

D. Karar verme

Evde kararlar1 kim veriyor?

Erigkinler ait konularda................coii i
Cocuklara ait konularda................cooo i

Tiim aileyi ilgilendiren konularda.................oooiiiii

2.Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Ozellikler

A. Ekonomik durum

1. Gelir gidere esit 2. Gelir giderden az 3. Gelir giderden fazla

Para yonetimini kKim yapmaktadir?...........cooveeiiiiieiiieeieeceeee e

Yardim alinan kurum: Yardim tiira:




B. Sosyal iliskiler

Ailenin dis ¢evreyle iliskileri,etkinlikleri (akraba, komsu, arkadas vb.).....................
Bos zamanlar1 degerlendirme. ............ooiiiiiiiiii e
C. Dini inanclar/ uygulamalar

Kiiltiiriiniize/adet ve inaniglariniza gére ¢ocugunuz ya da kendiniz i¢in uyguladigimiz 6zel
saglik uygulamalart var mi/Neler?:.........c.cooviiiiiiiieiiieeee e

Hastalandiginiz durumlarda evde, geleneksel olarak kullandigimiz iyilestirme yontemleri
111S] (S (4§ o OO OO RUUROPSRPR

3.Cevresel Etmenler

A.Konut Kendilerinin () Kira()

Konutun tipi: Apartman( ) miistakil () gecekondu() diger......... Oda sayisit......
Tuvalet (igeride/disarida) ..................... Kanalizasyona Bagli( ) Cukurlu( ) Diger....
VeKktorler......ooovvviiiiiii

I¢me ve kullanma suyunun kaynag (sebeke, damacana, kuyu vb.)...............c.coeiviinnnnnn,
Kaza olasiliKIari. ... ... e
Aydinlatma (1y1 / KOt / YEIETSIZ) ...ttt e e
Isinma olanagi (odun / komiir / dogalgaz / soba vb)..........ccooeiiiiiiiiiii i,

Evde Rutubet  Var( ) Yok( )

B. Yerlesim yeri Kentsel () Kirsal ()

Oyun alanlart/park(var/yok)........o.eeiiii
Cam, OKUL. .ot
Saglik olanakIari....... ..o e
Cevresel zararlar. ... .. ...
C.Ulasim durumu

Toplu ulasim olanaklari......... ..o s



4- Saghk ve Hastalik Hikayesi
A.Ozbakim
Ailenin saglik bilgi kaynaklart............c.ooooiii i

Aile bireylerinin sagligini gelistirmeye yonelik 6grenmek istedikleri konular

Aile bireylerinin yararlandig1 saglik kuruluslari.................oo
Aile bireyleri sagligi korumak i¢in neler yapiyorlar ...

B.Hastalik hikayesi

Aile liyeleri arasinda hastaligi olanlar........... ..o
Aile bireylerinden ilag kullanan var mi?..........cccceoiiiiiiiiiiii e
Evetise; hangi 1laglar..........oooiiiiii i e

Gegirilmis 6nemli hastalik ve kazalar..................ooi i

C. Saghkh yasam ahskanhklar:
1.Yemek bicimleri

Ailenin beslenme aliskanliklar1 (mutfak ve yemek zamanlart).......................oo
Bireylerde riskli beslenme davraniglar1 (asir1 beslenme, az yeme, diizensiz yeme, asir1
sekerli/tuzlu /kafeinli beslenme)............ooiiii i

Onceki giin kahvalt1 saatinden baslayan 24 saatlik aile beslenmesi:

2.Uyku diizenleri

Genel olarak uyku saatleri (yatma-uyanma)

2 ] 11 ) SR



4.Bireysel hijyen(tiim aile bireyleri i¢in)

Banyo..........coooiiiii / haftada

........................................................................... /haftada

6.Kotii ahskanhklar:

Aile bireylerinde sigara kullanan: yok () var();..... kim ..................

Alkol kullanan: yok () var();...kim..........
1) Her gin ~ 2) Haftada bir 3) Ayda bir veya daha az

adet/gilin

B. BELIRLENEN HEMSIRELIK TANILARI (ONCELIK SIRASINA GORE):



C. BIREY/AILEYE YONELIK SAGLIK EGIiTiM PLANI

Birey/Aileye Yonelik Saptanilan Egitim Gereksinimleri:

Verilen Saglik Egitimi Konusu (hazirlanan materyal ve konu ayni olmali):

Egitim Tarihi ve Saati:

Egitimin Verildigi Yer ve Siiresi:

Egitimin Amaglari:

Egitimde Kullanilan Arag ve Geregler:

Saglik Egitimin Degerlendirilmesi:

Egitim Igerigi Hazirlanirken Kullanilan Kaynaklar:



Bireyin adi soyada:

D.HEMSIRELIK BAKIM SURECI

TARIH

HEMSIRELIK
TANILAMASI

AMAC

HEMSIRELIK GIRISIMLERI

UYG.
S

DEGERLENDIRME

TANI:

NEDEN:




PERSENTIL EGRILERI (Boy-Kilo)

0-3 yas erkek cocuklarinda boy uzunlugu persentil egrileri 0-3 yas kiz cocuklarinda boy uzunlugu persentil egrileri
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0-3 yas erkek cocuklarinda bas cevresi persentil egrileri
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BEBEK VE COCUK iZLEM FiSi ON YUZU

TC
SAGLIK BAKANLIGH BEBEK VE COCUK IZLEM Fisl
Form No: 006
I AILE SAGLIGI MERKEZ - .
ILGE : AILE MEXIMI BIRIMI - L
l inisdlossidlissss
Sokafj  Soyadi
Sy Mo Baba A
Telelon
| Anno-Baba Akradalik Dorocosi | | E!n%c.__miiim
Kan Grubu
ANNENIN GEBELIK OYKUSU
o | Olma | cenenwsapms | DopomSayu | Dogumaps | cocckiopn | Swp | coodksayia "m‘“l
BEBEGIN DOGUMU ILE ILGILI BILGILER
B[ | R | oniey | “NMISRASOREE [ o |SRE
BONTR Mahetres NTP UgOncl Kez NTP
Anma Yo/ /o Soat— .t |Torhe /S Soat_ ) |Teelbhe_ /)t Saat__ 4
Aknan Hastane
Barkod Numaras
ASILAR® 1. Ag! 2. ASt 3. A31 RAPEL
511 KARMA (CaBT-IPA-HD) woded o WO NG e d e LOR NG oo LA NG dd e LR NO:
KONJUGE PNOMOKOK (KPA) dod o N N Lodi AOANG .t LetNo
HEPATIT 8 (SARILIK) 4 ) Lot Ne: A L. Lot Na (L
VEREM (BCG) de . Lot No:
KXK (Kizamd, Kizamicd, Kabakax) | /. /Lot Ne:
COCUK FELCI (OPA, Ajerdan) dd o ROA N coded LOAN
SU GICEGH ottt N .t d Lot N
HEPATIT A ded o AN woded s LA N
|ROTA ViRus ..t Lot Net S L N veeed o LR NOX
DaBT-IPA _d . LetNe
Td ekt LN
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2. YAS * Blylimede ( kilo aiminda ) duraklama
1. YAS YAS (Ayolarak)  Veya gerileme varsa hekime ydnlendirin.
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BEBEK VE COCUK iZLEM FiSi ARKA YUZU

IZLEMELER 0-6AY ISiTME TESTI E[JHL ]
Terih Yag: AQiriig Boyu Bag Cev. |Gogus Cev | Kol Gev ==
s Yi [Ay [Ka [ Gr| em cr cm om | Fontanel Bulgular Degeriendirme ve Tar imza
DUZENLEYEN ONAYLAYAN
Adi goy.dlz Adi Soyadi:
Mm: Unvani:|Aile Hekimi
':’::. Tarih:
imza:




T.C.

SAGLIK BAKANLIGI

Form Mo:

TC Kimlik No

Soyad

Adi

Dodum Tarihi

Ofrenimi

Mesledi

Sosyal Guvence

Kan Grubu

Cinsel Saghk Bilgileri

15-49 YAS KADIN IZLEM FiSi ON YUZU

15-49 YAS KADIN iZLEM

flk Adet Yagi

Dismonore

Adet Dizeni: 3ikhg, suresi

Adetten Kesilme Yag

Ik Evlilik Yagi

ilk Dodum Yag!

Talasemi Tagicihig

Dogurganhk Bilgileri

Siztemik Hastahklan

Al Hekimiigi Birimi
Stk Ocadr Saditk Evi

liceMahalke

Sckag

Ev No

Tel Mo

Esginin Ad

Ogrenimi

Meslegi

Akrabalk Derecesi

KWS Hastaliklan: HT Kalp Kapak Hast. Koroner Arter Hast | Trombofiebit vb

Endoknnclopk Hast - DM, Hipertrond vb

Serebrovaskaler ve Norologik Hast: Anevrizma, Fistil, Epilepsi vb.

Solunum Sistemi Hast: A Brongiale, KOAH vb.

Hemapoetik Sistem Hast.- Anemi, Lenfoma , Losemi vb.

Neoplazmiar

Psikiyatrik Hastaliklar

Toplam Canh Ol Yagayan Isteyerek | Kendihginden Olen
Gebelik Degum Dogum Gocuk Digiik Diagiik Gocuk
Sayis Says Sayis Sayis Sayms Sayizi Sayis
Ahgkanhklar

Sigara Alkol Madde Fullandigi llagiar

Tetanoz Agi Tarihleri

Gig Halinde

Gég Tarihi

Gog ettigi Yer

Gebelik Oykisa
Dogumun veya Dogumdala veya Dogumun
Gebeliklen Digligin Gergeklestdi Digiktel Gebelik Dogum Sekh o -
Tarih Haftas Gempeldegtigi Yer
1 Gebelik
3 Gebelk
4 Gebelk
5 Gebelk
Oliim Halinde
Olliim Tankha
Qlum Nedeni




15-49 YAS KADIN IZLEM FiSi ARKA YUZU

ZLEMLER
= da =
= = s |5 =| % EE |=
H =g = i o w —_ = = —
izlem Tarihi = B 2 2 2E E S _S| E- |28 _| &
E @ oy T s ‘:,E-;E. EE 0 & | =
= T wn = g = L ="¢ = > @ O =
£ 28|l ezl |S|58353 58| = ERE| S5 |[2eSE| 28 5
WO m=| T T — — L SH== OB o . = > < % Z | O g
[ O
RISK TESPITI KODU AP Yontemi Kullanmama Nedeni
1-18 yas alt gebelik T-Supheli PAP smear 1-Bekar
2- 35 yas usti gebelik 8-Memede sipheli kitle 2-¥ontem kullanmak istemiyor

3-Dart veya daha fazla dojum yapanlar 9-CYBE

4-Zon dodumu yapal 2 yildan az olanlar  10-Kalitsal hastaliklar
5- Sistemik hastalids olanlar 11-Anemi

G-Adet duzensizligi olaniar 12-Sigara

3-Gebe kalmak istiyor
4-Emaziriyor

5-Gebeligi devam ediyor
G-Menapozda
T-infertilite

Kullamlan AF Yéntem: hap, kondom, enjeksiyon desi alt implant, RIA, tip ligasyonu, vazektomi, difier modem yontem, ger cekme, takvim yontemi, dider gelensksel yontem.

Verilen Ureme Saghign Danigmanlibar Evlilik Oncesi Gebelik Oncesi Menapoz, Ergen Sadlhd, AP Darigmanlig, CYBE Darismanhd, Beslenme




GEBE-LOHUSA iZLEM FiSi

GEBE - LOHUSA IZLEME Fisi

S-nln
Gabstx Oncosi Kulandgi .
Komyocy Getols Sonuss vo Tarl Dopum Nasil Yapdr? Degema Yordm Edan Dojan Bubsk Dopugtan Gkl Bozukugu
Yok
Al O Dagox [ Spoatan Hastane [ you O -
Hap O &0 Dojun [ Vatem (] Haim \ T
Kondom [ Cant Dojun [ Sezaryen [ = 0 | keoss oo gr. 7
Yek ] Forsaps [ DQerSad Parsore® (] | gops .. __em. PR VW
Diger :
o o =
2T LT R 1 T S ——
Mk Ourvmm -, e Tetanaz agiseen |A¢ 4. Ay
R R D S ¥ N S e S
Ll TR O — izZLEME VE OGOTLER
Tarh | Gebeix | Agnk Odam | Vars | Nabas | dimeda | Home 9’,‘:‘ Gelig Ogatar Imza
Hoftaw | {Kg.) cakica | Peotein | glotis | o 0 | Bigml | ( Yon sOMniasdaid gk, kan basinst, hemsgiobis vb. normal mi7) | loeme
* (Got Bigiml, Hakimo Sevk) Tarith
LOHUSALIK DONEMI iZLEMES]
Tarin Kan basinc: | mmHg | Nabez / dakka Aleg g diger ve 0g0Uer Imza




HALK SAGLIGI HEMSIRELIGIi AILE SAGLIGI MERKEZi

TANITIM VE GOZLEM FORMU

Ogrenci Ad1 Soyadi:

Ogrenci No:

Aile sagligi merkezinin adi/ sinifi

Bulundugu yer:

Hizmet verdigi niifus:

Hekim bagina diisen kisi sayisi:

Aile saglig1 elemani bagina diisen kisi sayist:

Aile saglig1 merkezinin fiziki yapisi:

Aile Saghg1 Merkezi Isleyisi

Aile Saghg1 Merkezi EKibi
Ekip tiyeleri:
Hekim sayist:

Hemsire/ebe sayist:

Aile hekiminin giinliik yaptig1 isler:

Aile saglig1 elemaninin (hemsire, ebe, saglik
memuru) giinliik yaptigi isler:

Aile Saghg1 Merkezinde Sunulan Hizmetler ve Niteligi

Kurumda Yiiriitiilen Saglik Hizmetleri Nelerdir?

Gebe/lohusa izlemi yapiliyor mu? Hangi
hizmetler yapiliyor? Hizmetleri kim yiiriitiiyor?

Aile planlamasi hizmetleri veriliyor mu? Hangi
hizmetler veriliyor? Hizmetleri kim veriyor?

Ev ziyareti yapiliyor mu? Yapiliyorsa kimlere ve
ne siklikla yapiltyor?

Saglikli bebek/cocuk izlemi yapiliyor mu?
Hangi hizmetler yapiliyor? Hizmetleri kim
yiiriitiiyor?

ASM tarafindan birey ve topluma yonelik son 6
ayda gerceklestirilmis saglik egitimleri var mi1?
Var ise hangi konularda ve kag kez yapilmis?




ASM’de kullanilan kayitlar, formlar:

ASM’de verilen hizmetlerden yararlanma kosullart:

ASM’de laboratuvar var m1? Hangi tetkikler yapiliyor? Yapilmayan tetkikler i¢in nasil bir yol

izleniyor?

BAGISIKLAMA

Merkeze bagvuran bireylere bagisiklama
(asilama) hizmetleri veriliyor mu?
Evet () Hayir ()

Asilar uygun kosullarda saklaniyor mu?
Evet () Hayir ()

Bagisiklama i¢in kullanilan malzemeler uygun
kosullarda saklantyor mu?
Evet () Hayir ()

Buzdolabinin {izerinde 1s1 takip cizelgesi var m1?
Evet () Hayir ()

Soguk zincir isleminden sorumlu kisi:

Buzdolabinin boliimlerinde bulunan asi/diger
malzemeleri yaziniz.

Buzluk:
Kapak:
Sebzelik:

Alt raf:

Orta raf:

Ust raf:




Siz bu uygulama siirecinde neler yaptimz? Yazimz.

Bu uygulama alaninin en iyi yonleri/size katkilari nelerdi? Yazimz.

Bu uygulama alaninin hangi yonleri gelistirilebilir? Yaziniz.



HALK SAGLIGI HEMSIRELiIGi GOCMEN SAGLIGI MERKEZI
TANITIM VE GOZLEM RAPORU

Ogrenci Adi-soyadi:
Ogrenci No:
Uygulama Yapilan Kurum/Birim:

Uygulama Tarihleri:

e Gocmen Sagligr Merkezinin kurulum amaci

e Fiziksel ortami (bulundugu yerin konumu, genel fiziki 6zellikleri)
e (Calisan insan giicii (sayisi, nitelikleri ve 6zellikleri)

e Hizmet olanaklar1 (arag-gereg, teknik donanim, cihazlar vb.)

e Kurumda verilen hizmetler (saglik egitimi, bagisiklama vb.)

e Kurumda kullanilan kayitlar, formlar

e Kurumdaki hizmetlerden yararlanma kosullar1

e Siz bu uygulama siirecinde neler yaptiniz?

¢ Buuygulama alaninin en iyi yonleri/size katkilari nelerdi?

¢ Buuygulama alaniin hangi yonleri gelistirilebilir?



SANKO UNIVERSITESI
2025-2026 EGITIiM OGRETIM YILI/ GUZ DONEMi
HEM 403 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI
GRUP SAGLIK EGIiTiM PLANI

Grup Uyeleri:

Grup Uyelerinin Gérev Dagilimlar:

Verilen Egitimin Konusu:

Hedef Grup:

Egitim Tarihi ve Saati:

Egitimin Verildigi Yer ve Siiresi:

Egitimin Amaglart:

Egitimde Kullanilan Arag ve Geregler:

Egitim Verilen Kisi Sayisi:

Saglik Egitimin Degerlendirilmesi:

Egitim Igerigi Hazirlarken Kullanilan Kaynaklar:



Halk Saghg Hemsireligi Uygulama Beceri izlem Cizelgesi

Beceriler

Yasam bulgularimin dl¢iimii
ve degerlendirmesi (Z)

LABORATUVAR Onaylayan UYGULAMA Onaylayan UYGULAMA Onaylayan
UYGULAMA (Ad- Soyad, imza (Yapildy) (Ad- Soyad, imza = (Gozlendi/Izlendi) = (Ad- Soyad, imza

ve kurum) ve kurum) ve kurum)
Tarih Tarih Tarih

Kan ornegi alma (Z, G)

IM/SC enjeksiyon yapma (Z, G)

Pansuman yapma (G)

Aile tamlamasi icin uygun
verileri toplama ve degerlendirebilme

(2)

Dogum 6ncesi bakim ve izlem (Z,G)

Dogum sonrasi bakim ve izlem (Z,G)

Bebek/cocuk izlemi (Z)

Bebek/¢ocuk IM as1 uygulamalar:
Z, G)

Bebek/¢ocuk SC as1 uygulamalar:
(Z, G)




Beceriler LABORATUVAR Onaylayan UYGULAMA Onaylayan UYGULAMA Onaylayan
UYGULAMA (Ad- Soyad, imza (Yapildy) (Ad- Soyad, imza  (Gozlendi/Izlendi)  (Ad- Soyad, imza

ve kurum) ve kurum) ve kurum)

Bebek/cocuk Intradermal as1
uygulamalan (Z, G)

Bebek/cocuk oral as1 uygulamalar
(Z, G)

Topuk kam alma (Z, G)

Yasl/Kronik hasta izlemi (G)

15-49 yas kadin izlem (Z, G)

Aile planlamasi1 damsmanhgi (G)

Yetiskin as1 uygulamalan (Z, G)

Saghikl /hasta bireye ya da ailesine
saghk egitimi verme (Z)

Egitim materyali gelistirme (Z)
ASM’de hemsire/ebenin

aylik doldurdugu formlar1 doldurma
Z, G)

*Z: Zorunlu uygulama **G: Gozlem Yeterli



SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI

BAKIM PLANI DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Ad1 Soyad:
Ogrenci No
Uygulama Alani

Uygulama Tarihleri

BAKIM PLANI DEGERLENDIRME OLCUTLERI

DEGERLENDIRME
PUANI

NOT

Aileye iliskin verileri toplayarak mevcut durumu tanilama

Uygun hemsirelik tanisini belirleme

Hemgirelik tanilarini 6ncelik sirasina koyma

Hemysirelik tanisina uygun amag belirleme

Bakimi i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

Bakim i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

Bakimin sonuglarin1 degerlendirme

AN | NN | DN | ©

Saglik egitimi verme

Egitim gereksinimlerini dogru belirleme

Egitim materyali gelistirme, sunma

Bebek/gocuk izlemi yapma (izlem formunu dogru bir sekilde
doldurarak)

Gebe/lohusa izlemi yapma (izlem formunu dogru bir sekilde
doldurarak)

doldurarak)

15-49 yas kadin izlemi yapma (izlem formunu dogru bir sekilde

Dogru/yeterli, ders notu/literatiir kullanma

T1bbi terminolojiyi dogru kullanma

Anlagilabilir ve 6zenli sekilde yazma

Bakim planin1 zamaninda teslim etme

G O I NG

Toplam puan

100

Uygulama Sorumlusu

Kase/Imza

Ders Sorumlusu

Kase/Imza




SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
s HEMSIRELIK BOLUMU
Yo 2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI GUZ DONEMIi
SANKO HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi UYGULAMA SORUMLUSU
OGRENCi UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Ad1 Soyad
Ogrenci No

Uygulama Alam

Uygulama Tarihleri

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Degerlendirme
Puam

NOT

Mesleki goriiniime uyma (Sag, tirnak, kiyafet, onliik, ayakkabi, kiipe vb.)

Uygulama saatlerine uyum

Etkili ¢aligma ve zamani verimli kullanabilme

Uygulama alaninin diizen ve kurallarina uyma

Kendine giiven, kendini ifade edebilme, 6z elestiri yapabilme becerisi

Elestiriler karsisinda istendik davranig degisikligi olusturma

Sorumluluk almaya istekli olma ve verilen sorumluluklar1 yerine getirme

Saglikli/ Hasta birey ve yakinlari ile iletisimi

Caligma arkadasi ve ekip ile iletigimi

Mesleki degerlere ve etik ilkelere uygun davranma

Ekiple is birligi i¢inde ¢aligma

Ogrenme firsatlarini kullanarak mevcut bilgi ve becerilerini gelistirme

AW W W R W|W| W[ W W

Gerekli olan teorik bilgiye sahip olma ve uygulamada kullanabilme

-
o

Uygulama alanini tanitma/gézlemlerini raporlama ve zamaninda teslim
etme

—_
=

Birim i¢i/dig1 uygulamalara katilma

Becerilerin tamamlamasi*

30

Toplam puan

100

*Intronliik disindaki mesleki uygulamah derslerde;
Becerilerin %60 ve iizerini tamamlayan 6grenci 30 puan,
Becerilerin %40-59 arasimi tamamlayan 6grenci 20 puan,
Becerilerin % 39 ve altin1 tamamlayan &grenci puan alamaz.
intrénliik uygulamalarinda ise;

Becerilerin %100’{inii tamamlayan 6grenci 30 puan,
Becerilerini tamamlamayan 6grenci puan alamaz.

Uygulama Sorumlusu/ Yiiritiiciisii Ders Sorumlusu

Kase/Imza Kase/Imza




SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU HALK SAGLIGI HEMSIRELIiGi
GRUP SAGLIK EGiTiMi DEGERLENDIRME FORMU

Ogrenci Ad1 Soyadi
Ogrenci No
Uygulama Alani

Verilen Egitimin Konusu

Egitim Degerlendirme Olgiitleri Degell;he;(lllirme Not
Egitim gereksinimlerini dogru belirleme 6
Hedef grubu dogru belirleme 6
Egitim amaglarini dogru belirleme 6
Uygun egitim materyali gelistirme 10
Konu igerigini ve materyalini anlamli bir sekilde sunma 6
Acik ve anlagilir bir dil kullanma 6
Geri bildirim alma\verme 6
Konun 6zetini ve uygun tekrarlar1 yapma 6
Zamani iyi kullanma 6
Egitim programinin degerlendirmesini yapma 6
Egitim ortamini diizenli bir sekilde birakma 6
Dogru/yeterli, ders notu/literatiir kullanma 6
Grup iiyeleriyle etkili iletisim kurma 7
Grup lyesi olarak verilen gorevi yapma 7
Anlagilabilir ve 6zenli sekilde saglik egitim planini yazma 10
Toplam puan 100
Uygulama Sorumlusu Ders Sorumlusu

Kase/Imza Kase/Imza



SANKO MESLEKI DAVRANIS KURALLARI OGRENCi ONAM FORMU

s SAGLIK BiLiMLERi FA;;UI:TESi
HEMSIRELIK BOLUMU
- UYGULAMAYA ILiSKIN

N —

N e W

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

20.

Nk

“Hemgirelik Yonetmeligini” (http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr ) okur ve anlar.

“SANKO Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Egitim-Ogretim, Sinav, Uygulama ve Staj Y&nergesini”
(http://www.sanko.edu.tr ) okur ve anlar.

Uygulama egitimini uygulamadan sorumlu 6gretim elemaninin uygun gordiigii yerde yapmakla yiikiimliidiir.
Uygulama yiiriitiiciisiinden/sorumlusundan izin almadan uygulama alanint* terk edemez.

Uygulamalar saat 08:00 da baglar ve saat 16:00 da sona erer.

Hastanin tedavi ve bakimina iligkin tiim uygulamalari, uygulama yiriitiiclisii/sorumlusu gézetiminde yapar.
Uygulama alanlarinda uygulama yiiriitiiciisiiniin/sorumlusunun izni ve denetimi olmaksizin hasta ve techizat
iizerinde herhangi bir islem/uygulama yapamaz.

Uygulama alanindaki ekip tiyeleriyle uyumlu ¢calismak zorundadir.

Hastanin tedavi ve bakimini yiiriiten ekip ile tedavi ve bakim girisimlerini yapar, hasta vizitlerine katilir.
Hasta ve yakinlari ile iletisimde saygili ve dl¢iilii davranir.

Maksadini asan fikir ve yorum yapamaz, yanlis anlasilabilecek tibbi bilgi vermekten kaginir.

Uygulama birimde uygulanmakta olan is giivenligi kurallaria uymakla yiikiimliidiir.

Kendi saglig1 ve hasta giivenligi i¢in alabilecegi 6nlemleri almak ve alinan tedbirlere uymak zorundadir.
Uygulama alanlarindaki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina azami 6zen gostermekle
yikimlidir.

Uygulama siiresi igerisinde uygulama alaninin mevzuatina, ¢alisma ve disiplin kurallarina uymakla
yikimlidir.

Uygulama esnasinda  karsilastigi  sorunlari, Oncelikle uygulama yiiriitiiciisiine/sorumlusuna,
¢oziimleyemedigi takdirde boliim bagkanligina iletmelidir.

Uygulama esnasinda karsilastigi sorunlari, hastane veya kurumda calisan diger meslek gruplar ile
¢Oziimleme c¢abasina girmemelidir.

Uygulama alanlarinda cep telefonunu kapali tutmak ya da sessiz konuma getirmek zorundadir.

Uygulama alanlarinda izinsiz fotograf ¢cekmek, ses ve goriintii kayd: almak, yayinlamak, paylasmak ve
ziyaretci kabul etmek yasaktir.

Uygulamaya ¢iktig1 alanda/sahada/klinikte/poliklinikte {icret talebinde bulunmaz.

Ogrencinin kilik kiyafet ile ilgili olarak uymasi gereken kurallar;

Uygulama alanlarinda forma ya da boliim kurulu tarafindan belirlenen kiyafeti giymelidir.

Siyah, lacivert veya beyaz renkte spor ayakkabisi giymelidir.

Bagortiisii kullanan 6grenci, beyaz ve diiz renkte, dne sarkmayan, derli toplu bir bagortiisii takmalidir.
Uzun sagli 6grenci saglarini 6ne sarkmayacak sekilde toplamalidir.

Tirnaklar kisa kesilmeli ve koyu renk oje siiriilmemelidir.

Abartili taki kullanilmamalidir.

Uygun goriildiigii durumlarda uygulama alanlarinda yaka kart1 kullanmalidir.

* Uygulama alan1: Ogrencinin egitim gordiigii klinik, saha ve laboratuvari kapsamaktadar.

Yukarida yer alan “Uygulamaya iliskin Mesleki Davranis Kurallar1 Ogrenci Onam Formunu” okudum, anladim.
Lisans egitimim siiresince uygulamalarda ilgili formda belirtilen kurallara uyacagimi taahhiit ederim.

ceend 0200

Ogrencinin
Adi- Soyadi ve imzas1

07.08.2020 HEM.FRM.001/00


http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/
http://www.sanko.edu.tr/

SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU 2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi Dersi Uygulama Rotasyon Plani
(ilk 7 hafta Carsamba giinii, son 7 hafta Carsamba ve Persembe giinii)

Uygulama Tarihleri
Gr Sira | } 24.09.2025-01.10.2025- | 03.12.2025-04.12.2025-
up | N Ogrenci No Ogrencinin Ad1 Soyadi 08.10.2025-15.10.2025- | 10.12.2025-11.12.2025-
No 22.10.2025-05.11.2025- | 17.12.2025-18.12.2025-
19.11.2025-20.11.2025- | 24.12.2025-25.12.2025
26.11.2025-27.11.2025- 31.12.2025
1 1220301001 |Ece Koéroglu EMEK ASM KOLEJTEPE GOCMEN
2 1220301002 |Beyza Nur Yilmaz SAGLIGI MERKEZI
3 1220301003 |Ziibeyde Tan
1 4 1220301004 |Emel Aysal
5 1220301005 |Sedanur Dogan
6 1220301006 |Sena Orucoglu
7 1220301011 | Ahmet Tarik Tosun
1 [220301007 |Fatma Sinem Okumus MERVESEHIR ASM TEKSTILKENT
2 1220301010 |Hayriye Nisa Ates GOCMEN SAGLIGI
3 (220301012 |Fatma Solmaz MERKEZI
2 4 1220301013 | Yekta Kaleoglu
5 1220301014 |Zeynep Arslan
6 1220301015 |Kadir Yildiz
7 1220301016 | Ali Samet Bozkurt
1 220301017 |Nisanur Ozen HACIPASAOGLU ASM | KAYAONU GOCMEN
2 220301018 |Songiil Yilmaz SAGLIGI MERKEZI
3 1220301019 |ipek Nur Giin
3 4 1220301020 |Ozlem Sena Coban
5 (220301022 | Yagmur Ozdas
6 220301023 | Ayse Yilmaz
7 1220301029 |Oguzhan Kaya
1 220301021 |Duygu Karakus BINEVLER ASM KARACAOGLAN
2 (220301024 | Yunus Karatepe GOCMEN SAGLIGI
3 |220301025 |Sevim Nazar Polat MERKEZ]
4 4 1220301026 |Kani Azad Cifci
5 1220301027 |Cansu Ortanci
6 1220301028 | Ozgiil Sahinsoy
7 1220301031 | Hatice Pek
1 220301032 | Berfin Giiler AYLA ALEVLI ASM BULBULZADE
2 220301033 |Mevliide Dedekeloglu GOCMEN SAGLIGI
3 [220301034 |Hatice Capan MERKEZI
4 1220301035 | Tiilay Demir
S | 5 1220301036 |Omer Faruk Comert
6 220301037 |Muhammed Sagi Goktas
7 1220301038 |Nursena Emre
8 1240301086 |Zehra Durmaz
1 |220301039 |Arzu Altingeyik KOLEJTEPE GOCMEN EMEK ASM
2 220301040 |Mehmet Eroglu SAGLIGI MERKEZI
3 1220301045 |Nursena Yasar
6 4 1220301046 |Zeynep Sudenur Mayda
5 1220301047 |Canan Yuvarlak
6 1220301050 |Elif Sila Oguz
7 1220301056 |Sevimnur Giiglii




1 |220301041 |Mert Akyiirek TEKSTILKENT MERVESEHIR ASM
" GOCMEN SAGLIGI
2 1220301048 |Irem Saking MERKEZI
3 1220301049 |Merve Yildiz
7 | 4 (220301052 |Yaren Kordeve
5 1220301053 | Siilenur Giin
6 220301054 | Ayse Oztiirk
7 1220301055 | Serife flayda Kulak
1 |220301043 |Muhammet Enes Ekinci KAS{AOI}IU GOCMEN HACIPASAOGLU ASM
2 1220301057 | Go6zde Nur Dogan SAGLIGI MERKEZI
3 1220301058 | Zehra Katircioglugil
8 4 1220301059 |Bedriye Deniz Kara
5 1220301060 |Halide Altinel
6 1220301061 |Sude Sevval Ersin
7 1220301062 |Sevval Akben
1 [220301063 |Biisra Kayaalt: KARACAOGLAN BINEVLER ASM
. GOCMEN SAGLIGI
2 1220301064 |Bekir Cigek MERKEZ]
3 1220301066 |Nisa Tuana Sarioglu
9 4 1220301068 |Neslihan Duygu Ozalp
5 1220301069 |Giilsah Ozdedeoglu
6 220301070 |Eda Sengiil
7 1220301071 |Burcu Celik
1 220301072 | Melisa Fatos Gogiis _BULBULZAVDE § AYLA ALEVLI ASM
2 1220301073 | Yusuf Ziya Kilig GOCMEN SAGLIGI
3 |220301074 |Hiimeyra Okan MERKEZI
10 4 (220301075 |Sevim Aytag
5 1220301082 |ibrahim Degnekgi
6 1240301068 | Gozde Hobaph
7 1230301091 |Duygu Ozalp

Uygulama Sorumlulari: Dr. Ogr. Uyesi Emine BAS, Ars. Gor. Ziilal ALPASLAN

Telefon Numaralari: 05464939584 /05078573568

Uygulama Alanlar:

1. Mervesehir ASM

Binevler ASM

Hacipasaoglu ASM

Ayla Alevli ASM

Karacaoglan Go¢gmen Sagligi Merkezi

Tekstilkent Go¢gmen Saglig1 Merkezi

Kolejtepe Gogmen Sagligi Merkezi

2
3
4
5. Emek ASM
6
7
8
9

Kayaonii Go¢men Sagligi Merkezi

10. Biilbiilzade Go¢gmen Saglig1 Merkezi

Izin Alinacak Kurum: Gaziantep 11 Saglhik Miidiirliigii




