Dersin Adi Kodu Yaryil Teori Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
Halk Saghg HEM403 7.Yany1ll/ Giiz 4 8 0 11
Hemsireligi
Onkosullar HEM205 dersinin devam kosulu saglanmadan HEM403 dersi alinamaz.
Dersin dili Tiirk¢e
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, G6zlem, Alan Gezisi, Bireysel ¢alisma, Takim/Grup Caligmasi, Rol
Oynama/Dramatize Etme, Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Ornek Olay Incelemesi, Sorun/Problem
Co6zme, Beyin Firtinasi

Dersin sorumlusu(lari)

Ogr. Gor. Emine BAS

Dersin amaci

Bu ders 6grencinin biitiinciil saglik yaklagimi ve temel saglik hizmeti felsefesi ile birinci basamak
hizmetlerde (Aile Saglig1 Merkezi, Toplum Saglig1 merkezi, Okul, Isyeri) birey, aile ve toplumun
sagligini koruma, gelistirme ve iyilestirme amaciyla, halk saglig1 hemsiresinin rollerini ekip is birligi
ile yerine getirmesini amaglar.

Dersin 6grenme ¢iktilar

1. Biitiinciil ve hiimanist bir yaklagimla bireyi, aileyi, toplumu ve toplumdaki risk gruplarini (anne,
cocuk, yasli, adolesan vb) tanilayabilme, saglik gereksinimlerini belirleyebilir ve gerekli hemsirelik
bakimini verebilir,

2. Toplumun saglik sorunlarini ¢6zmede ilgili kurum ve kuruluslarla is birligi kurabilir,

3. Halk Sagligi Hemsireligine iliskin temel kavramlari, ilkeleri, gérev ve sorumluluklart bilir,

4. Kiiltiirel degerleri dikkate alarak birey/aile/toplum ve risk gruplarina gereksinimleri dogrultusunda
saglik egitimi verebilir,

5. Halk Saglhiginda 6zel bir 6nemi olan ev ziyaretlerini planlayabilir,

6. Saglik politikalarini degerlendirebilir.

Dersin Igerigi

Bu ders saglik bakim sistemi, halk saglig1 ve halk sagligi hemsireligi tarihgesi, kavram ve ilkeleri, rol ve
sorumluluklari, toplumu tanilama, aile sagligi hemsireligi, OMAHA sistemi, ev ziyaretleri, saglik
egitimi, cocuk sagligi, okul sagligi hemsireligi, ad6lesan sagligi, eriskin sagligt (kadin saglig), eriskin
saglig1 (erkek sagligi), erken tani/ bulasict olmayan hastaliklar, bulasici hastaliklar ve epidemiyoloji,
toplum ruh saghgi hemsireligi, evde bakim, sagligin gelistirilmesi ve saglikli yasam, toplum beslenmesi,
olagandis1 durumlarda saglik hizmetleri, yash sagligi, ¢evre sagligi, is¢i sagligi konularini igerir.
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Haftalik Ders Konulari:

HAFTALAR | TARTISILACAK KONULAR

1 Hafta Saglik Bakim Sistemi, Halk Saglig1 ve Halk Sagligi Hemsireligi Tarihgesi, Kavram ve ilkeleri, Rol ve
' Sorumluluklari

2. Hafta Toplumu Tanilama, Aile Saghgi Hemsireligi

3. Hafta OMAMHA sistemi, Ev Ziyaretleri, Saghk Egitimi

4. Hafta Cocuk Sagligi

5. Hafta Okul Sagligi Hemsireligi

6. Hafta Adolesan Saghgi

7. Hafta Eriskin Saghigi (Kadin Sagligi), Eriskin Saghgi (Erkek Sagligi)

8. Hafta 1.ARA SINAV

9. Hafta Erken Tan1/ Bulagici Olmayan Hastaliklar, Bulagici Hastaliklar ve Epidemiyoloji

10. Hafta Toplum Ruh Sagligi Hemsireligi, Evde Bakim

11. Hafta Sagligin Gelistirilmesi ve Saglikli Yagsam, Toplum Beslenmesi

12. Hafta 2.ARA SINAV / Olagandisi Durumlarda Saglhik Hizmetleri

13. Hafta Yash sagligi

14. Hafta Cevre Saghigy, Isci Saghg

15. Hafta Genel Tekrar

Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi

Siiresi

Toplam is Yiikii

Ders

4

56

Laboratuvar

Uygulama

14

8

112

Alan Caligmast

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 14

56

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriasmesi/Anket Uygulama)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismas/Odev/Bakim Plani/ Gézlem ve Rapor Yazma 4

32

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yariyil i¢i Sinavlar: 2

7

Yariyil Sonu Sinavlar 1

8

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

278/25=11

Ders AKTS

11

Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici cahismalar: Sayisi

Katki Payi

Ara Siav

%20

Kisa Smav

Laboratuvar

Uygulama

Uygulama sorumlusu klinik/saha degerlendirmesi 1

%10

[y

Vaka ¢aligmasi/6dev

%5

Bakim plani 1

%5

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil ici cahismalarin toplami 5

%40

Yariyil sonu ¢calismalari

Final

%60

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu calismalarin toplam 1

%060

TOPLAM

%100




Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilari

0C1 | 0C2|0C3|0C4|0C5| 0C6
1. Mesleki rol ve islevlerini yerine getirmek i¢in gerekli bilgi ve becerilere | 4 5 5 4 3
sahiptir.
2. Hemsgirelik uygulamalarini mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda | 4
gerceklestirir, degerlendirir ve kaydeder.
3. Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla, 5
hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar.
4. Birey, aile, toplum ve saglik ekibi iiyeleri ile etkili iletisim kurar. 4 4
5. Mesleki uygulamalarini bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, gilincel 4 4
bilimsel veriler dogrultusunda gergeklestirir.
6. Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir
yabanci dili kullanir.
7. Hemsirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltiirel ve etik degerlere uygun davranir. 4 5 3
8. Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir. 4 4
9. Ogrenme-6gretme ve yonetim siirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir. 5 3
10. | Profesyonel gelisimine katki saglamak igin, yagsam boyu O6grenme, sorun 3
¢Ozme, elestirel diisiinme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.
11. | Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi 5
icinde arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
12. | Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katki saglar. 2

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Disiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




