FTR300 - Norolojik Rehabilitasyon

Dersin Adi Kodu Yaryil Teori Uygulama Laboratuar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
Norolojik Rehabilitasyon | FTR300 | 6.yariy1l 3 2 - 3
bahar
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirk¢e
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin  6grenme  ve | Anlatim, vaka tartismasi, GOsterip yaptirma

ogretme teknikleri

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Norolojik hastaliklarin klinik 6zellikleri, insan viicudunda meydana getirdigi bulgu ve belirtilerin olusum
mekanizmalari, norolojik rehabilitasyonda kullanilan 6lgme-degerlendirme yontemleri ve bu hastaliklarin
rehabilitasyonunda kullanilan nérofizyolojik temelli tekniklerin vaka ozelliklerine gore kullanimlarinin
kavranmasint saglamak, norolojik rehabilitasyon alaninda klinik karar verme ve problem c¢dzme
becerisini gelistirmektir.

Dersin 6grenme ¢iktilart | 1. Norolojik hastaliklarin klinik 6zelliklerini tanimlar

2. Hastaliklar1 merkezi ve periferik sinir sistemi etkilenim 6zelliklerine gore siiflandirip, alt ve iist
motor ndron etkilenimlerinin klinik &zelliklerini tanimlar ve nérofizyolojik 6zellikli Slgme ve
degerlendirme yontemlerini kavrar

3. Norolojik hastaligin viicut fonksiyonlari, aktivite ve katilim iizerine olan etkilerini tanimlar ve klinik
karar verme siirecinde tedavi programini planlar

4. Hastaliga uygun nérofizyolojik temelli tedavi programini seger ve temel diizeyde uygular

Kaynaklar

. Norolojik rehabilitasyon : (sinir sistemi hastaliklarinda tani - tedavi ve rehabilitasyon) / editor Turgut
Goksoy, Istanbul: Yiice Yayin.
- Fizyoterapi ve rehabilitasyon : nérolojik rehabilitasyon kardiyopulmoner rahabilitasyon 3 / editorler
Ayse Karaduman, Oznur Tunca Yilmaz ; yardime: editdrler ve yayin kurulu Burcu Semin Akel, Cigdem
Oksiiz, Ozlem Ulger, Tiizlin Firat, Ankara Pelikan Yayincilik, 2016.
- Norolojik Hastaliklarm Rehabilitasyonu / editdr Turgut Goksoy, Istanbul: Istanbul T1p Kitapevi, 2017.

Haftalik Ders Konular:

Haftalar Tartigilacak islenecek konular

1. Hafta | Norolojik Rehabilitasyona giris ve fonksiyonel ndroanatomi

2 Hafta | Spastisitenin patofizyolojisi, degerlendirme ve inhibisyon yontemleri

3 Hafta | Medulla spinalis yaralanmalarmin olusum mekanizmalar1 ve 6zellikleri

4. Hafta | Tam ve kismi kesilerde medulla spinalis yaralanmalarinin seviyelere gore klinik 6zellikleri ve tedavi yontemleri
5. Hafta | Normal hareketi olusturan komponenetler ve ataksinin tanimi, patofizyolojisi ve 6l¢me-degerlendirme yontemleri
6 Hafta | Ataksi tiplerine 6zel norofizyolojik temelli tedavi yontemleri ve uygulamalari

7 Hafta | Multipl sklerozun klinik &zellikleri ve 6l¢me-degerlendirme yontemleri, Multipl sklerozda rehabilitasyon yontemleri
8. Hafta | Ara Sinav

9. Hafta | Parkinson hastaliginin klinik 6zellikleri ve 6l¢me degerlendirme yontemleri

10.  Hafta | Parkinson hastaliginda rehabilitasyon yontemleri

11.  Hafta | Periferik noropatiler ve rehabilitasyonu

12.  Hafta | Noromuskiiler hastaliklar ve rehabilitasyonu

13.  Hafta | Disk hernileri ve rehabilitasyonu

14.  Hafta | Subaraknoid Kanamalar (SAK), kafa travmalari, spinal ve intrakraniyal timdrler ve rehabilitasyonu

15.  Hafta | Genel Tekrar
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Degerlendirme Sistemi

Yaryll ici calismalar Sayis1 Katk1 Pay1
Ara Simav %50
Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama %50
Alan Caligmast

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyl ici calismalarin toplam 100
Yariyll sonu ¢calismalar

Final %40
Odev 1 %10
Uygulama %50
Laboratuvar

Yariyil sonu calismalarin toplam 100
Yariy1l I¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi %40
Yartyil Sonu Sinavinin Basart Notuna Katkisi %60
Basar1 notunun toplami 100

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 3 42
Laboratuvar
Uygulama 14 2 28
Alan Calismasi
Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasy/On Calisma) 1 3 3
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)
Seminer Hazirlama
Proje
Vaka Calismasi
Rol Oynama, Dramatize etme
Makale yazma-Kritik etme
Yartyil i¢i sinavlari 1 4 4
Yartyil sonu sinavlari 1 8 8
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 85/25=34
Ders AKTS 3
Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi
Program Yeterlilikleri Ogrenim Ciktilar:
0C1 0C2 | 0C3 | O0C4
1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli altyapiya sahip olur, bu alandaki 5 5 5 5
kuramsal ve uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme becerisi kazanir.
2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, saglig: etkileyen faktorleri belirler, tanimlar ve problem 5 5 5 5
¢Ozme becerisi kazanir; uygun kanita dayali yontemler ve yeni teknikler ile tedavi ve egzersiz
programi planlar ve uygular.
3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli olan modern alet, teknik ve ajanlart 5 5 5 5

secer ve kullanma becerisi yani sira biligim teknolojilerini etkin kullanma becerisi kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma i¢in bireysel ve multidisipliner arastirma
tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar, sonuglar1 analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erigebilmek i¢in kanita dayali veri tabanlar1 ve bilgi kaynaklarini kullanarak literatiir
arastirmasi yapar.

6. Disiplinler aras1 ve bireysel ¢aligmalarda otonomi, etkin calisabilme ve sorumluluk alma
becerisi, mesleki uygulamalariin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkilerine dair farkindalik
kazanir.

7. Yasam boyu 6grenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim
programlarina katki verir, profesyonel davranisini ulusal ve uluslararas: diizeyde sergiler.

8. Mesleki arastirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Diigiik/orta, 3.0rta, 4.Yiiksek, 5.Miikemmel

Sayfa2/2




