BDB303 - Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Ve Diyetetik Uygulamalar |

Dersin Adi Kodu Yariyil Teori Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
Cocuk Hastaliklarinda BDB303 5.Yary1l/ Giiz 3 2 0 5
Beslenme Ve Diyetetik
Uygulamalari |
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirk¢e
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin 6grenme ve
Ogretme tekn kleri

Anlatim (sunu), Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Grup ¢aligmasi

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Cocukluk caginda goriilen ¢esitli akut ve kronik hastaliklarin 6grenilmesi, cocuk hastaliklarinda
beslenmenin 6neminin kavranmasi, ¢ocuk hastaliklarma iligkin giincel diyet uygulamalarinin
Ogrenilmesidir.

Dersin 6grenme ¢iktilar

1) Akut ve kronik ¢ocuk hastaliklarini 6grenir.

2) Hastaliklarin olusum nedenlerini anlar, beslenme ile iligkisini dgrenir.

3) Hastaliklara iligkin klinik ve biyokimyasal farkliliklar1 6grenir ve yorumlar

4) Hastalik tiirlerine gore tibbi beslenme tedavi yontemlerini belirler/uygular

5) Uygulanan tibbi beslenme tedavisi sonuglarini degerlendirir, dnerilerde bulunur.
6) Gerektiginde beslenme tedavisi yontemlerinde degisiklik yapar.

Kaynaklar 1) Shaw V. Clinical Paediatric Dietetics, 4th edition. Wiley-Blackwell, 2014,
2) Baysal A. Beslenme. Hatiboglu Yayievi. Ankara, 2002.
3) Koksal G., Gokmen H. Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi.Hatiboglu yaymnevi, 2015
Haftalik Ders Konulari
HAFTALAR TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR

1. Hafta Tibbi terminoloji, hastaliklarin fizyopatalojisi, tan1 yontemleri, genel tedavi uygulamalarina yonelik terminoloji

2. Hafta Klinikte vaka izlemi ve klinik beslenme uygulamalari

3. Hafta Prematiire bebeklerde beslenme ve diyetetik uygulamalari

4. Hafta Akut gastroenteritler, beslenme ve diyetetik uygulamalari

5. Hafta Malnutrisyon, beslenme ve diyetetik uygulamalari

6. Hafta Karbonhidrat malabsorbsiyonlari, beslenme ve diyetetik uygulamalari

7. Hafta Protein malabsorbsiyonlari, beslenme ve diyetetik uygulamalari

8. Hafta ARA SINAV

9. Hafta Yag malabsorbsiyonlari, beslenme ve diyetetik uygulamalari

10. Hafta Cocukluk cagi obezitesi, beslenme ve diyetetik uygulamalar

11. Hafta Cocukluk cag1 obezitesi, beslenme ve diyetetik uygulamalari

12. Hafta Cocukluk cagimnda metabolik sendrom, beslenme ve diyetetik uygulamalari

13. Hafta Diyabet (Tip 1, Tip 2, monojenik diyabet) beslenme tedavisi ve uygulamalari

14. Hafta Diyabet (Tip 1, Tip 2, monojenik diyabet) beslenme tedavisi ve uygulamalari

15. Hafta Bobrek hastaliklari, beslenme ve diyetetik uygulamalari
Ogrenci is Yiikii Tablosu
Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 3 42
Laboratuvar
Uygulama 14 2 28
Alan Caligmasi
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest calima/Grup Calismasi/On Calisma) 14 3 42
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/Sézel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriigmesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)
Seminer Hazirlama
Proje
Vaka Caligmasi
Rol Oynama, Dramatize etme
Makale yazma-Kritik etme
Yartyil ici sinavlari 1 5 5
Yartyil sonu sinavlari 1 8 8
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 125/ 25=5
Ders AKTS 5
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Degerlendirme Sistemi

Yariyll ici calismalar Sayisi Katki Pay1
Ara Simav 1 %50
Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama 1 %50
Alan Caligmast

Derse Ozgii Uygulama (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyl ici calismalarin toplam 100
Yariyll sonu calismalar:

Final 1 %50
Odev

Uygulama 1 %50
Laboratuvar

Yariyil sonu calismalarin toplam 100
Yariy1l I¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi %40
Yartyil Sonu Sinavinin Basart Notuna Katkisi %60
Basar1 notunun toplami 100

Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilar

0.ca1 | 0.c2 | 0.c3 0.c4 | 0.C5

1. Beslenme ve Diyetetik bilimine 6zgii temel ve sosyal bilimlerden edinilen 5 5 5 4 5
kanita dayali teorik bilgileri uygulamada kullanabilme becerisini kazanir.

2. Mesleki uygulamalarda ihtiya¢ duyulan ekipman ve bilisim teknolojilerini 4 5 5 5 5
etkin kullanma becerisi edinir.

3. Topluma, meslektaslarina, diger meslek ¢alisanlarina ve saglikli/hasta bireye 4 5 5 4 5
kars1 haklarini, gorevlerini ve sorumluluklarini bilir ve mesleki etik kurallara
uygun davranmayi 6grenir.

4. Beslenme ve Diyetetik biliminin farkli alanlarindaki karsilastig1 sorunlart 4 4 5 4 5
edindigi giincel bilgi ve beceriler sayesinde gbzlemleme, saptama,
yorumlama, rapor etme ve ¢0ziim iiretme becerilerine sahip olur.

5. Disipliner veya disiplinler arast ortamlarda etkili iletisim kurma, sorumluluk 5 5 5 5 5
alma, ¢6zlim odakli ¢alisma ilkeleri ile etkin ¢alisma becerileri edinir.

6. Beslenme ve diyetetik alaninda edindigi teorik, uygulamali bilgi ve 5 5 5 5 5
becerileri kullanarak bir aragtirmay:1 bireysel veya ekip ¢alismast ile planlar,
deney yapar/veri toplar, verileri analiz eder, yorumlar ve rapor etme
yetenegi kazanir.

7. Saglikli/ hasta ve risk altindaki bireylerin yasami boyunca beslenme 5 5 5 5 4
durumunu g6z Oniine alarak dneriler gelistirir.

8. Bireyin ve toplumun ihtiyaglari dogrultusunda beslenme plan ve 4 5 5 5 4
politikalarinin olugturulmasina ve uygulanmasina yonelik bilgi edinir.

9. Mesleki alanda ulusal ve uluslararasi diizeyde son gelismeleri takip ederek 4 5 5 5 4
kendini gelistirir ve yasam boyu 6grenme bilincini kazanir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Milkemmel
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