. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Yanyil (saat/hafta) (sgzgt/hafta) (saatthafta) | AKTS
Hemgirelik Esaslari ve HEM205 3.Yaryil / Giiz 5 8 4 15
Uygulamalar
Onkosullar Dersin devam kosulu saglanmadan, HEM200, HEM301, HEM300, HEM302, HEM401, HEMA403,
HEM404, HEM406, HEM408, HEM410, HEM412, HEM414 ve HEM416 dersleri alinamaz.
Dersin dili Tiirkce
Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin 6grenme ve
6gretme teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, laboratuvar ¢alismalari, Gézlem, Takim/Grup Calismasi, Rol
Oynama/Dramatize Etme, Uygulama-Aligtirma, Sorun/Problem C6zme, Beyin Firtinasi, Diger.

Dersin sorumlusu(larr)

Dersin amaci

Temel hemsirelik becerilerinin gerceklestirilmesinde mesleki ilke ve yontemlerin kazanmasi

Dersin 6grenme ¢iktilar:

SO ®N e

Saglikli ve hasta bireyin bakiminda biitiinciil bir yaklagimla hemsirelik siirecini uygular.
Hemsirelik uygulamalarin1 mesleki ilke, standartlar ve etik degerler dogrultusunda gerceklestirir.
Hemysirelik uygulamalarini yerine getirebilmek i¢in gerekli bilgi ve teknik beceriyi kazanir.
Mesleki uygulamalar ile ilgili giincel bilimsel verileri bilir.

Birey, aile ve saglik ekibi iiyeleri ile iletisime gecerek is birligi i¢cinde ¢aligmay1 6grenir.
Hemsgirelik uygulamalarini hasta giivenligi ilkelerini kullanir.

Dersin Icerigi

Hasta kabulii ve taburculuk, yasam bulgulari, hijyen uygulamalari, enfeksiyon kontrol, ilag yonetimi ve ilag
uygulamalari, solunum sistemi uygulamalari, beslenme gereksinimi ve uygulamalari, bosaltim gereksinimi
ve uygulamalari, sicak soguk uygulamalar, agri, peri- operatif hemsirelik uygulamalari, 6liim yas tutma

Kaynaklar

1.

2.
3.

Fundamentals of Nursing, Potter ve Perry, Mosby yayincilik

Akca Ay F. Temel Hemsirelik. Istanbul Medikal Yaymcilik, 2008, Istanbul,

Arslan Ozkan H. Hemsirelikte Bilim, Felsefe ve Bakimin Temelleri, Akademi yaymevi, 2014, Istanbul.
Dal U, Kitis Y. The historical development and current status of nursing in Turkey. OJIN: Online
Journal of Issues in Nursing, 2008; 13(2).

Kozier B, Erb G, Berman A, Snyder S, Lake R, Harvey S. Fundamentals of Nursing. Pearson Education
Limited, 2008, Harlow,

Atabek Ast1 T, Karadag A. Hemsirelik Esaslar1. Akademi Basin ve Yaymcilik, 2019, Istanbul.p9-23,
p39-69, p103-169

Potter PA, Perry AG. Basic Nursing. Essential for Practice. 6th ed. Mosby & Elsevier, 2007, St Louis,
Potter PA, Perry AG Fundamentals of Nursing. 7th ed, Mosby & Elsevier, 2009, St Louis

Kara Kasik¢1 M, Akin E. Temel Hemsirelik. Istanbul Medikal saglik ve Yayincilik. 2021, Istanbul.p 2-
29, p 86-93, p 136-148, p 419-430

Carpenito-Moyet, L J. Hemsirelik tanilari el kitabi, Ceviri: Erdemir F. Nobel Tip Kitabevleri, 2012.

Haftalik Ders Konular:

HAFTALAR TARTISILACAK KONULAR
1. Hafta Hasta Kabulii ve Taburculuk, Yasam Bulgulari
2. Hafta Hijyen Uygulamalari, Hareket Gereksinimi
3. Hafta Enfeksiyon Kontrolii
4. Hafta [lac Yonetimi, Oral ve Lokal flac Uygulamalar1
5. Hafta Parenteral ilag Uygulamalari
6. Hafta Intravendz Sivi Tedavisi ve Sivi Elektrolit Dengesi
7. Hafta [la¢c Hesaplamalar1, Kan Transfiizyonu
8. Hafta 1. ARA SINAV
9. Hafta Solunum Sistemi Uygulamalari
10. Hafta Beslenme Gereksinimi ve Uygulamalari
11. Hafta Bosaltim Gereksinimi (iiriner) ve Uygulamalari
12. Hafta 2. ARA SINAYV / Bosaltim Gereksinimi (bagirsak),
13. Hafta IAgri1, Sicak-Soguk Uygulamalari
14. Hafta Peri-Operatif Hemsirelik Uygulamalari
15. Hafta Oliim ve Yas Tutma




Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayist Siiresi | Toplam is Yiikii
Ders 14 5 70
Laboratuvar 14 4 56
Uygulama 14 8 112
Alan Caligmast
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 14 4 56
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup 4 3 12
Goriismesi/ / Anket uygulama/)
Seminer Hazirlama
Proje
Vaka ¢alismasi/bakim plani/6dev/ Gézlem ve rapor yazma/ 5 3 15
Quiz 3 3 9
Rol Oynama, Dramatize Etme
Makale Yazma-Kritik Etme
Yaryil I¢i Sinavlar: 2 8 16
Yariyil Sonu Sinavlar 1 18 18
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 364/25=14.56
Ders AKTS 15
Degerlendirme Sistemi
Yanyll I¢ci Cahsmalan Sayisi Katki Pay1
Ara Sinav 2 %20
Kisa Sinav
Laboratuvar 1 %10
Uygulama Klinik/Saha 1 %5
Bakim plam 1 %5
Sunum ve Seminer
Projeler
Diger
Yariyil ici Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 5 %40
Yariyil Sonu Calismalari
Final 1 %60
Odev
Uygulama
Laboratuvar
Yariyil Sonu Calismalarin Toplam 1 %60
TOPLAM 6 %100
Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerinin iliskilendirilmesi
Program Yeterlilikleri Dersin Ogrenme Ciktilar:
0C1 | 0C2|0C3| 0C4 | OC5 | OC6
1. | Mesleki rol ve iglevlerini yerine getirmek icin gerekli bilgi ve becerilere sahiptir. 5
2. | Hemsirelik uygulamalarinit mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda 5
gerceklestirir, degerlendirir ve kaydeder.
3. | Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla, 5
hemgirelik siireci dogrultusunda karsilar.
4. | Birey, aile, toplum ve saglik ekibi iiyeleri ile etkili iletigim kurar. 5
5. | Mesleki uygulamalarini bilisim ve bakim teknolojilerini kullanarak, giincel 4
bilimsel veriler dogrultusunda gerceklestirir.
6. | Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az bir
yabanci dili kullanir.
7. | Hemsirelik uygulamalarinda mesleki, kiiltiirel ve etik degerlere uygun davranir. 4
8. | Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir.
9. | Ogrenme-dgretme ve ydnetim siirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir. 3
10. | Profesyonel gelisimine katki saglamak i¢in, yasam boyu 6grenme, sorun ¢ézme, 3
elestirel diigiinme ve kariyer planlama becerilerini kullanir.
11. | Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi i¢inde
aragtirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
12. | Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin saglanmasi ve gelistirilmesine katki saglar. 4

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Disiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




