Dersin Ad1 Kodu Yariyil Teori Uygulama Laboratuvar AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Psikoloji SBF120 1. Yanyil/Giiz 2 0 0 4
Onkosullar Yok

Dersin dili Tiirkge

Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin 6grenme ve Anlatim

ogretme teknikleri

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci Psikolojinin temel ilkeleri, siire¢leri, yaklagimlari ve yontemlerini kavramasidir.

Dersin 6grenme ¢iktilart | 1. Psikolojiyi tanimlayabilme, tarihini kavrayabilme,

2. Psikolojinin arastirma yontemlerini bilme, ekollerini sayabilme,

3. Psikolojinin alt alanlarin1 kavrayabilme,

4. Ogrenme psikolojisinin temel ilgi alanlar1 ve yaklasimlarini agiklayabilme,
5. Gelisim psikolojisinin temel ilgi alanlarin1 ve yaklagimlarini kavrayabilme,

Dersin icerigi Psikolojinin tarihi, tanim1 ve temel bilim ¢alismas: yapan alt dallarinin ilgi alanlar1 ve yaklagimlari
icerir.
Kaynaklar 1. Duane P. Schultz& Sydney Es. Modern Psikoloji Tarihi - (Kakniis Yayinlari)
2. Charles GM. Psikolojiye Anlamak — (Tiirk Psikologlar Dernegi)
3. Gerrig, Zimbardo ve Sart. Psikoloji ve Yasam — (Nobel Akademik Yayincilik)
4. Psikolojiye Giris — (Kakniis Yayinlart), 2009
5. Insan ve Davranisi: Psikolojinin Temel Kavramlar: (Remzi Kitabevi)
6. Richard JG. Philip GZ. Psikoloji ve Yasam: Psikolojiye Giris
7. Morris,C.G. (2002). Psikolojiyi Anlamak. (Cev.:Sayi1l&Ayvasik) 3. Baski, Ankara: Tiirk Psikologlar
Dernegi Yayini.
Haftahk Ders Konular::
HAFTALAR TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR
1. Hafta Psikoloji biliminin dogasi, davranigin biyolojik, psikolojik yonleri,
2. Hafta Psikolojide yaklagimlar ve aragtirma yontemleri,
3. Hafta Psikolojinin alt dallar1 ve diger bilimlerle iliskisi,
4. Hafta Duyum ve Algilama, Ogrenme, Bellek
5. Hafta Giidiilenme, Heyecan
6. Hafta Yasam boyu gelisim
7. Hafta Savunma mekanizmalari, davranis problemleri, Normal dis1 davranislar.
8. Hafta ARA SINAV
9. Hafta Kisilik ve kisilik kuramlari, kisilik mizag iliskisi,
10. Hafta Sosyal Psikoloji, toplumun bireye etkileri
11. Hafta Pozitif psikoloji,
12. Hafta Kisisel gelisimin faydalar1 ve zararlari
13. Hafta Saglik psikolojisi
14. Hafta Kaygy, stres, dfke ve bunlara bagli meydana gelen saglik problemleri
15. Hafta Genel tekrar
Ogrenci is Yiikii Tablosu
Etkinlikler Sayist Siiresi | Toplam s Yiikii
Ders 14 2 28
Laboratuvar
Uygulama
Alan Caligmasi
Simif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma) 14 3 42

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/Sozel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gézlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama 1 10 10

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yaryil ici Sinavlar 2 6 12
Yaryil Sonu Sinavlar 1 8 8
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 100/25=4

Ders AKTS 4




Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici calismalar:

Sayisi

Katki Pay1

Ara Simav

%40

Kisa Smav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmast

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Final

%60

TOPLAM

%100

Yariyll I¢ci Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi

%40

Yariyll Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi

%60

TOPLAM

N[k (N~

100

Derslerin Ogrenme Ciktilarmin Program Yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Bu ders, Saglik Bilimleri Fakiiltesi kapsaminda tiim programlara uygun bir derstir. Bu nedenle program yeterliliklerine katki diizeyi

belirtilmemistir.




