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Dersin dili Tiirkce

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin 6grenme ve
Ogretme teknikleri

Anlatim, Tartigma

Dersin sorumlusu(lar)

Dersin amaci

Bu dersin amaci, fizyolojinin temel prensipleri, isleyis mekanizmalari ve viicudun kontrol sistemleri
hakkinda genel bilgi sunulduktan sonra, bu mekanizmalarin agiklanabilmesi amaciyla, hiicre membrani
yapist ve membranlardan madde gecisi, viicutta sivi ve elektrolit dengesinin diizenlenmesi, membran
potansiyeli, aksiyon potansiyelinin olusumu ve iletilmesi, uyarilabilen dokular; Kas ve Periferik sinir
sistemi, Sinaptik ileti mekanizmasi, Merkez sinir sistemi ve duyu fizyolojisini 0gretmektir.

Dersin 6grenme ciktilari

1. Fizyolojinin temel prensipleri, isleyis mekanizmalar1 ve viicudun kontrol sistemini agiklar.
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Haftalik Ders Konulari:

Haftalar Tartisilacak islenecek konular

1. HAFTA Fizyolojiye giris, Canl1 yapinin 6zellikleri. Homeostasis’in tanimi ve 6nemi. Viicudun homeostatik diizenleme
mekanizmalari;

2. HAFTA Hiicre fizyolojisine giris, Hiicre membraninin yapisi ve fonksiyonel 6zellikleri Viicut sivi kompartimanlari ve icerigi

3. HAFTA Uyarilabilen doku: Periferik sinir; Sinir liflerinin siniflandirilmasi Sinaps ve sinaptik ileti.

4. HAFTA Membran potansiyelleri; Gibbs-Donnan dengesi. Aksiyon potansiyelinin olusumu, kayit yontemleri

5. HAFTA Uyarilabilen doku; Kas, Cizgili kasin fizyolojik 6zellikleri, Noromuskiiler ileti mekanizmasi,

6. HAFTA Sinir sistemine giris, Sinir sisteminin genel yapisi ve fonksiyonlart: uyku-uyaniklik

7. HAFTA Refleksler, refleks faaliyetin dzellikleri. Omurilikte ileti yollar1, duysal mekanizma

8. HAFTA Ara Siav

9. HAFTA Efferent yollar, Motor korteks. Serebellum ve Bazal Gangliyonlar

10. HAFTA | Afferent yollar, Duysal korteks. Genel ve Yiizeyel Duyular

11. HAFTA | Ogrenme-Bellek-Dil

12. HAFTA | Otonom ve Somatik sinir sistemi

13.HAFTA | Ozel Duyular; Gérme duyusu Isitme ve denge duyusu Koku ve tat duyular

14. HAFTA | Genel Tekrar

15. HAFTA | Genel tekrar

Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici ¢alismalar: Sayisi Katki Pay1

Ara Sinav 1 %100

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yanyll ici calismalarin toplami 100

Yanyil sonu calismalan

Final 1 %100

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu calismalarin toplam 100

Yariyil i¢i Calismalarinin Basar: Notuna Katkisi %40

Yartyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi %60

Basari notunun toplami 100
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Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi

Toplam Is Yiikii

Ders Siiresi 14 4

56

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmast

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest calima/Grup Calismasi/On Calisma) 14 1

14

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Caligmasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yaryil i¢i sinavlari 1 14

14

Yartyil sonu sinavlari 1 16

16

Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 100/ 25

Ders AKTS
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Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Ciktilar

0C1

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli altyapiya sahip olur, bu alandaki kuramsal ve
uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme becerisi kazanir.

5

2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, sagligi etkileyen faktorleri belirler, tanimlar ve problem ¢6zme becerisi
kazanir; uygun kanita dayali yontemler ve yeni teknikler ile tedavi ve egzersiz programi planlar ve uygular.

5

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli olan modern alet, teknik ve ajanlar1 seger ve
kullanma becerisi yani sira bilisim teknolojilerini etkin kullanma becerisi kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma i¢in bireysel ve multidisipliner arastirma tasarlar, kayit tutar,
rapor hazirlar, sonuglari analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erisebilmek icin kanita dayali veri tabanlar1 ve bilgi kaynaklarini kullanarak literatiir aragtirmasi

yapar.

6. Disiplinler arasi ve bireysel ¢aligmalarda otonomi, etkin ¢alisabilme ve sorumluluk alma becerisi, mesleki
uygulamalarinin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkilerine dair farkindalik kazanir.

7. Yasam boyu dgrenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir,
profesyonel davranigini ulusal ve uluslararasi diizeyde sergiler.

8. Mesleki arastirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Diislik/orta, 3.Orta, 4.Y{iiksek, 5.Mikemmel
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