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Dersin Sorumlusu(lar)) o . 5y esi cagdas DEMIROGLU

Ana-gocuk saghgini yiikseltmek amaciyla, 6grencilere temel saglik hizmetleri yaklagimi igcinde gerekli olan aile planlamasinin

Dersin Amaci . - “ N - - -
6nemini, danismanhgini ve yontemlerini kuramsal ve uygulamali olarak 6gretmektir.

1-Aile planlamasinin 6nemini kavrar.

2-Kontrasepsiyon yontemleri hakkinda genel bilgi ve beceri edinmek
Dersin Ogrenme Giktisi 3-Uygun yontem sunabilmek igin bagvurani degerlendirir.

4-Kisiler arasi iletisim becerilerini kullanarak basvurana danismanlik yapar.
5-Gerektiginde infertilite konusunda danismanlik yapar.

Aile Planlamasina Giris, Yararlari, Turkiye’deki durum

Ureme Fizyolojisi ve Gebeligin Olusumu

Kadin ve Erkek Ureme Organlarinin Anatomisi.

Dogal Aile Planlamasi Yontemleri

Bariyer Yontemler (Erkek ve kadin kondomu, diyafram, spermisitler)
Rahim igi Araglar ve RiA’nin pelvik model {izerinde uygulanmasi
Dogum sonrasi, distik sonrasi kontrasepsiyon, acil kontrasepsiyon
Gonlla Cerrahi Sterilizasyon (Ttip ligasyonu, vazektomi)

Basvuran Kisinin Degerlendirilmesi

Genital yol enfeksiyonlari ve Enfeksiyonun dnlenmesi

infertilite

Kayit sistemi ve kontraseptif dagitimi
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Haftalar Haftalik Ders Konular

1. Hafta Aile Planlamasina Giris, Yararlari, Trkiye’deki durum

2. Hafta Ureme Fizyolojisi ve Gebeligin Olusumu

3. Hafta Kadin ve Erkek Ureme Organlarinin Anatomisi

4. Hafta Dogal Aile Planlamasi Yontemleri

5. Hafta Bariyer Yontemler (Erkek ve kadin kondomu, diyafram, spermisitler)
6. Hafta Rahim igi Araglar ve RiA’nin pelvik model tizerinde uygulanmasi

7. Hafta Dogum sonrasi, diisiik sonrasi kontrasepsiyon, acil kontrasepsiyon
8. Hafta Arasinav

9. Hafta Gonllt Cerrahi Sterilizasyon (Tiip ligasyonu, vazektomi)

10. Hafta Bagsvuran Kisinin Degerlendirilmesi

11. Hafta Genital yol enfeksiyonlari ve Enfeksiyonun dnlenmesi

12. Hafta infertilite

13. Hafta Kayt sistemi ve kontraseptif dagitimi

14. Hafta Final Sinavi

Degerlendirme Sistemi

Yaryil igi Calismalan Sayisi Toplam Katki Pay (%)
Devam 0 0
Laboratuvar 0 0
Uygulama 0 0
Alan GCalismasi 0 0
Derse Ozgii Staj (Varsa) 0 0
Odevler 0 0
Sunum 0 0
Projeler 0 0
Seminer 0 0
Arasinav 1 40
Final 1 60
Toplam 100
Yariyil igi Galismalarin Basari Notuna Katkisi 0 0
Yaryil Sonu Calismalarin Bagari Notuna Katkisi 0 0
Toplam 0

Agiklama: Degerlendirme sisteminin katki oranlari hesaplanirken SANKO Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim
ve Sinav Yonetmeligi ile Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Olgme-Degerlendirme Yonergesi gecerlidir.




Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi (hafta) Siiresi (ders saati) Toplam
Ders Suresi (Sinav Haftasi Dahildir) 14 2 28
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 0 0 0
Derse Ozgii Staj (Varsa) 0 0 0
Alan Galismasi 0 0 0
Sinif Digi DeNrs Galisma Suresi (Serbest Calisma/ Grup 1 2 2
Caligmasi/ On Galisma/ Pekistirme)
Sunum/ Seminer Hazirlama 0 0 0
Proje 0 0 0
Odevler 0 0 0
Arasinav 0 0 0
Yariyil Sonu Sinavlari 0 0 0

Toplam is Yiikii 25 4 50
Dersin 6grenim ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi
Program Yeterlilikleri 1 2 4 5
1. Insan viicudunun temel yapisi, gelisimi ve normal isleyisini molekiil, hiicre, doku, X
organ ve sistem diizeyinde agiklar.
2. insan viicudundaki anormal yapilanma ve isleyisi sorgular, nitelikli bilimsel
arastirmalara dayali bilgilerle agiklar, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve gevresi ile X
etkilesimini goz 6niine alarak degerlendirir.
3. Hastaliklarin klinik karar verme ve y6netim sureglerini kanita dayal tip uygulamalari X
rehberliginde degerlendirir.
4. Saglik ve hastalik kavramlarini bireysel ve toplumsal baglamda tanimlar, saglik arayisi
ve saghgin korunmasi davraniglarini, ulusal saglik hizmet sunumu ve idari stireglerini X
aciklar.
5. Tip bilgisine temel olusturan arastirma sireglerini bilir, bu alandaki gelismeleri takip X
edebilecek diizeyde yabanci dil bilgisine sahiptir.
6. Basvuran/hasta ve yakinlarindan tibbi éyku alir. X
7. Bireylerin fizik muayenesini yapar, tanisal testlerini degerlendirir, tani ve tedavi X
stireglerini uygun islem basamaklarini kullanarak yonetir.
8. Bireylere tani, tedavi ya da korunma amagli tibbi girisimleri uygular. X
9. Bireylerden ve toplumdan elde ettigi saglik ve hastalikla ilgili verileri tibbi ve idari X
baglamda dizenler ve kayitlarini tutar.
10. Bireysel ve toplumsal boyutta sagligin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik X
uygulamalari planlar ve gergeklestirir.
11. Bilimsel bir arastirmayi planlar, uygular ve sonuglarini degerlendirir. X
12. Mesleki ve toplumsal degisimlere yonelik bilimsel ve teknolojik gelismelerden X
yararlanarak yasam boyu 6grenme davranisini gosterir.
13. Hizmet sundugu birey ve toplumda dil, din,irk, cinsiyet, sosyal ve kiltiirel ayrim
yapmaksizin mesleki degerler, etik ilkeler ve yasal diizenlemeler gergevesinde hekim X
olarak sorumluluklarini yerine getirir.
14. Bireysel ve toplumsal boyutta sagligin korunmasi ve gelistirilmesi, hastaliklarin M
yonetilmesi siireglerinde meslektaslari ve diger saglk calisanlari ile ekip ¢alismasi yapar.
15. Bireyin ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve saglik hizmetinin toplumu M

olusturan bireyler yararina gergeklesmesi igin ¢caba gosterir.

Aciklama: Yeterlilik saglama duzeyi:
1. Digiik

2. Duigiik/orta

3. Orta

4. Yiiksek

5. Miikemmel




