Dersin Kodu ve Adi

PRJ1104-Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde Kronotiplerin Arastirilmasi ve Depresyon, Anksiyete ve Stres Uzerine Etkilerinin
Degerlendirilmesi-Il

Dersin Dénemi

1. Sinif/ Bahar

Ders Saati (Teorik/

Uygulama) 28/0
Dersin AKTS 3
Dersin Dili Tirkce
DersinTiir Segmeli

Dersin Ogrenme ve
Ogretme Teknikleri

1. Teorik Anlatim

2. Uygulama/ Alistirma
3. interaktif Sunum

4. Soru - Cevap

5. Tartisma

6. Gozlem

7. Takim/Grup Galismasi

Dersin Olgme Teknikleri

Yazili Sinav

Dersin Sorumlusu(lar)

Prof. Dr. Ozlem SORAN (Dersin Koordinatorii)
Dr. Ogr. ibrahim Halil OZTURK

Dersin Amaci

1. Tip fakiltesi 6grencilerinin kronotiplerini belirlemek
2. Farkh kronotiplerin anksiyete, depresyon ve stres belirtileri Gzerine etkilerini degerlendirmek

Dersin Ogrenme Ciktisi

1. Gaziantep Sanko Universitesindeki Tip Fakiiltesi 6grencilerin kronobiyoloji ve anksiyete, depresyon ve stres belirtileri
hakkinda bilgi sahibi olmalar

. Literatlr taramasi yapabilme

. YUz yuze anket galismasi uygulayabilme

. Elde edilen anket verilerini istatistiksel olarak yorumlayabilme ve sonuca ulasma

Dersin igerigi

2
3
4
1. Ortak Ders: Etik Kurul Bagvuru Streci

2. Anket I: Anket Sorularinin Belirlenmesi

3. Anket II: Anket Sorularinin Belirlenmesi ve Taslak Form Hazirliginin Baglamasi

4. Anket Ill: Anket Taslak Formunun Hazirlanmasi

5. Ortak Ders: Workshop Anket | : Anket Formlarinin Tartisilmasi ve Revizyonu

6. Ortak Ders: Workshop Anket Il : Anket Formlarinin Tartisilmasi ve Revizyonu

7. Anket V: Oneriler Dogrultusunda Anket Formlarinin Revizyonu

8. Anket VI: Anket Formu Taslaginin Son Haline Getirilmesi ve onay igin gonderilmesi

9. Anket VII: Oneriler Dogrultusunda Anket Formu Taslaginin Son Haline Getirilmesi

10. Etik Kurul Bagvuru Hazirhigi

11. Etik Kurul Basvuru Form Taslaginin Hazirlanmasi

12. Ortak Ders: Workshop Etik Kurul I: Etik Kurul Basvuru Formlarinin Tartisilmasi ve Revizyonu

13. Ortak Ders: Workshop Etik Kurul Il: Etik Kurul Basvuru Formlarinin Tartisilmasi ve Revizyonu Formlarinin Tartigiimasi
ve Revizyonu

1. Kaplan & Sadock Psikiyatri Davranis Bilimleri/Klinik Psikiyatri, Prof.Dr.Ali Bozkurt (gev.ed.), 11. Baski, 2016.
2. Ruh Sagligi ve Bozukluklari, Prof.Dr.M.Orhan Oztiirk & Prof.Dr.Aylin Ulusahin, 15. Baski, 2018.

Kaynaklar 3. Psikofarmakoloji, Prof.Dr. Nevzat Yiiksel, 2016.
4. Ruh Sagligi ve Hastaliklari, Prof.Dr. Ozkan Giiler, Prof.Dr. Yavuz Selvi, Dog.Dr. Kiirsat Altinbas, 2019.
5. Stahl’in Temel Psikofarmakolojisi, Prof.Dr.Tung Alkin (¢ev.ed.), 4. Baski, 2015.

Haftalar Haftalik Ders Konulari

1. Hafta Ortak Ders: Etik Kurul Bagvuru Streci

2. Hafta Anket I: Anket Sorularinin Belirlenmesi

3. Hafta Anket II: Anket Sorularinin Belirlenmesi ve Taslak Form Hazirliginin Baglamasi

4. Hafta Anket Ill: Anket Taslak Formunun Hazirlanmasi

5. Hafta Ortak Ders: Workshop Anket | ve Il : Anket Formlarinin Tartigilmasi ve Revizyonu

6. Hafta Anket V: Oneriler Dogrultusunda Anket Formlarinin Revizyonu

7. Hafta Anket VI: Anket Formu Taslaginin Son Haline Getirilmesi ve onay igin génderilmesi

8. Hafta Arasinav

9. Hafta Anket VII: Oneriler Dogrultusunda Anket Formu Taslaginin Son Haline Getirilmesi

10. Hafta Etik Kurul Bagvuru Hazirhgi

11. Hafta Etik Kurul Basvuru Form Taslaginin Hazirlanmasi

12. Hafta Ortak Ders: Workshop Etik Kurul I: Etik Kurul Basvuru Formlarinin Tartisiimasi ve Revizyonu

13. Hafta Ortak Ders: Workshop Etik Kurul 1l: Etik Kurul Basvuru Formlarinin Tartisilmasi ve Revizyonu Formlarinin Tartisilmasi ve
Revizyonu

14. Hafta Final Sinavi




Degerlendirme Sistemi

Yaniyil ii Caligmalari Sayisi

Toplam Katki Pay1 (%)

Devam 0

0

Laboratuvar

Uygulama

Alan Galismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum

Projeler

Seminer
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Final

Toplam

o

Yariyil ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi

Yariyil Sonu Galismalarin Bagari Notuna Katkisi 0

Toplam

Agiklama: Degerlendirme sisteminin katki oranlari hesaplanirken SANKO Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim
ve Sinav Yonetmeligi ile Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Olgme-Degerlendirme Yonergesi gecerlidir.

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi (hafta)

Siresi (ders saati)

Toplam

Ders Suresi (Sinav Haftasi Dahildir) 14

2

Laboratuvar

Uygulama

Derse Ozgii Staj (Varsa)
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Alan Calismasi
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Sinif Disi Ders Galisma Suresi (Serbest Calisma/ Grup
Calismasi/ On Galisma/ Pekistirme)

N

24

Sunum/ Seminer Hazirlama

18

Proje

vl o

Arasinav
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3
0
Odevler 1
0
0

Yariyil Sonu Sinavlari

o|o|un|o|o

Toplam is Yiikii 30

75

Dersin 6grenim giktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

1. Insan viicudunun temel yapis, gelisimi ve normal isleyisini molekiil, hiicre, doku,
organ ve sistem diizeyinde agiklar.

2. insan viicudundaki anormal yapilanma ve isleyisi sorgular, nitelikli bilimsel
arastirmalara dayali bilgilerle agiklar, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve gevresi ile
etkilesimini g6z dniine alarak degerlendirir.

3. Hastaliklarin klinik karar verme ve yonetim sireglerini kanita dayal tip uygulamalari
rehberliginde degerlendirir.

4. Saglik ve hastalik kavramlarini bireysel ve toplumsal baglamda tanimlar, saglik arayisi
ve saghgin korunmasi davraniglarini, ulusal saglik hizmet sunumu ve idari streglerini
agiklar.

5. Tip bilgisine temel olusturan arastirma siireglerini bilir, bu alandaki gelismeleri takip
edebilecek diizeyde yabanci dil bilgisine sahiptir.

6. Bagvuran/hasta ve yakinlarindan tibbi 6yku alir.

7. Bireylerin fizik muayenesini yapar, tanisal testlerini degerlendirir, tani ve tedavi
streglerini uygun islem basamaklarini kullanarak yonetir.

8. Bireylere tani, tedavi ya da korunma amagli tibbi girisimleri uygular.

9. Bireylerden ve toplumdan elde ettigi saglk ve hastalikla ilgili verileri tibbi ve idari
baglamda duzenler ve kayitlarini tutar.

10. Bireysel ve toplumsal boyutta saghgin korunmasi ve gelistiriimesine yonelik
uygulamalari planlar ve gergeklestirir.

11. Bilimsel bir aragtirmayi planlar, uygular ve sonuglarini degerlendirir.

12. Mesleki ve toplumsal degisimlere yonelik bilimsel ve teknolojik gelismelerden
yararlanarak yasam boyu 6grenme davranisini gosterir.

13. Hizmet sundugu birey ve toplumda dil, din,irk, cinsiyet, sosyal ve kilturel ayrim
yapmaksizin mesleki degerler, etik ilkeler ve yasal dliizenlemeler gergevesinde hekim
olarak sorumluluklarini yerine getirir.

14. Bireysel ve toplumsal boyutta sagligin korunmasi ve gelistirilmesi, hastaliklarin
yonetilmesi stireglerinde meslektaslari ve diger saghk calisanlari ile ekip galismasi yapar.

15. Bireyin ve toplumun saghginin korunmasi, gelistirilmesi ve saglik hizmetinin toplumu
olusturan bireyler yararina gergeklesmesi igin ¢aba gosterir.

Agiklama: Yeterlilik saglama duzeyi:
1. Disiik

2. Dugiik/orta

3.0rta

4. Yuksek

5. Mikemmel




