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Yüksek Lisans Tez Başlığı ve Danışman(lar)ı  
Tip 2 Diyabetli Hastaların Aşılanmaya İlişkin Farkındalıkları, Gaziantep Üniversitesi, Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Hemşirelik AD, İç Hastalıkları Hemşireliği Tezli Yüksek Lisans Programı, 
Gaziantep, 2020. (Yüksek Lisans Tezi) 
Danışman: Prof. Dr. Özlem OVAYOLU (2020). 
 
Doktora Tez Başlığı ve Danışman(lar)ı  
Pentilentetrazol ile İndüklenen Fare Epileptik Nöbet Modelinde Cucurbitacin E’nin Epileptik 
Nöbet, Sirkadiyen Ritim ve Genetik ile İlişkisi. Gaziantep Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 
Hemşirelik AD, İç Hastalıkları Hemşireliği Doktora Programı, Gaziantep, 2025. (Doktora Tezi) 
Danışman: Prof. Dr.  Özlem OVAYOLU, Prof. Dr. Şenay GÖRÜCÜ YILMAZ (2025). 
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6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

6.1. Yüksek Lisans Tezleri 
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7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and 

Humanities)  

7.1.1. Kankaya H, Özer S, Yan G, Erden B, Şaraldı F, Bebek S. The Quality of Life in Muslim 

Patients With Ankylosing Spondylitis in Türkiye. Journal of Transcultural Nursing. 

2023;34(3):195-200. doi:10.1177/10436596231152203  

https://doi.org/10.1177/10436596231152203 .  

7.1.2. Ovayolu, Özlem, Ovayolu, N., Bebek, S., & Ayyıldız, D. (2023). Anxiety Levels Among 

Emergency Unit Turkey Nurses During the Covid-19 Pandemic. Africa Journal of Nursing 

and Midwifery, 25(2), 18 pages. https://doi.org/10.25159/2520-5293/13638 (ESCI) 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan 

bildiriler 

7.3.1. Sinem Bebek. Tip 2 Diyabetli Hastaların Aşılanmaya İlişkin Farkındalıkları. 1st International 

Khazar Conference On Scientific Research. (Sözel bildiri) (18.09.2020, Hazar, Azerbaycan, 

Online). 

7.3.2. Sinem Bebek, Hatice Güzel, Nimet Ovayolu, Meryem Kılıç. Hemşirelik bölümü 

öğrencilerinin pandemi döneminde uzaktan eğitim ve klinik uygulamaya ilişkin görüşleri. 1. 

Uluslararası Hemşirelik Eğitiminde Program Geliştirme Kongresi. (Sözel Bildiri). (16-18 

Aralık 2021, İzmir, Online.) 

7.3.3. Özlem Ovayolu, Sinem Bebek. Genetic Counseling and Its Importance For Nursing. 4. 

International Cappadocia Scientific Research Congress. (Tam Metin Bildiri) (16.04.2023, 

Nevşehir, Online) 

7.3.4. Özlem Ovayolu, Sinem Bebek Sarıcı. A Current Neurological Problem: Epilepsy. 3RD 

International İzmir Congress on Medicine, Nursing, Midwifery, and Health Sciences. (Tam 

Metin Bildiri) (14-16 Şubat 2024, İzmir, Online)  

7.3.5. Sinem Bebek Sarıcı, Hatice Güzel, Nimet Ovayolu. A Global Neurological Disease: 

Multiple Sclerosis. 8. International Gobeklitepe Scientific Studies Congress. (Sözel Bildiri) 

(02-03 Mart 2024, Şanlıurfa, Online) 

7.3.6. Hatice Güzel, Sinem Bebek Sarıcı, Nimet Ovayolu. Nursing Informatics In Chronic 

Diseases. 8. International Gobeklitepe Scientific Studies Congress. (Sözel Bildiri) (02-03 

Mart 2024, Şanlıurfa, Online) 

7.3.7. Sinem Bebek Sarıcı, Özlem Ovayolu. Artıfıcıal Intellıgence In Neurologıcal Dıseases. 

IMVHSC 9 Internatıonal Medıcal, Veterınary And Health Scıences Congress. (Tam Metin). 

(7-9 February, 2025) 

7.3.8. Sinem Bebek Sarıcı, Özlem Ovayolu, Şenay Görücü Yılmaz. The Relatıonshıp Of 

Cucurbıtacın E Wıth Epıleptıc Seızures, Cırcadıan Rhythm, And Genetıcs In A Ptz-Induced 

Mouse Model Of Epilepsy. 8TH Internatıonal Izmır Congress On Medıcıne, Nursıng, 

Mıdwıfery, And Health Scıences. (Sözel Bildiri) (13-15 Nisan 2025, İzmir, Online)  

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.4.1. Sinem Bebek Sarıcı, Nimet Ovayolu. “Tüberküloz ve Bakım Yönetimi”, Bulaşıcı 

Hastalıklarda Bakım Yönetimi, Editörler: Mukadder Mollaoğlu, Gülcan Bahçecioğlu Turan, 

Safiye Yanmış, İstanbul Tıp Kitabevi, 236-246, 2024. Basım sayısı:1, ISBN: 978-625-6820-

88-3. (Uluslararası) 

7.4.2. Bebek Sarıcı S, Ovayolu N. “Epilepsi yönetiminde güncel teknolojik yaklaşımlar.” Ovayolu 

N, Ovayolu Ö, editörler. Kronik Hastalıkların Hemşirelik Yönetiminde Güncel Teknolojik 

Yaklaşımlar. 1. Baskı. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2025. p.13-8. (Ulusal)  

7.4.3. Hatice Güzel, Sinem Bebek Sarıcı, Nimet Ovayolu, Emel Aysal. Kanser Tanısı Alan 

https://doi.org/10.1177/10436596231152203
https://doi.org/10.25159/2520-5293/13638


Hastalarda Yorgunluk Şiddetinin ve Sağlıklı Yaşam Biçiminin Değerlendirilmesi. 3. 

Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi. 19-21 Kasım 2025 Sabancı Kültür Merkezi 

Konak/İzmir. Sözlü Sunum.  

7.4.4. Hatice Güzel, Sinem Bebek Sarıcı, Fadia Kaplan, Nimet Ovayolu. Kronik Obstrüktif 

Akciğer Hastalığı Tanısı Alan Yaşlı Bireylerde Malnütrisyon ve Kırılganlık Arasındaki İlişki. 

3. Uluslararası İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi. 19-21 Kasım 2025 Sabancı Kültür 

Merkezi Konak/İzmir. Sözlü Sunum.  

7.4.5. Sinem Bebek Sarıcı, Eyüp Fırat, Hatice Güzel, Nimet Ovayolu. Diyabetik Ayak 

Komplikasyonlarının Önlenmesi, İzlenmesi ve Yönetiminde Teknolojik Yenilikler. 

11.Uluslararası İzmir Tıp, Hemşirelik, Ebelik ve Sağlık Bilimleri Kongresi. 14-16 Mart 2026. 

Online. Sözlü Sunum. 

7.4.6. Hatice Güzel, Fadia Kaplan, Sinem Bebek Sarıcı, Nimet Ovayolu. Romatoid Artrit 

Yönetiminde Dijital Sağlık ve Akıllı Teknolojiler. 11.Uluslararası İzmir Tıp, Hemşirelik, 

Ebelik ve Sağlık Bilimleri Kongresi. 14-16 Mart 2026. Online. Sözlü Sunum. 

7.4.7. Sinem Bebek Sarıcı, Zınar Timur, Hatice Güzel, Nimet Ovayolu. Yoğun Bakım Hastalarında 

Uykunun Optimizasyonunda Non-Farmakolojik ve Teknolojik Yaklaşımlar. 11.Uluslararası 

İzmir Tıp, Hemşirelik, Ebelik ve Sağlık Bilimleri Kongresi. 14-16 Mart 2026. Online. Sözlü 

Sunum. 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

7.5.1. H Benzer, Bebek SS, Ovayolu Ö, Ovayolu N. Bir vakıf üniversitesinin sağlık bilimleri 

fakültesinde eğitim alan öğrencilerin sosyal medya bağımlılığı ile diyabet riski arasındaki ilişki: 

tanımlayıcı kesitsel çalışma. Türkiye Klinikleri Hemşirelik Bilimleri Dergisi. 

2026;10.5336/nurses.2025-117008. 

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

7.6.1. Devran Ayyıldız, Özlem Ovayolu, Nimet Ovayolu, Sinem Bebek. Acil Servis Hemşirelerinin 

COVID-19 Pandemisine Yönelik Anksiyete Düzeylerinin Değerlendirilmesi. 24. Ulusal İç 

Hastalıkları Kongresi. (Poster Bildiri) (19.10.2022, Antalya). 

7.6.2. Sinem Bebek, Özlem Ovayolu, Nimet Ovayolu, Nimet Yılmaz. Kolonoskopi Yapılacak 

Hastalara Hemşire Tarafından Yapılan Danışmanlığın Anksiyete, Ağrı ve Konfor Düzeyine 

Etkisi. 25. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi. (Poster Bildiri) (8-12 Kasım 2023, Antalya) 

7.6.3. Hatice Güzel, Sinem Bebek, Nimet Ovayolu, Özlem Ovayolu. Kalp Yetersizliği Olan 

Hastalarda Yorgunluk ve Düşme Riskinin Değerlendirilmesi. 25. Ulusal İç Hastalıkları 

Kongresi. (Poster Bildiri) (8-12 Kasım 2023, Antalya) 

7.6.4. Hilal Benzer, Sinem Bebek Sarıcı, Özlem Ovayolu, Nimet Ovayolu. Bir Vakıf 

Üniversitesinin Sağlık Bilimleri Fakültesinde Eğitim Alan Öğrencilerin Sosyal Medya 

Bağımlılığı ve Diyabet Riski Arasındaki İlişki. 26. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi. (Sözel 

Bildiri) (02-06 Ekim 2024, Kıbrıs/Girne) 

7.7. Diğer yayınlar 

7.8. Uluslararası atıflar 

8. Ulusal & Uluslararası Projeler 

8.1. Pentilentetrazol İle İndüklenen Fare Epileptik Nöbet Modelinde Cucurbitacin E'nin Epileptik 

Nöbet, Sirkadiyen Ritim Ve Genetik İle İlişkisi. Gaziantep Üniversitesi- Bilimsel Araştırma 

Projeleri Birimi, Proje No: SBF.DT.22.06. (Araştırmacı) (08-11-2022- 07-11-2023). 

8.2. 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı. “Kanser Hastalarının 

Yakınlarının Kanser Taramalarına Yönelik Tutumlarının Değerlendirilmesi (Başvuru 

https://doi.org/10.5336/nurses.2025-117008


Numarası:1919B012316722)” (Danışman) (30.05.2024-22.03-2025) 

9. İdari Görevler 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

11. Ödüller 

12. Katıldığı Eğitim Kongre/Sempozyum/Kursları ve Nasıl Katıldığı  

12.1. Eğitim becerilerinin geliştirilmesi ve eğitici eğitimi, SANKO Üniversitesi, 31 Ocak 2022- 

04 Şubat 2022, Gaziantep 

12.2. Deney hayvanları kullanım sertifikası, hayvan deneyleri merkezi etik kurulu ve T.C. Tarım 

ve Orman Bakanlığı, 15- 29 Mart 2022, Gaziantep, Katılımcı  

12.3. Hemşirelikte Değerler Sempozyumu I, Düzenleme Kurulu Üyesi ve Sekreterya, SANKO 

Üniversitesi, 10 Mayıs 2022, Gaziantep.  

12.4. Eğitim Programında Amaç ve Hedef Belirleme Eğitimi, SANKO Üniversitesi, 07 Kasım 

2022, Gaziantep.  

12.5. Objektif Yapılandırılmış Klinik Sınav Yöntemleri, Katılımcı, Akdeniz Üniversitesi, 14-15 

Kasım 2022, Gaziantep  

12.6. Hemşirelikte Değerler Sempozyumu II, Düzenleme Kurulu Üyesi ve Sekreterya, Sanko 

Üniversitesi, 12 Mayıs 2023, Gaziantep.  

12.7. Ölçme ve Değerlendirme Kursu, SANKO Üniversitesi, 29-30 Kasım 2023   


