. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Yanyil (saat/hafta) (sngt/hafta) (saat/hafta) | AKTS
Diyabet Hemsireligi HEM232 4. Yanyil / Bahar 2 0 0 4
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkce
Dersin Tiirii Secmeli

[Dersin 6grenme ve
6gretme teknikleri

/Anlatim, Tartigma, Soru-Yamt, Gozlem, Uygulama-Alistirma, Beyin Firtinasi, Diger.

Dersin sorumlusu(larr)

Dersin amaci

Diyabetli bireylerin hemsirelik bakimi yapabilmesidir.

Dersin 6grenme ¢iktilar:

Kaynaklar

1. Diyabetin fizyolojisini ve glikoz metabolizmasini agiklayabilme,

2. Diyabetin belirti ve bulgularint ve fizyopatolojik siiregleri tanimlayabilme,

3. Diyabetin tani kriterlerini anlatabilme,

4. Diyabetli hastanin bireysellesmis hemsirelik bakimini uygulayabilme ve hasta egitimini
yapabilme

5. Diyabetlinin tedavi planini yonetebilmesine yardimet olabilme,

6. Diyabetlide meydana gelebilecek akut ve kronik komplikasyonlar1 tanimlayabilme

1. Erdogan S (Ed). Diyabet Hemsireligi Temel Bilgiler Yiice Reklam, Yayim, Dagitim AS, istanbul,
2002.

2. Pek H. 10 Soruda Lipodistrofi, 2003 (Becton Dickinson destegi ile basiimustir)

3. Diyabette Akut Komplikasyonlara Yaklasimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Biiyiikbese,
Diyabetes Mellitusun Modern Tedavisi, Bilmedya Grup, Istanbul, 2003.

4. Ozcan S. Diyabet Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari, Medikal Tedavi Uygulanan Diyabetlinin
Bakim ve Egitimi, Ed. T. Yilmaz, M. Bahgeci, M.A. Biiyiikbese, Diyabetes Mellitusun Modern
Tedavisi, Bilmedya Grup, Istanbul, 2003

5. Ozcan S (Cev. Ed) Diyabet Saglik Profesyonellerinin Egitimi igin Uluslar Arasi Egitim Rehberi, Eos
Ajans, Yayincilik, istanbul 2005 (Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti Destegi ile Basilmistir)

6. http://www.tdhd.org/dhd_Kitab.php Diyabet hemgireligi dernegi kitabi

7. 2015 ULUSAL DIYABET TANI VE TEDAVI REHBERI

8. TEMD DIABETES MELLITUS VE KOMPLIKASYONLARININ TANI, TEDAVI VE IZLEM

KILAVUZU-2015

Haftalik Ders Konulari:

HAFTALAR KONULAR
1. Hafta Glikoz metabolizmasi ve glikoz transportu
2. Hafta Insiilinin fizyolojik etkileri
3. Hafta Diyabette karbonhidrat, yag ve protein metabolizmas: bozukluklar
4. Hafta Diyabet tarihi ve epidemiyolojisi
5. Hafta Diyabetin siiflandirilmasi ve tani kriterleri
6. Hafta Diyabet ve beslenme, Diyabet ve egzersiz
7. Hafta ARA SINAV
8. Hafta Diyabette insiilin tedavisi
9. Hafta Diyabette oral antidiyabetik tedavisi
10. Hafta Diyabetin akut ve kronik komplikasyonlari
11. Hafta Diyabette ayak problemleri ve ayak bakimi
12. Hafta Diyabette bakim ve egitim
13. Hafta Diyabetli hastanin hemsirelik bakim plan:
14. Hafta Diyabetli hastanin hemsirelik bakim problemlerinin yonetimi: vaka ¢aligmasi

. Hafta

GENEL TEKRAR



http://www.tdhd.org/dhd_kitab.php

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi

Siiresi | Toplam Is Yiikii

Ders

14

2 28

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmast

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismas/On Calisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gdzlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Caligmasi

12 12

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yaryil I¢i Sinavlari

7 14

Yartyil Sonu Sinavlari

8 8

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

100/25=4

Ders AKTS

4

Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici calismalar:

Ara Sinav

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Final Smavi

Toplam

Yariy1l i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi
Yariyil Sonu Smavinin Bagar1 Notuna Katkist
Toplam

Sayis1

LN

Katki Payi
%40

%60
%100
%40
%60
100




Derslerin Ogrenme Ciktilarimin Program Yeterlilikleri fle iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Derslerin Ogrenme Ciktilan

OC1 | 0C2 | OC3 | OCc4 |0C5  |0C6
1. Hemysireligin profesyonel rol ve sorumluluklarini yerine getirir. 5 5 5 5 5 5
2. Hemysirelik uygulamalarini mesleki etik ilke ve standartlar
- . 3

dogrultusunda gerceklestirir.
3. Hemsirelik bakiminda biitiinciil yaklagim kullanir, birey, aile

ve toplumla etkili iletisim kurar.
4, Hemsirelik uygulamalarini bilimsel temellere dayandirir. 5 5 5 5 5 5
5. Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve 4

mevzuati dikkate alir.
6. Hemygirelik uygulamalarinda 6grenme-6gretme siirecini

kullanir.
7. Sorun ¢6zme, elestirel diisiinme ve yasam boyu 6grenme 3

becerilerini kullanir.
8. Toplumsal ve sosyal etkinliklerde yer alir. 3 4 4
9. Profesyonel gelisime katkida bulunacak etkinliklerde yer alir.
10 Hemsirelik uygulamalarinda, insan haklarina saygili ve 4

hosgoriilii davranir.
11 Hemygirelik uygulamalarinda kiiltiirel 6zellikleri dikkate alir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




