
SANKO ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ 

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI DÖNEM PLANI 

Ara sınavlar 23.11.2020-27.11.2020 tarihleri arasında yapılacaktır. Aşağıda verilen listede sınav tarihleri dışındaki 14 haftalık eğitim- 

öğretim planlanması yer almaktadır.  

Örgün öğretimde kullanılan ders bilgi paketlerindeki değerlendirme yöntemleri harmanlanmış eğitime (uzaktan öğretim) uyarlanarak 

dönem başı ilk haftasında duyurulacaktır.  

 

1. SINIF / I. YARIYIL  

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı Z/S T L U AKTS Ders Uygulama Şekli 

BDB101 Mesleki Oryantasyon Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB103 Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları I Z 2 2 0 4 
Teorik online, sınıf içi uygulama online 

(14 hafta) 

BDB105 Temel Kimya I Z 2 2 0 4 
Teorik online (12 hafta) 

Laboratuvar Blok (2 hafta)* 

BDB107 Genel İktisat Z 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

ENG101 İngilizce I Z 6 0 0 4 Online (14 hafta) 

TKD103 Türk Dili I Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

AİT105 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

SBF120 Psikoloji S 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

SBF100 Kendini tanıma ve İletişim Yönetimi S 2 2 0 4 Online (14 hafta) 

SGS111 Spor ve Güzel Sanatlar I S 0 0 2 2  

2. SINIF / 3. YARIYIL 

BDB201 Beslenme Biyokimyası I Z 3 0 0 4 Online (14 hafta) 

BDB203 Besin Kimyası ve Uygulamaları I Z 2 2 0 4 
Teorik online (12 hafta) 

Laboratuvar Blok (2 hafta)* 

BDB205 Genel Mikrobiyoloji Z 2 2 0 4 
Teorik online (12 hafta) 

Laboratuvar Blok (2 hafta)* 

BDB207 Anatomi I Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB209 Fizyoloji I Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB211 Demografik Yapı ve Sağlık Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB212 Beslenme ve Genetik Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB316 Biyoistatistik Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BEN201 Mesleki İngilizce I S 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

SBF131 Teknoloji Okuryazarlığı S 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

SBF110 İlkyardım  S 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

3. SINIF / 5. YARIYIL 

BDB301 
Yetişkin Hastalıklarında Beslenme 

ve Diyetetik Uygulamaları I 
Z 3 0 2 5 

Teorik online (12 hafta) 

Uygulama yüz yüze 4-15 Ocak 2021 

(19 kişi/şube; 2 şube) 

(28 st=3 st/gün)** 

BDB303 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve 

Diyetetik Uygulamaları I 
Z 3 0 2 5 

Teorik online (12 hafta) 

Uygulama yüz yüze 14-25 Aralık 2020 

(19 kişi/şube; 2 şube) 

(28 st=3 st/gün)** 

BDB305 
Toplumda Beslenme Durumu 

Saptanması 
Z 3 0 0 3 Online (14 hafta) 

BDB307 Toplu Beslenme Sistemleri I Z 3 0 0 3 Online (14 hafta) 

BDB309 Besin Kontrolü ve Mevzuatı Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB311 Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı Z 2 0 0 2 Online (14 hafta) 

BDB331 Toplumsal Sorumluluk Projesi I S 0 0 2 4 
Online uygulama (12 hafta) 

Yüz yüze uygulama 4-15 Ocak 2021 

BDB337 Yaşlılıkta Beslenme S 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

BEN301 Mesleki İngilizce III S 2 0 0 4 Online (14 hafta) 

4. SINIF / 7. YARIYIL 

BDB401 Klinik Beslenme Erişkin 

Uygulaması 

Z 0 0 8 8 Teorik online (ilk 8 hafta 2 st, sonraki 4 hafta 3 

st olmak üzere toplam 12 hafta sürecektir. 

Gruplar halinde vaka tartışması ve takdimi 

temelinde işlenecektir) 

Yüz yüze uygulama 14-25 Aralık 2020              

(28 st=3 st/gün) (15 kişi/2 şube)*** 



BDB402 Klinik Beslenme Çocuk Uygulaması Z 0 0 8 8 Teorik online (ilk 8 hafta 2 st, sonraki 4 hafta 3 

st olmak üzere toplam 12 hafta sürecektir. 

Gruplar halinde vaka tartışması ve takdimi 

temelinde işlenecektir) 

Yüz yüze uygulama 4-15 Ocak 2021 

(28 st=3 st/gün) (15 kişi/2 şube)*** 

BDB403 Toplu Beslenme Sistemleri 

Uygulaması 

Z 0 0 8 8 Teorik online (ilk 8 hafta 2 st, sonraki 4 hafta 3 

st olmak üzere toplam 12 hafta sürecektir. 

Gruplar halinde ödev, proje ve sunumlar 

temelinde takdimi temelinde işlenecektir) 

Yüz yüze uygulama 14-25 Aralık 2020 

(28 st=3 st/gün) (15 kişi/2 şube)*** 

BDB404 Toplum Sağlığında Beslenme 

Uygulaması 

Z 0 0 8 8 Teorik online (ilk 8 hafta 2 st, sonraki 4 hafta 3 

st olmak üzere toplam 12 hafta sürecektir. 

Gruplar halinde vaka tartışması ve takdimi 

temelinde işlenecektir) 

Yüz yüze uygulama 4-15 Ocak 2021 

(28 st=3 st/gün) (15 kişi/2 şube)*** 

BDB405 Seminer I Z 0 0 2 2 Online 

BDB407 Mezuniyet Projesi I Z 0 0 2 4 Online 

BDB409 Sağlık Bilimlerinde Araştırma 

Yöntemleri 

Z 2 0 0 2 
Online 

 

*Laboratuvar uygulamaları; laboratuvar durumu, öğrenci sayısına bağlı olarak şubeler halinde 30 Kasım 2020-15 Ocak 2021 

tarihleri arasında gruplar halinde pandemiye yönelik koruyucu önlemler alınarak yüz yüze yapılacak olup tarihler dönem 

başında ders sorumlu öğretim elemanı tarafından duyurulacaktır.  

 

**Sınıf içi pratikler şubeler halinde pandemiye yönelik koruyucu önlemler alınarak yapılacaktır. 

***Öğrenci grupları ve uygulama yapılacak alanlar ders sorumlu öğretim elemanı tarafından dersin ilk haftası duyurulacaktır.  

 

Not: Pandemi koşulları el vermediği takdirde yüz yüze olan eğitimlerde değişiklik yapılabilecektir. 

 

 

 


