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1. Genel ve soruna yönelik psikiyatrik öykü alır.

2. Ruhsal durum muayenesi yapar, belirti ve bulguları değerlendirir.

3. Minimental durum muayenesi yapar.

4. Hukuki ehliyeti belirler.

5. Poliklinik ve yataklı serviste aydınlatılmış onam alır.

6. Hasta dosyası hazırlar, epikriz ve rapor yazar.

7. Vizitlerde hasta sunar.

8. Psikiyatrik hastalıkları tanı, ayırıcı tanı ve tedavi konusunda değerlendirir.

9. Birinci basamakta psikiyatrik hastalıkların yönetimini yapar ve gerekli durumlarda bir üst basamağa sevkini sağlar.

10. Psikiyatrik acillerin ve kriz durumlarının yönetimini yapar, acil psikiyatrik hastanın stabilizasyonunu yapar.

11. İntihar riskini değerlendirir.

12. Tıbbi hastalıklara, ilaçlara ve diğer organik nedenlere bağlı gelişen psikiyatrik tabloları ve psikosomatik hastalıkları 

değerlendirir.

13. Hasta mahremiyetini gözeterek hasta yakınlarından ve hastanın tedavisinde iş birliği içinde olunan diğer sağlık 

çalışanlarından bilgi alıp verir. 

14. Sık kullanılan psikolojik test ve ölçekleri değerlendirir.

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları intörnlük eğitiminin amacı; tıbbi etik ve deontoloji çerçevesinde hasta hekim ilişkisinin ve iletişim 

becerilerinin artırılması, diğer sağlık çalışanlarıyla iş birliği içinde çalışma ilkelerinin öğrenilmesi, çocukluk, ergenlik ve 

erişkinlik dönemlerinde görülebilen psikiyatrik bozuklukların tanı, tedavi ve takip süreçlerinde doğru yaklaşımların 

bütünleştirilmesi, bireysel ve toplum ruh sağlığı kapsamında sağlığı geliştirici, koruyucu, tedavi edici ve rehabilitasyona 

yönelik genel tutum ve davranışların kazandırılmasıdır.
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İntörnlerin staj süresince doğrudan gözlem, hasta başı uygulamaları (öykü alma, dosya hazırlama, vaka sunma, vaka 

tartışmaları vb.), seminerler ve okuma saatleri gibi tıbbi ve akademik faaliyetlere aktif katılımları sağlanır.

İntörn karnesi uygulamaları, poliklinik ve klinik çalışmaları, hasta, hasta yakınları ve diğer sağlık çalışanlarıyla olan ilişkileri, 

seminer ve diğer klinik eğitimlerdeki devam ve başarısı göz önünde bulundurularak değerlendirme yapılacaktır.

1. Stajın ilk günü eğitim sorumlusu tarafından oryantasyon eğitimi verilir. Stajın işleyişi ile ilgili genel bilgiler verilerek, 

intörnlerin çalışma yerleri ve sunacakları seminerler bildirilir.

2. Servis ve poliklinik çalışmaları ikişer haftalık sürelerle yapılır.

3. İntörnler servis ve poliklinik çalışmalarına öğretim üyelerinin denetiminde katılırlar.

4. İntörnlerin Anabilim Dalının eğitim faaliyetlerine katılmaları gerekmektedir.

5. Çalıştıkları servislerdeki günaydın toplantıları, çay saatleri, psikososyal rehabilitasyon etkinlikleri, grup terapileri ve uğraş 

terapileri gibi terapötik faaliyetlere tedavi ekibiyle birlikte katılırlar.

6. Konsültasyon, tetkik, klinik dışı tıbbi işlemlerde gerektiğinde hastaya refakat ederler.


