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Stajin Amaci

Kas-iskelet sistemi ile ilgili saglik problemlerini tanima; tedavi yontemlerini agiklama ve acil ortopedik ve travma
sorunlarina yaklagim igin gerekli bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Stajin Ogrenme Ciktisi

1. Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerektignde 6n islemleri yaparak uzmana yonlendirmeli.
2. Birinci basamak kosullarinda uzun sureli izlem ve kontroliinii yapabilmeli.
3. Acil durumu taniyarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yoénlendirebilmeli.

Stajin igerigi

1. Hareket sistemi ile ilgili sorunlarin/hastaliklarin olusum mekanizmalarini agiklar.

2. Hareket sistemine iliskin sorunlari klinik anatomi ile iligkilendirir.

3. Hareket sistemi ile ilgili temel sorunlarin/hastaliklarin klinik 6zelliklerini ve klinik yaklasim ilkelerini (tani, tedavi ve
korunma) agiklar.

4. Hasta ile etkili iletisim kurarak hastanin saglik problemleri, 6z ve soygeg¢misi ve hareket sistemine iligkin anamnez alir.
5. Hareket sistemi fizik muayenesini yapar.

6. Hareket sistemi yakinmalari ile gelen hastada anamnez ve fizik muayene bulgularini degerlendirerek, tani ve tedaviye
yoénlendirecek tanisal yéntemleri/iglemleri uygun sirada seger.

7. Hareket sistemi hastaliklarinin teshisinde kullanilan temel tani yontemlerini ve islemlerini agiklar ve sonuglarini yorumlar.
8. Hareket sistemi yakinmalari ile gelen hastada anamnez, fizik muayene bulgularini ve tanisal test sonuglarini
degerlendirerek 6n tani/tani koyar.

9. Hareket sistemi sorunlari/hastaliklari igin birinci basamak diizeyinde taniya uygun tedavi planlar ve sevk kriterlerini
agiklar.

10. Hareket sistemine yonelik temel tibbi girisimleri (bandaj sarma, atel yapma vb) uygular.

11. Hareket sistemi acil durumlarini, bu durumlara yaklagim ilkelerini agiklar.

12. Hareket sistemine iliskin acil durumlara ilk miidahaleyi yapar ve uygun sekilde sevk eder.

13. Hareket sistemine iliskin sorunlara multidisipliner yaklasmanin énemini kavrar.

Kaynaklar

1. Ortopedik Travmatoloji ( ist Uni Temel ve Klinik Bilimler Ders Kitabi / editér: Prof Dr. Aziz K. Alturfan
2. Klinik Ortopedik Muayene ( Ronald McRae ) geviri editori: Prof Dr. Gursel Leblebicioglu

3. Orthobullets (https://www.orthobullets.com)

4. Ogretim Uyelerinin Ders Notlari.




Staj Dersleri (Hafta)

Staj Konular

1. Hafta
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Ortopedi ve Travmatolojinin tanitimi / Amac ve hedefleri

Travmali hastaya yaklagim/ kirik siniflamalari / kirik iyilesmesi ve komplikasyonlari / Gikiklar ve komplikasyonlari
Pediatrik ortopedik muayene / pediatrik kiriklar

Ust ekstremite kiriklari / Alt ekstremite kiriklari

PEV ve pediatrik ayak hastaliklari / GKD ve pediatrik kalga hastaliklari / Legg-Calve-Perthes Hastaligi ve Osteokondrozlar
Vertebra kiriklari / Pelvis-Asetabulum kiriklari

Omurga ve Pelvis Muayenesi/ Skolyoz ve Omurga deformiteleri

Spondilolistesiz ve erigkin omurga hastaliklar

Spinal enfeksiyonlar

2. Hafta

1.

Kalga Muayenesi ve Hastaliklari / Diz Muayenesi ve Hastaliklari / Ayak ve Ayak Bileginin Fizik

Muayenesi ve Hastaliklari
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Omuz Muayenesi ve Hastaliklari / Dirsek Muayenesi ve Hastaliklari / El ve El Bileginin Fizik Muayenesi ve Hastaliklari
Ortopedi ve Travmatolojide Radyolojik Muayene

Ortopedi ve Travmatolojide Yumusak Doku Tumérleri

Ortopedi ve Travmatolojide Benign Kemik Timérleri / Ortopedi ve Travmatolojide Malign Kemik Tiiméreri

Kemik — Eklem Enfeksiyonlari

Metabolik Kemik Hastaliklari / Bag Dokusu Hastaliklari

Sinav

Stajdaki Soru Sayisi

Sinav Turd Teorik Uygulama
Final (S6zIU) 50 5
Butuinleme (S6zIU) 20 5
Degerlendirme Sistemi
Yaryil igi Calismalari Sayisi Toplam Katki Payi (%)
Yazil Sinav 1 50
So6zIG Sinav 1 40
Staj Performansi 0 0
Ornek Uygulama 1 10
Toplam 100
Yariyil igi Calismalarin Basari Notuna Katkis 0 100
Yariyil Sonu GCalismalarin Basari Notuna Katkisi 0 0
Toplam 100

Aciklama: Degerlendirme sisteminin katki oranlari hesaplanirken SANKO Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim
ve Sinav Yonetmeligi ile Tip Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Olgme-Degerlendirme Yonergesi gecerlidir.

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi (ders saati) Toplam
Ders Suresi (Sinav Haftasi Dahildir) 2 10 20
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 2 5 10
Derse Ozgii Staj (Varsa) 2 20 40
Alan Galigmasi 0 0 0
Sinif Digi Ders Galigma Siiresi (Serbest Calisma/ Grup 0 0 0
Calismasi/ On Calisma/ Pekistirme)
Sunum/ Seminer Hazirlama 1 5 5
Proje 0 0 0
Odevler 0 0 0
Kurul Sinavi 0 0 0
Yariyil Sonu Sinavlari 0 0 0
Toplam is Yiikii 7 40 75




Derslerin 6grenme giktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

1. insan viicudunun temel yapisi, gelisimi ve normal isleyisini molekiil, hiicre, doku,
organ ve sistem diizeyinde agiklar.

2. insan viicudundaki anormal yapilanma ve isleyisi sorgular, nitelikli bilimsel
arastirmalara dayali bilgilerle agiklar, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve gevresi ile
etkilesimini g6z 6nuine alarak degerlendirir.

3. Hastaliklarin klinik karar verme ve yonetim sureglerini kanita dayali tip uygulamalari
rehberliginde degerlendirir.

4. Saglik ve hastalik kavramlarini bireysel ve toplumsal baglamda tanimlar, saglik arayisi
ve sagligin korunmasi davranislarini, ulusal saglk hizmet sunumu ve idari stireglerini
aciklar.

5. Tip bilgisine temel olusturan arastirma sureglerini bilir, bu alandaki gelismeleri takip
edebilecek diizeyde yabanci dil bilgisine sahiptir.

6. Bagvuran/hasta ve yakinlarindan tibbi 6yk alir.

7. Bireylerin fizik muayenesini yapar, tanisal testlerini degerlendirir, tani ve tedavi
streglerini uygun islem basamaklarini kullanarak yonetir.

8. Bireylere tani, tedavi ya da korunma amagh tibbi girisimleri uygular.

9. Bireylerden ve toplumdan elde ettigi saglik ve hastalikla ilgili verileri tibbi ve idari
baglamda duizenler ve kayitlarini tutar.

10. Bireysel ve toplumsal boyutta saghgin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik
uygulamalari planlar ve gergeklestirir.

11. Bilimsel bir arastirmayi planlar, uygular ve sonuglarini degerlendirir.

12. Mesleki ve toplumsal degisimlere yonelik bilimsel ve teknolojik gelismelerden
yararlanarak yagam boyu 6grenme davranigini gosterir.

13. Hizmet sundugu birey ve toplumda dil, din,irk, cinsiyet, sosyal ve kiiltirel ayrim
yapmaksizin mesleki degerler, etik ilkeler ve yasal dizenlemeler gergevesinde hekim
olarak sorumluluklarini yerine getirir.

14. Bireysel ve toplumsal boyutta saghigin korunmasi ve gelistirilmesi, hastaliklarin
yonetilmesi streglerinde meslektaslari ve diger saglik calisanlari ile ekip galismasi yapar.

15. Bireyin ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistiriimesi ve saglik hizmetinin toplumu
olusturan bireyler yararina gergeklesmesi igin caba gosterir.

Agiklama: Yeterlilik saglama duzeyi:
1. Dustik

2. Duglik/orta

3. Orta

4. Yuksek

5. Mikemmel




