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Dersin Ad: Kodu | Yaryil | oo t/hafta) (sggt/hafta) (saat/hafta) AKTS
Kardiyak Rehabilitasyon | FTR 531 | 2.yariyil 4 0 0 10
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkce
Dersin Tiirii Se¢meli

Dersin 6grenme ve
ogretme teknikleri

Anlatim, Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Proje Tasarim1/Y 6netimi

Dersin sorumlusu(lar)

Dersin amaci
literatiiri inceleme

Kalp damar hastaliklar1 konusunda bilgi sahibi olma, hastalarin degerlendirilmesi, uygun
tedavi programlarinin planlanmasi konusunda bilgi ve beceri kazanma, alanla ilgili

Dersin 6grenme ciktilari

1. Koroner arter hastaliin1 bilir, uygun rehabilitasyon programini diizenler.
2. Hastaliga 6zel degerlendirme yontemlerini bilir ve uygular
3. Yasam boyu 0grenme felsefesini kazanir.

Kaynaklar

HAFTALIK DERS KONULARI:

HAFTALAR TARTISILACAK iISLENECEK KONULAR
1. Hafta Giris

2. Hafta Egzersiz Testlerinin Fizyolojik Cevaplari-1
3. Hafta Egzersiz Testlerinin Fizyolojik Cevaplari-2
4. Hafta Kardiyovaskiiler Cevap

5. Hafta Oksijen Tagima

6. Hafta Test Adaylari ve Kriterler

7. Hafta Egzersiz Test Yontemleri

8. Hafta Ara Sinav

9. Hafta Test Sonlandirma Siireci

10. Hafta Test Sonlandirma Kriterleri

11. Hafta Verilerin Yorumu

12. Hafta Coklu Veriler I¢in Tanisal Cevap Modelleri
13. Hafta Coklu Veriler I¢in Tamisal Cevap Modelleri
14. Hafta Genel Tekrar

15. Hafta Final Sinav1

DEGERLENDIRME SiSTEMi

Yaryll ici calismalar:

Sayisi

Katki Pay1

Ara Sinav

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

%100

Projeler

Diger

Yariyil i¢ci calismalarin toplanm

100

Yariyil sonu calismalan

Final

%100

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu calismalarin toplamm

100

Yariyil I¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi

%50

Yariyll Sonu Sinavinin Bagar1 Notuna Katkisi

%50

Basar1 notunun toplami

100




OGRENCI iS YUOKU TABLOSU

Etkinlikler

Sayisi

Siiresi

Toplam Is Yiikii

Ders Siresi

56

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasi/On
Caligma)

14

56

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Go6zlem ve Rapor Yazma)

14

112

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Caligmasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yariyil I¢i Sinavlar

12

12

Yariyil Sonu Sinavlari

14

14

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

250/25

Ders AKTS

10

DERSLERIN OGRENME CIKTILARININ PROGRAM YETERLILIKLERI iLE iLiSKIiLENDIRILMESI

Program Yeterlilikleri

Dersin Ogrenme Ciktilar

0C1

0Cc2 0oC3

Fizyoterapi ve rehabilitasyon bilimine 6zgii temel 6lgme, degerlendirme
ve tedavi tekniklerine yonelik kavramsal ve klinik bilimsel gelismeleri
takip eder. Fizyoterapi ve rehabilitasyonun 0&zellesme alanlarinda
kazandigi yeterli ve sistematik bilgiyi mesleki, Klinik ve akademik
caligmalarinda uzman olarak kullanir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda bilgiye erisebilmek i¢in veri
tabanlar1 ve bilgi kaynaklarini kullanarak literatiir aragtirmasi yapar.
Kanita dayal fizyoterapi yontemleri ¢ercevesinde yeni bilgiler olusturur,
problem ¢dzme ve klinik karar verme becerisine ulagr.

Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma i¢in multidisipliner
arastirma tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar, sonuglari analiz eder ve
yorumlar. Tiim bu galigmalari etik ve yasal sorumluluklar gercevesinde
yerine getirir.

Arastirma planlar, projelerde gorev alir, uygun istatistik yontemleri
segerek yaptigi caligmalarin sonuglarini yorumlar, raporunu yazar ve
bilimsel toplantilarda sunar ve literatiire katkida bulunur.

Ogrenim ihtiyaglar1 ve hedefleri dogrultusunda, yasam boyu 6grenme
yontemlerini bilir ve uygulamaya devam eder.

Toplum sagligia ve saglik politikalarina katkida bulunur, egitim,
koruyucu ve rehabilitasyon alanindaki yeni yaklagimlar hakkinda birey,
aile ve toplumu bilinglendirir.

Ulusal ve uluslararasi diizeyde, alaniyla ilgili mesleki ve akademik
calismalarda kisiler ve kurumlarla etkin bir iletisim kurarak, bu alandaki
caligmalarda aktif rol alir.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Diistik/orta, 3.0Orta, 4.Yiiksek, 5.Miikkemmel




