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inme sonrasi gdzlenen klinik ézellikler ve hareket ve fonksiyon bozuklugunun nedenlerini agiklamak,
inme rehabilitasyonunda uygulanan élgme, degerlendirme ve norofizyolojik yaklagimlarla ilgili temel
dzelliklerin kavranmasini saglamak ve uygulamaya yansitiimasini saglamak, inme sonrasi fizyoterapi
ve rehabilitasyon alaninda problem ¢zme becerisini gelistirmektir

1.

2.

3.

4.

5.

inme sonrasi goriilen klinik 6zellikleri tanimlayabilme ve tedavide kullanilan nérofizyolojik
yaklasimlarla iliskilendirebilme

Normal hareket ve fonksiyonu tanimlayabilme ve inme sonrasi gérilen hareket ve
fonksiyon bozukluklariyla karsilastirabilme

inme sonrasi kullanilan temel ve nérofizyolojik temelli icme ve degerlendirme yontemlerini
kavrayabilme ve uygulayabilme

inme sonrasi klinik problemleri tanimlayabilme, klinik karar verme siirecini uygulayabilme,
tedavi programini planlayabilme.

inme sonrasi en sik kullanilan ve giincel nérofizyolojik tedavilyaklagimlari hastaya temelli
yaklasimla karsilastirabiime, segebilme ve temel diizeyde uygulayabilme.

Otman S, Karaduman A, Livanelioglu A: ?Hemipleji Rehabilitasyonunda Nérofizyolojik Yaklagimlar,
HU Fizik Tedavi Rehabilitasyon YO Yayinlari 25, Dizayn Ofset, Ankara 2001.

Tartigilacak islenecek konular
Serebro vaskiiler olaylar (tanim, ndroanatomi, risk faktérleri)-

inme sonrasi klinik 6zellikler, tibbi tedavi, genel rehabilitasyon prensipleri, nérofizyolojik yaklagimlarin
kuramsal boyutu ve diger tedavi yontemleriyle iligkisi,

Normal ve inme sonrasi hareket, tonus ve postural kontrol inme tedavisinde Nérogelisimsel tedavi
yaklasimi (NGT) ?Bobath, temel 6zellikler ve prensipler

NGT-Bobath ile klinik problem ¢dézme yaklagimi ve degerlendirme yontemleri

NGT-Bobath yaklagimi ile degerlendirme

NGT- Bobath yaklagimi temelli degerlendirmede vaka caligmasi

NGT- Bobath yaklagimi ile pozisyonlama, gévde ve Ust ekstremite tedavisi ve mobilizasyon yontemleri

NGT- Bobath yaklagimi ile alt ekstremite tedavisi, denge ve ylrime egitimi, Vaka ¢alismalari
Johstone ndrogelisimsel terapi ydntemi

Genel tekrar
1.ARASINAV

inme rehabilitasyonunda Brunnstrom yonteminin kuramsal alt yapisi

inme rehabilitasyonunda Brunnstrom yéntemine gore klinik degerlendirme
inme rehabilitasyonunda Brunnstrom yontemi

inme rehabilitasyonunda Brunnstrom yéntemi

inme sonrasi nérofizyolojik yaklagimlarin kargilastiriimasi ve tartisma

FINAL SINAVI



Degerlendirme Sistemi

Yariyil igi galismalar
Ara Sinav

Kisa Sinav
Laboratuvar
Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)
Odevler

Sunum ve Seminer
Projeler

Diger

Yariyil i¢i galigmalarin toplami

Yariyil sonu galigmalan
Final

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu galigmalarin toplami

Yariyil Igi Calismalarinin Bagari Notuna Katkisi

Yariyll Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkisi

Basari notunun toplami

Sayis|
1

Katki Payi
%50

%50

100
%50
%50
100
%50

%50
100

Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi

Siresi

Toplam s Ykii

Ders Siiresi

14

3

42

Laboratuvar

Uygulama

14

2

28

Alan Calismasi

Sinif Digl Ders Calisma
Sresi (Serbest calima/Grup
Calismasi/On Calisma)

Sunum (Video
cekmek/Poster
hazirlama/Sézel Sunum
Yapma/Odak Grup
Gorismesi/Anket
Uygulama/Gézlem ve Rapor
Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Caligmasi

Rol Oynama, Dramatize
etme

Makale yazma-Kritik etme

Yariyil ici sinavlari

1

Yariyil sonu sinavlari

1

Toplam is yiiki (saat) / 25(s)

75/25=3,16

Ders AKTS

3




Derslerin 6grenme ¢iktilarinin program yeterlilikleri ile iligkilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Giktilari

0C 1

0c2

0c3

0c4

(o033

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli altyapiya sahip
olur, bu alanlardaki kuramsal ve uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme
becerisi kazanir.

2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, sagligi etkileyen faktorleri belirler,
tanimlar ve ¢6zme becerisi kazanir; bu amagla uygun kanita dayali
yontemler ve yeni teknikler ile tedavi programi planlar ve uygular.

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli olan modern alet,
teknik ve ajanlari seger ve kullanma becerisi kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma igin multidisipliner
arastirma tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar, sonuglari analiz eder ve
yorumlar.

5. Bilgiye erisebilmek icin veri tabanlari ve bilgi kaynaklarini kullanarak
literatlir aragtirmasi yapar.

6. Multidisipliner ve bireysel ¢alismalarda otonomi, etkin ¢alisabilme
becerisi, sorumluluk alma 6zgtiveni kazanir.

7. Kisisel gelisim, bilgi okur yazarli§i ve yasam boyu ddrenmeyi benimser;
kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katki verir,
profesyonel davranisini uluslararasi diizeyde de sergiler.

8. Mesleki arastirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik bilince sahip
olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Disiik, 2.Dlslik/orta, 3.0rta, 4.YUksek, 5.Miikemmel




