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Onkosullar Yok

Dersin dili Tiirkge

Dersin Tiirti Zorunlu

Dersin 6grenme ve Ogretme Teorik Dersler
teknikleri

Dersin sorumlusu(larr)

Dersin amaci

Dersin d6grenme ¢iktilart

Periferik sinir yaralanmalari, fasial paralizi, yanik, basagrilari, lepra ve deri hastaliklarinda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, pre ve postnatal fizyoterapi, dogum egitimi, jinekolojik problemler
ve iskence rehabilitasyonu ile geriatrik rehabilitasyon ve kanser rehabilitasyonunu kapsayan
fizyoterapinin farkli alanlarindaki 6zel degerlendirme yontemlerin kavranmasini saglamak ve en
uygun fizyoterapi -rehabilitasyon yaklagimlarini se¢me ve uygulama becerisini gelistirmek.

1) Periferik sinir yaralanmalar, fasial paralizi, yanik, kanser, bagagrilari, lepra patolojilerini
tanimlayabilme, genel tedavi prensiplerini kavrayabilme ve fizyoterapi ve rehabilitasyon
gerektiren durumlarin ihtiyacini belirleyebilme

2) Patolojiye veya probleme bagl olarak, en uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini
planlayabilme ve uygulayabilme.

3) Geriatrik rehabilitasyonun ve kanser rehabilitasyonun tanimini yapabilme ve 6nemini
kavrayabilme

4) Yaslanmaya veya kansere bagli olarak viicut sistemlerinde ortaya ¢ikan degisiklikleri
aciklayabilme ve yasli ve kanserli hastalar i¢in egzersiz planlarken 6zel ve kritik noktalar g6z
oniinde bulundurabilme

5) Gebelige bagh viicuttaki fiziksel ve fizyolojik degisimleri kavrayabilme, gebelikte sik
karsilasilan problemleri agiklayabilme ve fizyoterapi rehabilitasyon yaklagimlarini
uygulayabilme

6) Gebelik sirasinda ve sonrasindaki egzersiz yaklagimlarini kavrayabilme

7) Siddete maruz bireylere nasil yaklasilmasi gerektigini ve dikkat edilmesi gereken durumlari
tanimlayabilme ve viicut farkindaligini gelistirmenin 6nemini kavrayabilme

Kaynaklar 1. C. Algun (ed.), Uygulamal Fizik Tedavi Rehabilitasyon, Ankara, H.U. Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon Yiiksekokulu Yayinlari: 6, 1991, Ss: 40-51.

Haftalik Ders Konulari:

Haftalar Tartisilacak islenecek konular
1. Hafta Periferik sinir yaralanmalarinda rehabilitasyon
2. Hafta Brakial pleksus yaralanmalar1 ve rehabilitasyonu
3. Hafta Fasial paralizi ve rehabilitasyonu/ Lepra ve deri hastaliklarinda rehabilitasyon
4. Hafta Yanik, yanik tipleri, yanik dereceleri, yanikta fizyoterapi ve rehabilitasyon
5. Hafta Kanser ve rehabilitasyonu
6. Hafta Gebelige bagli fiziksel ve fizyolojik degisiklikler
7. Hafta Gebelikte egzersiz egitimi,dogum egitimi
8. Hafta LARA SINAV
9. Hafta Gebelikte sik goriilen problemler ve fizyoterapi rehabilitasyon yaklasimlari; postnatal fizyoterapi
10. Hafta Jinekolojide fizyoterapi
11. Hafta Geriatrik rehabilitasyon
12. Hafta Basagrilarinda fizyoterapi
13. Hafta Siddete maruz kalanlarda fizyoterapi ve viicut farkindaligi
14. Hafta Genel tekrar

Hafta FINAL SINAVI
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Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Ciktilart

0oC1

0C2

0oCc3

0C4

0oCs

0C 6

oc7

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki
yeterli altyapiya sahip olur, bu alanlardaki kuramsal ve
uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme becerisi
kazanir.

2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, saglig etkileyen
faktorleri belirler, tanimlar ve ¢6zme becerisi kazanir; bu
amagcla uygun kanita dayali yontemler ve yeni teknikler ile
tedavi programu planlar ve uygular.

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari i¢in gerekli
olan modern alet, teknik ve ajanlar secer ve kullanma
becerisi kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma igin
multidisipliner aragtirma tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar,
sonuglart analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erisebilmek i¢in veri tabanlart ve bilgi
kaynaklarini kullanarak literatiir aragtirmasi yapar.

6. Multidisipliner ve bireysel ¢aligmalarda otonomi, etkin
caligabilme becerisi, sorumluluk alma 6zgiiveni kazanir.

7. Kisisel gelisim, bilgi okur yazarlig1 ve yagsam boyu
ogrenmeyi benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim
ve tanitim programlarina katki verir, profesyonel
davranisini uluslararasi diizeyde de sergiler.

8. Mesleki arastirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik
bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Disiik/orta, 3.0rta, 4.Yiiksek, 5.Miikemmel




