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Kaynaklar

Fizyoterapi 6grencilerini ortezler, endikasyonlari, uygulamalari, modifikasyonlari hakkinda bilgilendirmek ve
ortez uygulamalarinin olasi komplikasyonlarini 6gretmek, ortezin ve rehabilitasyonun etkinligini arttiracak
uygun tedavi programini planlamayi ve uygulamayi kavramasini saglayarak, hastaya ézel problemleri gozme
becerisini geligtirmektir.
1.Hastanin ortez gereksinimini belirleyebilme ve ortezine karar verebime
2.0rtez endikasyonu olan hastalarda uygulama 6ncesi ve sonrasi gerekli degerlendirmeleri planlayabilme
ve uygulayabilme
3.0rtez kullanan hastalarda ortezin uyumunu kontrol edebilme ve modifikasyon gerekliligini
g6zlemleyebilme
4.Ortez uygulamalari ile olasi komplikasyonlari iliskilendirebilme
5.0rtez in etkinligini arttiracak tedavi programini planlayabilme ve uygulayabilme
6.0rtez kullanimi stiresince gerekli 6nerileri verebilme, hastanin uzun siire izlenmesinin 6nemini ve
sistematigini kavrayabilme
7.0rtez alanindaki giincel teknolojik gelismelerin takip edilmesinin 6nemini kavrayabilme
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Ogrenci s Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisl Siresi Toplam Is Yiki

Ders Siiresi

14 3 42

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismas|

Sinif Disi Ders Galisma Siiresi (Serbest galima/Grup Calismasi/On Calisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/Sézel Sunum Yapma/Odak Grup
Gorusmesi/Anket Uygulama/Gézlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yaryll igi sinavlari

Yariyil sonu sinavlari

Toplam is ylki (saat) / 25(s) 50/25

Ders AKTS




Haftalik Ders Konulari:

Haftalar Tartisilacak islenecek konular
1. Hafta Orteze giris, ortez kullanim amaglari, temel kullanim alanlarina yonelik érnekler.
2. Hafta Ayagin patomekanigi, sik goriilen deformiteler (pesplanus, halluks valgus, distk ayak/ekin,
pesekinovarus, ekstremite kisaliklari, kiriklar vb.)
3. Hafta Ayagin ortezlenmesinde temel prensipler, Uygun ayakkabi, ortezlerde kullanilan materyal bilgisi
Hafta Ayagin ve ayakbileginin sik gériilen patolojileri, ortez uygulamalari, kullanim, kontrol ve tedavi yontemleri
Ogrenci sunumlari: Ozel durumlarda kullanilan ayak ortezleri
Hafta Dizin mekanik ve travmatik patolojilerinde ortotik yaklagim
Hafta Dogustan Kalga Cikiginin klinik 6zellikleri, belirtiler ve ortezleme tedavisi
Hafta Uzun yiirime ortezlerinin endikasyonlari, yaygin ortez uygulamalari, sorunlarin giderilmesi, Ozel Mobilite
Ortezleri
8. Hafta Spinal bdlge patolojileri, siniflandiriimasi, klinik 6zellikleri, spinal ortezleme prensipleri Boyunda sik
gorillen patolojiler ve ortotik yaklagimlar-1.ara sinav
9. Hafta Spinal deformite ortezleri (skolyoz, kifoz, lordozda artis ve azalma vb.)
10. Hafta Spinal patoloji ortezleri (vertebra kiriklari, intramediiler travmalar, instabiliteler vb.)
11. Hafta Elin splintlenmesindeki temel kavramlar, prensipleri ve ydntemler.
12. Hafta Spintlerin siniflandiriimasi, dinamik splintlerin tagimasi gereken 6zellikler
13. Hafta Elde sik gdriilen patolojilerin ortezlenmesi (romatoid el, periferik sinir yaralanmalari, fleksor/ekstansér
tendon yaralanmalari, spastik el, kim(ilatif tarvmalar, konjenital deformiteler, dijital deformiteler vb.)
14. Hafta Dirsek patolojileri ve ortezlenmesi ,Omuz patolojileri ve ortezlenmesi
15. Hafta FINAL SINAVI

Degerlendirme Sistemi

Yariyil ici galigmalar Sayisl Katki Payi
Ara Sinav 1 %100
Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil igi caligmalarin toplami 100
Yariyil sonu galigmalari

Final 1 %100
Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu galigmalarin toplami 100
Yariyil igi Calismalarinin Bagari Notuna Katkis! %50
Yariyil Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkisi %50
Basari notunun toplami 100




Derslerin 6grenme ¢iktilarinin program yeterlilikleri ile iligkilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Ciktilan

0G1

0¢ 2

0¢3

0c 4

0¢5

0ce

0¢7

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli
altyapiya sahip olur, bu alanlardaki kuramsal ve uygulamal bilgi
ve becerileri kullanabilme becerisi kazanir.

2.Sahip oldudu bilgileri kullanarak, saghdi etkileyen faktorleri
belirler, tanimlar ve ¢dzme becerisi kazanir; bu amagla uygun
kanita dayall yontemler ve yeni teknikler ile tedavi programi
planlar ve uygular.

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli olan
modern alet, teknik ve ajanlari seger ve kullanma becerisi
kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirmaigin
multidisipliner arastirma tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar,
sonuglari analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erisebilmek icin veri tabanlari ve bilgi kaynaklarini
kullanarak literatlr aragtirmasi yapar.

6. Multidisipliner ve bireysel ¢alismalarda otonomi, etkin
calisabilme becerisi, sorumluluk alma 6zgliveni kazanrr.

7. Kisisel gelisim, bilgi okur yazarligi ve yasam boyu 6grenmeyi
benimser; kalite gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim
programlarina katki verir, profesyonel davranisini uluslararasi
diizeyde de sergiler.

8. Mesleki aragtirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik
bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.DUslk, 2.Disiik/orta, 3.0rta, 4.Yiiksek, 5.Mikemmel




