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Dersin 6grenme ciktilari 1.

Kaynaklar

Kodu
BDB314

Yok
Tirkge
Zorunlu
Anlatim
Tartisma
Gozlem

Yanyil Teori Uygulama  Laboratuvar =~ AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta)  (saat/hafta)
6. Yariyi/Bahar 0 8 0 8

Rapor Hazirlama ve/veya Sunma

Uygulama-Aligtirma
Bollim Elamanlari

Bu uygulama kurum ve hastane diyetisyenleri ile akademik personel danismanliginda
ogrencilerin kurum ve hastane diyetisyenligine pratik olarak hazirlanmasini saglar.

Etik kurallar gercevesinde egitim/arastirma ile danismanlik hizmetleri uygulamalarini

gozlemleyerek klinik ve yonetici diyetisyenlik bilgi ve becerilerini gelistirebilme

2. Klinik ve toplu beslenme hizmetlerinde beslenme ve diyetetik biliminin teorik ve
pratik bilgilerini uygulayabilme becerisi kazanabilme

3. Multi disipliner yaklagim gercevesinde arastiricilik ve editicilik teknikleri ile ekip
calismasi becerisini kazanabilme

4. Hasta ve yakinlari ile saglik personeli ve toplu beslenme calisanlarina ilgili alanda
egitim verme yetenegini kazanabilme

1. Baysal, A., Aksoy, M., Besler, H T, Bozkurt, N., Kececioglu, Kutluay Merdol, T.,
Pekcan, G., Mercanligil, S M, Yildiz E, Diyet El Kitabi, 10. Baski, Hatiboglu Yayinevi,
Ankara, 2018.

2. Ulusal ve uluslararasi beslenme ve diyet dergileri (Beslenme ve Diyet Dergisi, Eur J
Clin Nutr, JADA, Am J Clin Nutr vb.)

3. Krause, Besin ve Beslenme Bakim Sureci. Nobel Kitabevi, Ankara, 2019.

Haftalik Ders Konulari

HAFTALAR
1. Hafta
2. Hafta
3. Hafta
4. Hafta
5. Hafta
6. Hafta
7. Hafta
8. Hafta
9. Hafta
10. Hafta
11. Hafta
12. Hafta
13. Hafta
14. Hafta
15. Hafta

TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR

Teorik bilgileri pratik becerilere dénistiirme ¢alismalari
Teorik bilgileri pratik becerilere dénistirme galismalari
Teorik bilgileri pratik becerilere dénistirme calismalari
Teorik bilgileri pratik becerilere dénistirme galismalari

Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama
Mesleki uygulama



Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler
Ders Slresi
Laboratuvar
Uygulama
Alan Calismasi

Sinif Digi Ders Calisma Stiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasi/On

Calisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Gorismesi/Anket Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize etme
Makale yazma-Kritik etme
Yariyil igi sinavlari

Yariyil sonu sinavlari

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)
Ders AKTS

Degerlendirme Sistemi

Yariyil igi galigmalari

Ara Sinav

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismas|

Derse Ozgii Uygulama (Varsa)
Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yanyl igi caligmalarin toplami
Yariyil sonu galigmalar

Final

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu galigmalarin toplami
Yarlyil igi Calismalarinin Bagari Notuna Katkis!
Yariyll Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkis|
Basari notunun toplami

Sayisi

N =W~

Siiresi  Toplam s Yiikii

35 175
10 140

195/25=7,8
8

Sayisi Katki Pay!

%7
%18
%60
%15

100

%40
%60

100
%50
%50
100



Derslerin 6grenme ¢iktilarinin program yeterlilikleri ile iligkilendirilmesi

10.

Program yeterlilikleri

Diyetisyen olarak meslegdinin gerektirdigi, temel ve
sosyal bilimlere ait bilgiler edinebilme ve bunlari
yasami boyunca kullanabilme. Beslenme ve
diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali
guncel gelismeleri arastirma, uygulama, dogruluk,
guvenilirlik ve gegerliligini degerlendirebilme
Yeterli ve dengeli beslenme kurallari
dogrultusunda bireye 6zgii beslenme plan ve
programini gelistirebilme

Bireylerin eneriji ve besin 6desi gereksinimlerini
bilimsel yontemlerle saptama, sagligin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistirimesi igin besin ve
beslenme plan ve politikas gelistirebilme
Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi glincel
bilgi ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve
hastanin beslenme durumunu saptar,
degderlendirebilir. Edinmis oldugu bilgileri toplumun
saglik diizeyinin ve yagsam kalitesinin yikseltimesi
icin kullanabilir

Hasta bireylerin beslenme durumlarini
degderlendirme ve klinik bulgularina dayali olarak
beslenme agisindan yorumlayabilme ve hastaya
6zgi tibbi beslenme tedavileri gelistirebilir

Icinde yagadi§i toplumun temel degerlerini ve
kiiltirlinG anlayabilme, bunlara uyum
saglayabilme ve kendisini olumlu yonde
degistirebilir

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini
etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar
uygulamalari yapar, yorumlar ve yasal
duzenlemelere gbre degerlendirir

Insan sagliginin temelini olugturan biyolojik
sistemlerin anatomisi, fizyolojisi, isleyisi ve
stirdlrlimesine yonelik kavramlara sahiptir
Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya
ekip calismalarindaki uygulamalara katilabilir
dogrulugunu gostermek icin bilgilerini kullanabilir,
gerekceler ve kanitlar sunarak dustince ve
goruslerini s6zlil ve yazili olarak agik bir sekilde
ifade ederek ve tlim ekip elamanlariyla etik ilkeler
dogrultusunda etkili iletisim kurabilir

Toplumun beslenme durumunun saptanmasina
yonelik yontemleri kullanarak, sagligin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistirimesi igin besin ve
beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine
sahiptir.
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Yeterliligi saglama diizeyi: 1: DUslk, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Mikemmel



