SAGLIK BILIMLERINDE ARASTIRMA TEKNIKLERI

Dersin Adi Kodu Yariyil Teori Uygulama  Laboratuvar =~ AKTS
(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)
SI_\(_'ELIK )
25";’#@&“ BDB312  6.Yanyil/ Bahar 2 2 0 2
TEKNIKLERI
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiri Zorunlu
Dersin 6grenme ve Anlatim
ogretme teknikleri Tartisma
Proje/Rapor Hazirlama
Sunum
Dersin sorumlusu(lari)
Dersin amaci Temel istatistiksel kavramlar ve yontemler, beslenme ve diyetetik alanina 6zel drnek ve
uygulamalarla 6grenciye kavratiimaya ¢aligimasidir.
Dersin 6grenme ciktilari 1. Saglik Bilimlerinde istatistik ve biyoistatistigin énemini ve kullanim alanlarini
6grenebilme

2. Bilimsel bir galisma icin konu secimi, literatiir taramasini yapabilme, hipotez
kurabilme, uygun galisma diizenini ve arastirma evrenini tanimlayabilme, uygun
drnekleme yontemini hesaplayabilme

3. Anket hazirlama kurallarini dgrenebilme
4. Aragtirma raporunu hazirlayabilme
5. Veritoplayabime, degerlendirilme ve rapor yazabilme konularinda bilgi ve beceri
sahibi olabilme
Kaynaklar 1. Prof.Dr.Reha Alpar, Spor, Saglik ve Egitim Bilimlerinden Orneklerle UYGULAMALI

ISTATISTIK ve GECERLIK-GUVENIRLIK-SPSS'de Coziimleme Adimlari ile Birlikte
Detay Yayincilik, Ankara 2016.

2. Saglik Bilimlerinde Arastirma Teknikleri: Prof. Dr. Kadir Stimbuloglu, Prof. Dr.Vildan
Stmbdloglu

3. Prof. Dr. Kazim Ozdamar, Paket Programlar ile istatistiksel Veri Analizi |, Anadolu
Universitesi Fen Fakiiltesi Yayini, 1997

4. Prof. Dr. Kazim Ozdamar, SPSS ile Biyoistatistik, Kaan Kitapevi, 1999.

5. Prof. Dr. Aziz Akgiil, Tibbi Arastirmalarda istatistiksel Analiz Teknikleri-SPSS
Uygulamalari-? Yiksekogretim Kurulu Matbaasi, Ankara, 1997.

6. Dersin dgretim Uyesi Prof. Dr. Mehtap Akgil Ok tarafindan
http://moodle.baskent.edu.tr/ 6grenme ve igerik yonetim sisteminden verilen giincel
ders notlar ve diger elekironik kitap vb. yardimci kaynaklar



Haftalik Ders Konulari

HAFTALAR
1. Hafta
2. Hafta
3. Hafta
4. Hafta
5. Hafta
6. Hafta
7. Hafta
8. Hafta
9. Hafta
10. Hafta
11. Hafta
12. Hafta
13. Hafta
14. Hafta
15. Hafta

TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR
Aragtirmanin Tanimi, Arastirmanin Dogrulugunu Etkileyen Faktorler, Veri Toplamada Genel ilkeler,
Verinin Tagimas! Gerekli Ozellikler, Verinin Ozelliklerini Etkileyen Faktorler
Arastirmanin Planlanmasi Asamalari ve Yiritilmesi
Arastirmanin Planlanmasi Asamalari ve Yirtilmesi
Arastirma Raporunun Yazimi
Arastirma Tiirleri
Calismada Kullanilacak Veri Toplama Arag ve Gereglerinin Gelistirilmesi
Calismada Kullanilacak Veri Toplama Arag ve Gereglerinin Gelistirilmesi
I. ARA SINAV
Hipotez Testleri (SPSS Uygulamasi)
Hipotez Testleri (SPSS Uygulamasi)
Hipotez Testleri (SPSS Uygulamasi)
Hipotez Testleri (SPSS Uygulamasi)
Hipotez Testleri (SPSS Uygulamasi)
Aragtirma Sunumlari
Arastirma Sunumlari



Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi  Siiresi  Toplam g Yiikii
Ders Siresi 14 2 28
Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Sinif Digi Ders Calisma Stiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasi/On 14 1 14
Calisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup

Gorismesi/Anket Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yariyil igi sinavlari 1 3 3
Yariyil sonu sinavlari 1 5 5
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 50/25=2

Ders AKTS 2

Degerlendirme Sistemi

Yanyil i¢i caligmalari Sayisi Katki Pay!
Ara Sinav 1 %100
Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismas|

Derse Ozgii Uygulama (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yanyl igi caligmalarin toplami

Yariyil sonu galigmalar

Final 1 %100
Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu galigmalarin toplami 100

Yarlyil igi Calismalarinin Bagari Notuna Katkis! %50
Yariyll Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkis| %50

Basari notunun toplami 100



Derslerin 6grenme ¢iktilarinin program yeterlilikleri ile iligkilendirilmesi

Program yeterlilikleri Dersin Ogrenme Ciktilari
0.G.1 0¢.2 0.¢.3 0.C.4 0.5
1. Diyetisyen olarak mesleginin gerektirdigi, temel ve
sosyal bilimlere ait bilgiler edinebilme ve bunlari
yasami boyunca kullanabilme. Beslenme ve diyetetik
alanindaki temel bilgi ve kanita dayali giincel 4 4 4 4 4
gelismeleri arastirma, uygulama, dogruluk, givenilirlik
ve gegerliligini degerlendirebilme

2. Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda
bireye 6zgii beslenme plan ve programini
gelistirebilme

3. Bireylerin eneriji ve besin 6gesi gereksinimlerini
bilimsel yontemlerle saptama, saghigin korunmasi,
iyilestiriimesi ve gelistiriimesi igin besin ve beslenme
plan ve politikasi gelistirebilme

4. Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi glincel bilgi
ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve hastanin
beslenme durumunu saptar, degerlendirebilir. Edinmis
oldugu bilgileri toplumun saglik diizeyinin ve yasam
kalitesinin yikseltiimesi igin kullanabilir

5. Hasta bireylerin beslenme durumlarini degerlendirme
ve Klinik bulgularina dayal olarak beslenme agisindan
yorumlayabilme ve hastaya 6zg tibbi beslenme
tedavileri gelistirebilir

6. Icinde yasadigi toplumun temel degerlerini ve
kiiltlir(inG anlayabilme, bunlara uyum saglayabilme ve
kendisini olumlu yénde degistirebilir

7. Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen
etmenlere y6nelik laboratuvar uygulamalari yapar, 3 3 3 3 3
yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir

8. insan sagliginin temelini olusturan biyolojik sistemlerin
anatomisi, fizyolojisi, isleyisi ve stirdiriimesine
y6nelik kavramlara sahiptir

9. Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip
calismalarindaki uygulamalara katilabilir dogrulugunu
gbstermek icin bilgilerini kullanabilir, gerekceler ve
kanitlar sunarak diisiince ve gorislerini sdzli ve yazili 4 4 4 4 4
olarak agik bir sekilde ifade ederek ve tlim ekip
elamanlariyla etik ilkeler dogrultusunda etkili iletisim
kurabilir

10. Toplumun beslenme durumunun saptanmasina
yonelik ydntemleri kullanarak, sagligin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistiriimesi igin besin ve beslenme
plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Dusik, 2: Disiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiksek, 5: Miikemmel



