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Siklikla gorilen hastaliklarin tanimlarini, etiyolojisini, komplikasyonlarini, klinik belirtilerini ve
tibbi beslenme tedavilerini 6gretmesidir.
1. Yetiskin bireylerde akut ve kronik hastaliklarin etiyolojisi, bulgulari ve
komplikasyonlarinin beslenme ile etkilesimini yorumlayabilme
2. Hastaya tani konulmasi icin arastirma yollarini, yaygin tedavi tlirlerini ve hasta
y6netimini bilebilme
3. Besin ve besin dgesi alimi modifikasyonlarinin gerekcelerini ve bu hastaliklardan
korunmada veya hastaliklarin tedavisinde nasil uygulanacagini bilebilme
4. Hastaliga 6zgi eneriji ve besin dgelerinin gereksinmelerinin hesaplanmasin,
sonuglarin nasil yorumlanacagini ve uygun diyet planlamasini 6grenebilme
5. Farkli beslenme aligkanliklari, kiltirel altyapilari ve sosyoekonomik durumlari olan
kisilerin diyetlerinin nasil dizenlenecegini, besinsel biyoyararliligin besin
gereksinimlerinin karsilanmasini nasil etkiledigini anlayabilme
6. Akut ve kronik hastaliklarin énlenmesinde ve tedavilerinde beslenme ve diyetetik
uygulamalarini dgrenebilme
7. Akut ve kronik hastaligi olan bireylerde kisiye 6zel tibbi beslenme tedavisi
programini gelistirme, uygulama ve izleme becerisi kazanabilme
8. Hastalarin beslenme durumunu degerlendirme ve beslenme konusunda egitim
verme becerisi kazanabilme
9. Hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglarin isimlerini, endikasyonlarini ve
kontraendikasyonlarini bilebilme
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Haftalik Ders Konulari

HAFTALAR
1. Hafta
2. Hafta
3. Hafta
4. Hafta
5. Hafta
6. Hafta
7. Hafta
8. Hafta
9. Hafta
10. Hafta
11. Hafta
12. Hafta
13. Hafta
14. Hafta
15. Hafta

TARTISILACAK ISLENECEK KONULAR
Karaciger hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Karaciger hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Karaciger hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Safra ve pankreas hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Bobrek hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Bobrek hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalar
Bobrek hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
I. ARA SINAV
Kanser ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Kemik iligi transplantasyonunda beslenme ve diyetetik uygulamalari
Kas- iskelet sistemi hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Yanik, pre-postop dénemi, metabolik stres ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Enfeksiyon hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Norolojik, psikiyatrik hastaliklar ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Solunum sistemi hastaliklari ve beslenme ve diyetetik uygulamalari
Besin allerjileri, duyarliliklari beslenme ve diyetetik uygulamalari
Enteral-parenteral beslenme ve uygulamalari (beslenme yontemleri, gereksinmelerin belirlenmesi,
urlinler, izlem, oral beslenmeye gegis streci, ekip calismasinin ilkeleri)
ilag-besin etkilesimi
Test diyetleri



Ogrenci s Yiikii Tablosu

Etkinlikler
Ders Siiresi
Laboratuvar
Uygulama
Alan Calismasi

Sinif Digi Ders Galisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasi/On

Galisma)

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Galismasi

Rol Oynama, Dramatize etme
Makale yazma-Kritik etme
Yaryll igi sinavlari

Yariyil sonu sinavlari

Toplam ig yiikii (saat) / 25(s)
Ders AKTS

Degerlendirme Sistemi

Yariyil igi galigmalari

Ara Sinav

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Uygulama (Varsa)
Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil igi caligmalarin toplami
Yanyil sonu galigmalan

Final

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yanyil sonu galigmalarin toplami
Yariyil igi Calismalarinin Bagari Notuna Katkis!
Yartyll Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkisi

Basari notunun toplami

Sayisi  Siiresi
14 3

14 2

14 3

1 5
1 8

Toplam is Yiikii
42

28

42

125/ 25=5

Sayisi

Katki Payi
%50

%50

100

%100

100
%50
%50
100



Derslerin 6grenme ¢iktilarinin program yeterlilikleri ile iligkilendirilmesi

10.

Program yeterlilikleri

Diyetisyen olarak mesleginin gerektirdigi, temel ve
sosyal bilimlere ait bilgiler edinebilme ve bunlari
yasami boyunca kullanabilme. Beslenme ve
diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali
giincel gelismeleri arastirma, uygulama, dogruluk,
guvenilirlik ve gegerliligini degerlendirebime
Yeterli ve dengeli beslenme kurallari dogrultusunda
bireye 6zgii beslenme plan ve programini
gelistirebilme

Bireylerin enerji ve besin 6desi gereksinimlerini
bilimsel yontemlerle saptama, sagligin korunmasi,
iyilestiriimesi ve gelistiriimesi igin besin ve
beslenme plan ve politikasi gelistirebilme

Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi glincel bilgi

ve becerileri kullanarak bireyin, toplumun ve
hastanin beslenme durumunu saptar,
degerlendirebilir. Edinmis oldudu bilgileri toplumun
saglik diizeyinin ve yagsam kalitesinin yikseltimesi
icin kullanabilir

Hasta bireylerin beslenme durumlarini
degerlendirme ve klinik bulgularina dayali olarak
beslenme agisindan yorumlayabilme ve hastaya
6zgl tibbi beslenme tedavileri gelistirebilir

iginde yasadigi toplumun temel degerlerini ve
kiiltlir(inG anlayabilme, bunlara uyum saglayabilme
ve kendisini olumlu ydnde degistirebilir

Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen
etmenlere yonelik laboratuvar uygulamalari yapar,
yorumlar ve yasal diizenlemelere gére degerlendirir
Insan sagliginin temelini olugturan biyolojik
sistemlerin anatomisi, fizyolojisi, isleyisi ve
strdrlimesine yonelik kavramlara sahiptir
Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya
ekip calismalarindaki uygulamalara katilabilir
dogrulugunu gostermek icin bilgilerini kullanabilir,
gerekgeler ve kanitlar sunarak diisiince ve
goruslerini s6zli ve yazili olarak agik bir sekilde
ifade ederek ve tiim ekip elamanlariyla etik ilkeler
dogrultusunda etkili iletisim kurabilir

Toplumun beslenme durumunun saptanmasina
yonelik yontemleri kullanarak, sagligin korunmasi,
iyilestirilmesi ve gelistirimesi igin besin ve
beslenme plan ve politikasi gelistirebilme bilgisine
sahiptir.
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Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Dusik, 2: Disiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiksek, 5: Miikemmel



