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HEM338 Yara Bakin
. Teori Uygulama Laboratuvar
Dersin Adi Kodu Yanyil (saat/hafta) (sgagt/hafta) (saathhafta) | “KTS
'Yara Bakim HEM338 6, Yariyil/ Bahar 1 0 0 2
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin 6grenme ve dgretme,
teknikleri

Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Gézlem, Takim/Grup Calismasi, Rol Oynama/Dramatize Etme, Uygulama-Ahstirma,
Sorun/Problem C6zme, Beyin Firtinasi, Proje Tasarimi/Yonetimi, Diger.

Dersin sorumlusu(lari)

Dersin amaci

Bu derste dgrencinin kanita dayali kaynaklar, standartlar ve giincel rehberler dogrultusunda yara bakimi, hemsirenin bu
alandaki rol ve sorumluluklarma iliskin bilgi sahibi olmasi ve bu bilgiyi bakima yansitabilecek beceriyi kazanmasi
amaglanmaktadir.

Dersin 6grenme ¢iktilary

. Yara bakim hemsireliginin rol ve sorumluluklarini tanimlar

. Yaraya iligkin temel kavramlar1 bilir

. Yara tiirlerinin nedenlerini ve belirtilerini bilir

. Yara iyilesme tiplerini, yara iyilesmesini etkileyen faktorleri bilir
. Yara bakiminda temel ilkeleri bilir

. Yara bakimmda kullanilan {iriinleri bilir

. Yara tiiriine gore hemsirelik girisimlerini bilir ve uygular

Kaynaklar

Fundamentals of Nursing, Potter ve Perry, Mosby yaymncilik

Ogretim elemanlari tarafindan hazirlanan ders notlar

Hemgirelik siireci . Leman Birol. 6. Medical surgical nursing. 6 th ed. J.M. Black 2001.

Hemgirelik tanilar1 el kitabi, Handbook of nursing diagnosis, Carpenito-Moyet, Lynda Juall Istanbul : Nobel Tip
Kitabevleri, 2005.

Clinical nursing skills and tecniques Potter ve Perry, 6 th Ed. Mosby yayncilik

Akbayrak, Nalan Hemsirelik bakim planlar1 (dahiliye-cerrahi hemsireligi ve psiko-sosya Alter Yaymncilik Ankara
2007

Ay, Fatma Akga Temel hemsirelik :kavramlar, ilkeler, uygulamalar Istanbul Medikal Yaymeilik Istanbul 2008
Karadokovan A, Eti — Aslan, F (2010) Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim, Nobel Kitabevi, Adana. 7
http:www.wocn.org/WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society

Sendir M, Biiyiikyillmaz F ve Aktag A(2012). Doku biitiinligiiniin saglanmasi ve Bakim1. Hemsirelik esaslari. (ed:
Ast1 T.A ve Karadag A). Akademi Basm ve Yayincilik, Istanbul:n 487-534.

e o YOOI~ WNPE

Haftalik Ders Konulari:

HAFTALAR TARTISILACAK KONULAR
1. Hafta 'Yara bakim hemsireliginin yeri, 6nemi, diinya ve Tiirkiye’deki durumu
2. Hafta Deri ve Yumusak doku yapilari
3. Hafta Yaranin tanilamasi, siniflandirilmasi, kronik yara kavrami
4. Hafta Yara iyilesme siireci ve iyilesmeyi etkileyen faktorler
5. Hafta |Yara degerlendirmesi ve yara bakim yatagmim hazirlanmasi
6. Hafta Bas1 yarasi olusumu, evrelendirme, dnlenmesi ve hemsirelik bakim1
7. Hafta 1. ARA SINAV
8. Hafta IVenoz ve arteriyel yaralar ve hemsirelik bakim1
9. Hafta Diyabetik ayak fizyopatolojisi ve ayak deformiteleri
10. Hafta Diyabetik ayakta tedavi ve hasta egitimi
11. Hafta Cerrahi yara ve hemsirelik bakimi
12. Hafta Yara bakim iirinleri
13. Hafta Kronik yarada fiziksel yardimci tedavi yontemleri
14. Hafta Kronik yarada evde bakim
15. Hafta FINAL
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Ogrenci is Yiikii Tablosu
Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders 14 1 14
Laboratuvar
Uygulama
Alan Caligmasi
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Cahismasy/On Calisma) 14 1 14
Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/Sézel Sunum Yapma/Odak Grup Goriismesi/Anket
Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)
Seminer Hazirlama
Proje
Vaka Calismasi 1 10 10
Rol Oynama, Dramatize Etme
Makale Yazma-Kritik Etme
Yariy1l i¢i Sinavlar: 1 4
Yarwy1l Sonu Sinavlar 1 8 8
Toplam is yiikii (saat) / 25(s) 50/25=2
Ders AKTS 2

SN

Degerlendirme Sistemi

Yariyl ici Calismalan Sayis1 Katki Pay
Ara Smav 1 %50
Kisa Smav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyll ici caliymalarin toplami 100
Yariyil sonu calismalari

Final 1 %50
Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yariyil sonu ¢calismalarin toplam 100
Yarty1l ici Calismalarmin Basar1 Notuna Katkisi %50
Yariy1l Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkis1 %50
Basar1 notunun toplam 100

Dersin Ogrenme Ciktilar1 ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri _ __Dersin Ogrenme Ciktilar: _
OC1 |OC2 |OC3 |[OC4 |OC5 |OC6 |OC7
Mesleki rol ve islevlerini yerine getirmek i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahiptir. 5
Mesleki uygulamalarma temel olusturan kuram ve modelleri bilir. 4 3
Birey ve meslek iiyesi olmanmn gerektirdigi genel kiiltiir bilgisine sahiptir. 5
Hemsirelik uygulamalarmi mesleki ilke ve standartlar dogrultusunda gergeklestirir. 5
Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklagimla hemsirelik
siireci dogrultusunda kargilar.

Etkili iletisim becerilerini kullanir. 4
Mesleki uygulama ve arastirmalarinda bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir. 5
Hemygirelik uygulamalarinda bilimsel ilke ve yontemleri kullanir. 5
9. |Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izler ve meslektaslari ile iletigim kurar.
10. |Hemsirelik uygulamalarinda, mesleki etik ilke ve degerlere uygun davranir.

11. |Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuati dikkate alir.

12. |Hemsirelik meslegini etkileyen politikalari ve yasalari izler.

13. |Ogrenme-6gretme ve yonetim siirecini hemsirelik uygulamalarnda kullanir.

14. |Yasam boyu dgrenme, sorun ¢dzme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanir.
Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle isbirligi i¢inde
arastirma, proje ve etkinliklerde yer alir.
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16. |Profesyonel gelisime katkida bulunacak etkinliklerde yer alir. 4
17. |Profesyonel kimligi ile meslektaslarma rol model ve topluma 6rnek olur. 5
18. |Temel deger ve sosyal haklarm evrenselligini gozetir. 5
Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Mitkemmel
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