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Anatomi ABD Ogretim Uyeleri

Dersin amaci

Genel insan anatomisinin Beslenme ve Diyetetik boliimii i¢in gerektirdigi ayrintilarla birlikte,
sistematik, bolgesel ve islevsel olarak 6gretmesidir.

Dersin 6grenme ¢iktilar 1. Anatomik terminoloji konusunda bilgi sahibi olabilme
2. Insan viicudunun anatomik béliimlerini 6grenebilme
3. Sistemlerin ve organlarin anatomik yerlesimlerini 6grenebilme
4. Genel sistemlerin anatomik yer ve iglevleri ile klinik baglantilarin1 Beslenme ve Diyetetik
uygulamasinin gerektirdigi yeterlilikte bilebilme
Kaynaklar 1. Cumhur M. (Editér), Temel Anatomi, ODTU Gelistirme Vakfi Yaymcilik ve Iletisim.
2. Armac K, Elhan A. Anatomi I-1I, Giines Tip Kitapevleri.
3. Akkin S M, Marur T. (Editor), Klinik Temelli Topografik Insan Anatomisi, Deomed

Medikal Yayincilik.
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4. Kopuz C.(Editor), Anatomi Ve Fizyoloji, Nobel Tip Kitapevi.
Yildirim M. Resimli Sistematik Anatomi, Nobel Tip Kitabevi.
6. Taner D. (Editor), Fonksiyonel Noroanatomi, ODTU Yayincilik.
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1. Diyetisyen olarak mesleginin gerektirdigi, temel ve sosyal bilimlere ait bilgiler
edinebilme ve bunlar1 yasami boyunca kullanabilme. Beslenme ve diyetetik
alanindaki temel bilgi ve kanita dayali giincel gelismeleri arastirma, uygulama,
dogruluk, giivenilirlik ve gegerliligini degerlendirebilme
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2. Yeterli ve dengeli beslenme kurallar1 dogrultusunda bireye 6zgii beslenme plan ve
programin gelistirebilme

3. Bireylerin enerji ve besin 6gesi gereksinimlerini bilimsel yontemlerle saptama,
sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi i¢in besin ve beslenme plan ve
politikast gelistirebilme

4. Beslenme ve Diyetetik alaninda edindigi giincel bilgi ve becerileri kullanarak
bireyin, toplumun ve hastanin beslenme durumunu saptar, degerlendirebilir.
Edinmis oldugu bilgileri toplumun saglik diizeyinin ve yagam kalitesinin
yiikseltilmesi i¢in kullanabilir

5. Hasta bireylerin beslenme durumlarini degerlendirme ve klinik bulgularina dayali
olarak beslenme agisindan yorumlayabilme ve hastaya 6zgii tibbi beslenme
tedavileri gelistirebilir

6. Icinde yasadigi toplumun temel degerlerini ve kiiltiiriinii anlayabilme, bunlara uyum
saglayabilme ve kendisini olumlu yonde degistirebilir

7. Uriin gelistirme, besin analizi ve kalitesini etkileyen etmenlere yonelik laboratuvar
uygulamalari yapar, yorumlar ve yasal diizenlemelere gore degerlendirir

8. Insan sagliginin temelini olugturan biyolojik sistemlerin anatomisi, fizyolojisi,
isleyisi ve siirdiiriilmesine yonelik kavramlara sahiptir

9. Beslenme ve Diyetetik alaninda bireysel ve/veya ekip ¢aligmalarindaki
uygulamalara katilabilir dogrulugunu gostermek i¢in bilgilerini kullanabilir,
gerekgeler ve kanitlar sunarak diisiince ve goriislerini s6zlii ve yazili olarak agik bir
sekilde ifade ederek ve tiim ekip elamanlartyla etik ilkeler dogrultusunda etkili
iletisim kurabilir

10. Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak,
sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve gelistirilmesi i¢in besin ve beslenme plan ve
politikast gelistirebilme bilgisine sahiptir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diisiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




