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Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin 6grenme ve Anlatim, Tartisma, Soru-Yanit, Laboratuvar ¢alismalari, Gézlem, Alan Gezisi, Takim/Grup Calismasi,
Ogretme teknikleri Rol Oynama/Dramatize Etme, Rapor Hazirlama ve/veya Sunma, Deney, Uygulama-Alistirma, Ornek Olay

incelemesi, Sorun/Problem Cézme, Beyin Firtinasi, Proje Tasarimi/Y6netimi, Diger.

Dersin sorumlusu(lar1)

Dersin amaci

Acil hallerde ilkyardim yapabilme ve hasta tagima tekniklerini kavramasidir.

Dersin 6grenme ¢iktilart

1. Ik ve acil yardima iliskin uygulamalar: kavrayabilme,

2. ilkyardim bilgilerini acil durumlarda uygulayabilme becerisini kazanabilme,

3. Acil hasta naklinin temel ilkelerini kavrayabilme,

4.  Acil tamlama, Travmaya fizyolojik tepkiler, Temel yasam destegi, ilerlemis yasam destegini
kavrayabilme,

Kaynaklar

1. Sézen Cemil, Ilk yardim, Nobel yayin, Ankara, 2002. 2-Siizen Bikem, Inan H., Ilk Yardim, birol
basim yayin , 3. baski, 2004-2005.

flk Yardim (Ed; Prof Dr. Bikem Siizen, Marmara fletisim Basim Yayin)

Acil Bakim (Ed; Prof Dr. Deniz Selimen, Yiice Yayim)

flk Yardim (Sivil Savunma)

Acil Yardim ve Travma El Kitabi (Ed; Soziier E., Nobel tip kitapevi)

Acil Hemsireligi (Ed; Oktay S., Aksoy G, istanbul Universitesi Florence Nightingale HYO
yayinlart)

oukown

Haftalhik Ders Konular:

HAFTALAR TARTISILACAK iISLENECEK KONULAR
1. Hafta Felaketlerin nedenleri
2. Hafta Yaral1 bireylerin degerlendirmesi
3. Hafta Acil Yardim
4. Hafta Solunum ve dolagim sistemine ait ilk yardim
5. Hafta Kardiyopulmoner resiisitasyon
6. Hafta Kanamalar, Sokta ilk yardim
7. Hafta Kanamalar, Sokta ilk yardim
8. Hafta ILARA SINAV
9. Hafta Travmalarda ilk yardim
10. Hafta Zehirlenmeler
11. Hafta Yanik, Elektrik Carpmasi, Donmalar
12. Hafta Hasta tagima teknikleri
13. Hafta Sivil savunma
14. Hafta Genel Tekrar
15. Hafta FINAL smawvi

Ogrenci Is Yiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayisi Siiresi | Toplam Is Yiikii

Ders

14 2 28

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (Serbest Calisma/Grup Calismasi/On Calisma)

14 3 42

Sunum (Video ¢ekmek/Poster hazirlama/S6zel Sunum Yapma/Odak Grup
Goriismesi/Anket Uygulama/Goézlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Caligmast

Rol Oynama, Dramatize Etme

Makale Yazma-Kritik Etme

Yanyil I¢i Sinaviar:

1 8 8

Yariyil Sonu Sinaviar

1 12 12

Toplam is yiikii (saat) / 25(s)

100/25=4

Ders AKTS

4




Degerlendirme Sistemi

Yariyil i¢i ¢aligmalari

Sayisi

Katki Pay1

Ara Sinav

%100

Kisa Sinav

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yariyil i¢i galigmalarin toplanu

100

Yariyil sonu ¢aligmalart

Final

%100

Odev

Uygulama

Laboratuvar

Yartyil sonu ¢aligsmalarin toplami

100

Yaryil I¢i Caligmalarinin Basar1 Notuna Katkisi

%50

Yartyil Sonu Smavinin Basar1 Notuna Katkisi

%50

Basar1 notunun toplanu

100

Derslerin 6grenme ciktilarinin program yeterlilikleri ile iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri

Ogrenim Ciktilar

0C1

0C2

0C3

0C4

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alani ile ilgili mesleki yeterli altyapiya sahip olur,
bu alanlardaki kuramsal ve uygulamali bilgi ve becerileri kullanabilme becerisi
kazanir.

4

4

2.Sahip oldugu bilgileri kullanarak, saglig1 etkileyen faktorleri belirler, tanimlar ve
¢bzme becerisi kazanir; bu amagla uygun kanita dayal yontemler ve yeni teknikler
ile tedavi programu planlar ve uygular.

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari igin gerekli olan modern alet, teknik
ve ajanlari seger ve kullanma becerisi kazanir.

4. Saglik bilimlerinde kaliteli hizmet ve arastirma i¢in multidisipliner arastirma
tasarlar, kayit tutar, rapor hazirlar, sonuglar analiz eder ve yorumlar.

5. Bilgiye erigebilmek i¢in veri tabanlar1 ve bilgi kaynaklarini kullanarak literatiir
aragtirmasi yapar.

6. Multidisipliner ve bireysel ¢aligmalarda otonomi, etkin ¢aligsabilme becerisi,
sorumluluk alma 6zgiiveni kazanir.

7. Kisisel gelisim, bilgi okur yazarlig1 ve yasam boyu dgrenmeyi benimser; kalite
gelistirme, alanla ilgili egitim ve tanitim programlarina katk: verir, profesyonel
davranigini uluslararasi diizeyde de sergiler.

8. Mesleki aragtirmalar ve uygulamalarda deontoloji ve etik bilince sahip olur.

Yeterligi Saglama Diizeyi: 1.Diisiik, 2.Diigiik/orta, 3.Orta, 4.Yiiksek, 5.Miikemmel




