Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Adu Kodu Yaryil (saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta) AKTS
Tiirk Mutfag: SBF125 | 1.Yany1l/ Giiz 0 0 2 4
Onkosullar Yok
Dersin dili Tiirkge
Dersin Tiirii Se¢cmeli

Anlatim,
e Soru-Yanit,
Dersin 6grenme ve .
v o Beyin Firtinasi,
ogretme teknikleri .
Gosterme,

Uygulama - Alistirma
Dersin sorumlusu(lart)

Bu dersin amaci Tiirk mutfaginin tarihsel gelisimi ve Tiirk mutfagina ait yemeklerin
hazirlama, pisirme ve servis yontemlerinin dgretilmesidir.

Dersin amac1
1. Tirk mutfagina 6zgii yemekleri ayirt edebilme
2. Turk mutfak tarihini sorgulayabilme ve Tiirk mutfak kiiltiiriinii degerlendirebilme

Dersin 6grenme 3. Tirk mutfagina 6zgii yemeklerin hazirlanma ve pisirme sekillerini

giktlan diizenleyebilme
4. Ozel giinlerdeki Tiirk mutfagina 6zgii yemekleri tasarlayabilme
5. Kutsal giinlerde yapilan geleneksel tarifleri gelistirebilme
Kaynaklar

Haftalik Ders Konulari:
HAFTALAR TARTISILACAK iSLENECEK KONULAR
1. Hafta Tirk Mutfak Tarihi

2. Hafta  |Yemeklerin Hazirlama ve Pisirme Teknikleri

3. Hafta  |Osmanli Saray/Konak Yemekleri

4. Hafta  |Osmanli Saray/Konak Yemekleri

5. Hafta  [Tiirk Mutfagina Ozgii Corbalar

6. Hafta  Tiirk Mutfagina Ozgii Sebze Yemekleri ve Kurubaklagil Yemekleri

7. Hafta  Tiirk Mutfagina Ozgii Dolma ve Sarmalar

8. Hafta |LARA SINAV

9. Hafta  Tiirk Mutfagina Ozgii Pilavlar

10. Hafta  Tiirk Mutfagina Ozgii Makarnalar ve Ekmek Cesitleri (mayali ekmek ve mayasiz ekmek

cesitleri)

11. Hafta  Tiirk Mutfagina Ozgii Et ve Sakatat Yemekleri

12. Hafta  [Tiirk Mutfaginda Komposto ve Hosaflar

13. Hafta  Davet ve Ozel Giinlerde Yemekler ve ikramlar (6lii yemegi, asure, kandil yiyecekleri, diigiin
yemekleri, siinnet, dis ¢ikarma, gelin hamamu vb.)

14. Hafta  Davet ve Ozel Giinlerde Yemekler ve Ikramlar (6lii yemegi, asure, kandil yiyecekleri, diigiin
yemekleri, siinnet, dis ¢cikarma, gelin hamanu vb.)

15. Hafta  Davet ve Ozel Giinlerde Yemekler ve Tkramlar (6lii yemegi, asure, kandil yiyecekleri, diigiin
yemekleri, stinnet, dis ¢ikarma, gelin hamamu vb.)



Ogrenci s Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi | Siiresi | Toplam Is Yiikii
Ders

Laboratuvar 14 2 28
Uygulama

Alan Calismasi

Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (Serbest ¢alima/Grup Calismasi/On Calisma) 14 3 42
Sunum (Video gekmek/Poster hazirlama/Sozel Sunum Yapma/Odak Grup 1 10 10

Goriismesi/Anket Uygulama/Gozlem ve Rapor Yazma)

Seminer Hazirlama

Proje

Vaka Calismasi

Rol Oynama, Dramatize etme

Makale yazma-Kritik etme

Yaryll igi sinavlari 1 10 10
Yariyil sonu sinavlar 1 10 10
Toplam ig yiikii (saat) / 25(s) 100/25=4

Ders AKTS 4

Degerlendirme Sistemi

Yariyil Igi Caligmalari Sayisi Katki Pay!
Ara Sinav

Kisa Sinav

Laboratuvar 1 %50
Uygulama

Alan Calismasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odevler

Sunum ve Seminer

Projeler

Diger

Yanyil i¢i calismalarin toplami %50
Yaryil sonu galigmalan

Final

Odev

Uygulama

Laboratuvar 1 %50
Yariyil sonu galigmalarin toplami %50
Yariyil igi Calismalarinin Bagari Notuna Katkis! %50
Yarlyll Sonu Sinavinin Bagari Notuna Katkis| %50
Basari notunun toplami 100




Dersin Ogrenme Ciktilari ile Program Yeterliliklerin iliskilendirilmesi

Program Yeterlilikleri Dersin Ogrenme Ciktilar
ocC1 0C2 0C3 0cC4 0cCs
1. | Mesleki rol ve islevlerini yerine getirmek igin gerekli 5 5 5 5 4
bilgi ve becerilere sahiptir.
2. | Mesleki uygulamalarina temel olusturan kuram ve 5 3 4 3 5
modelleri bilir.
3. | Birey ve meslek iiyesi olmanin gerektirdigi genel 4 4 4 1 3

kiiltiir bilgisine sahiptir.

4. | Hemsirelik uygulamalarini mesleki ilke ve standartlar
dogrultusunda gergeklestirir.

5. | Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitiincii yaklagimla hemsirelik siireci dogrultusunda
karsilar.

6. | Etkili iletisim becerilerini kullanir.

7. | Mesleki uygulama ve aragtirmalarinda bilisim ve
bakim teknolojilerini kullanir.

8. | Hemsirelik uygulamalarinda bilimsel ilke ve
yontemleri kullanir.

9. | Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izler ve
meslektaslari ile iletigim kurar.

10 | Hemsirelik uygulamalarinda, mesleki etik ilke ve
degerlere uygun davranir.

11 | Hemsirelik uygulamalarinda ilgili yasa, yonetmelik ve
mevzuati dikkate alir.

12 | Hemsirelik meslegini etkileyen politikalari ve yasalari
izler.

13 | Ogrenme-ogretme ve yonetim siirecini hemsirelik
uygulamalarinda kullanir.

14 | Yasam boyu 6grenme, sorun ¢ozme ve elestirel
diisiinme becerilerini kullanir.

15 | Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger
disiplinlerle isbirligi i¢inde arastirma, proje ve
etkinliklerde yer alir.

16 | Profesyonel gelisime katkida bulunacak etkinliklerde
yer alir.

17 | Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve
topluma 6rnek olur.

18 | Temel deger ve sosyal haklarin evrenselligini gozetir.

Yeterliligi saglama diizeyi: 1: Diisiik, 2: Diigiik/Orta, 3: Orta, 4: Yiiksek, 5: Miikemmel




